CHU PE: NHUNG NGHE BE THICH - NGAY 22/12
(S6 tuan: 4 tuan, tir ngay 01/12/2025 dén ngay 26/12/2025)

Picu
A g A . A . chinh
TT Muc tiéu giao duc NOi dung giao duc | Hoat dong giao duc bé
sung
STT | Muc tiéu

1. Linh vuee phat trién thé chat

a. Phit trién van dong

- Tré biét thuc hién | - Tap cac dong tac | * Hoat dong hoc
dung, ddy du, nhip | phat trién cdc nhém | - HO hip: Thoi bong
nhang cic dong tac|co va hé hip: ho |- Tay:

trong bai thé duc|hdp; tay; lung, |+ Pua 2 tay 1én cao,

theo hiéu 1énh. bung, luon; chan. ra phia trudc, sang 2
- Ho6 hip: Théi|bén (két hop nim,
bong mao ban tay).

- Tay: - Lung, bung, luon:

+ Pua 2 tay 1én |+ Nghiéng nguoi
cao, ra phia trudc, | sang tréai, sang phai.
1 1 sang 2 bén (két hop | - Chan

nam, mé ban tay). |+ Dung, modt chan
- Lung, bung, luon: | dua lén trudce, khuyu
+ Nghiéng ngudi | goi.

sang trai, sang phai. | - - Tap két hop véi
- Chan: bai hat “Khat vong
+ DPtng, mot chan tudi tré ”

dua Ién  trudc, | * Hoat dong choi:
khuyu gbi. Tro choi : ‘Nao
chung ta cung lac’’.

- Tré gitr dugc thang | - Di trén vach ké | * Hoat dong hoc

béng co thé khi thuc théng trén san. - bi trén vach ké
2 2 | hién van dong: Di théng trén san.

trén vach ké thang + TCVD: Bén mua.

trén san.

- Tré biét phdi hop * Hoat dong hoc

tay- mat trong van |- Chuyén bat bong |- Chuyén bt bong

dong: Chuyén bt | qua chan. qua chan.

bong qua chan. + TCVD: Céo va tho

* Hoat dong choi
- Trai nghiém lam
chu bo doi




Picu

T Muc tiéu giao duc Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc d;:gh
sung
STT Muc ti€éu
- Tré biét thé hién | - BO chui qua cong | * Hoat ddng hoc
nhanh, manh, khéo | - Bat xa 35-40cm - BoO chui qua céng.
trong thuc hi¢n bai + TCVD: Doan tau
tap tong hop: BO hoa.
4 5 chui qua cong; Bat - Bat xa 35-40cm
xa 35-40cm. + TCVD: Ai ném xa
nhat.
* Hoat dong choi
- TCM: Kéo co, dét
vai
- Tré thuc hién dugc | - Gap, md, cac|* Hoat dong choi
cac van dong: ngon tay - Tap cac dong tac
+ Gap, md, cac ngdén thé duc xoay tron cd
tay. tay, gap mo cac ngon
tay...
- Choi ngoai troi: Ban
5 6 tét, 1am do choi sang
tao
- Trai nghiém: Trai
nghiém lam cha bd
doi, Boc trung, boc
lac, bo rau, nhat
do...
- Tré phdi hop duoc | - Lap ghép hinh *Hoat dong choi
cr dong ban tay, |- Tét soi doi: tét|- Goc xay dung:
ngoén tay, phdi hop | toc, tét len, tét rom, | Lip ghép hinh, xép
tay - mat trong mot | 14 kho... nha, xady trang trai
s6 hoat dong: bac nong dan, xay
+ Xay dung, lap rap bénh vién, xdy cau,
véi 10 - 12 khéi. doanh trai quan doi...
+ Biét tét soi doi. - Goc tao hinh; To
6 7 mau v€ tranh, dan

giéy, nan, lam album
san pham, trang phuc,
dung cu cac nghé

- Xem video va tro
chuyén vé cach su
dung kéo an toan

- Thuc hanh: V@
hinh ngdéi nha, do
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A es A . n g chinh
TT Muc tieu giao duc Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc bé
sung
STT Muc ti€éu
dung nghé, st dung
kéo, tét soi, dan
nong mot...
*Hoat dong hoc
- Day tré k¥ ning tét
soi doi, thuc hanh tét
so1 doi
b. Gido duc dinh dudng sirc khoe:
- Tré nhan ra ban 13, | - Nhan biét va|* Hoat dong hoc
bép dang dun, phich | phong tranh nhitng | - Trd chuyén, xem
nudc nong... 1a nguy | vat dung nguy hiém | tranh anh minh hoa,
hiém khéng dén gan. dén tinh mang: | video vé nhitng vat
Biét cac vat sdc, | Phich nuéc noéng, | dung nguy hiém dén
nhon khong nén |ban 13, bép cui, bép | tinh mang: Phich
7 15 | nghich. ga, dao, kéo... nudc nong, ban Ia,
bép cui, bép ga, dao,
kéo...
- Day ky nang: Su
dung dao, kéo an
toan
2. Linh vuc phit trién nhin thirc

a. Kham pha khoa hoc:

- Tré biét phdi hop
cac giac quan dé xem
xé su vat, hién
tugng nhu két hop
nhin, so, ngui, ném...
dé tim hiéu dic diém
ctia d6i tuong.

- Quan sat phéan
doan moi lién hé
don gian gilta con
vat, cdy vol moi
truong song cia dia
phuong

* Hoat dong choi

- Goc thién nhién:
cham soéc cay, tim
hiéu sy phat trién
cua cay...

- Kham pha hat gao
(5E)...

- Thuc hanh: Goi
tén mot sd do dung,
san pham cua mdt sO
nghé...

- Go6c sach: Xem
tranh anh, lam album
- Thi nghi€ém hat gao
nhay mua, cdy can




Piéu
chinh
bo
sung

T Muc tiéu giao duc Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc

STT Muc ti€éu

nudc. ..

- Trai nghiém: Bé
lam chua bd doa...
*Hoat dong hoc

- Tro chuyén voi tré
dic diém cong dung
va cach st dung d6
dung nghé

- Tro chuyén , xem
tranh anh, 10 t0,
video vé dd dung cta
nghé nong, bac sy,
nghé xay dung, ngdy
thanh 1ap quan doi...

- Tré biét phan loai | - So sanh sy gidng | * Hoat ddng hoc

d6 dung cac nghé | va khac nhau cta 2 | - Trd chuyén véi tré
theo mot hodc hai| -3 do dung. dic diém cong dung
dau hiéu. - Phén loai dd dung | va cach st dung dd
theo 1- 2 ddu hiéu. | dung.

* Hoat dong choi

- Thuc hanh: Phan
loai d6 dung theo
nghé.

- G6c HT: Phan loai
dd dung theo nghé...
* Hoat dong choi

- TCM: Lay cai gi,
Nghé nio d6 ay

b. Lam quen véi mot so0 khai ni€ém so diang veé toan

- Tré biét dém trén|- Dém trén ddi | * Hoat d(f),ng hoc
10 | 29 |doéi  tuong  trong | tugng trong pham |- Cung c6 SL trong
pham vi 5 vi 5 va dém theo | PV 4, NB s0 4, s0




Pieu

TT Muc tiéu giao duc Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc d;)l::h
sung
STT Muc ti€éu
- Tré biét so sanh s6 | kha ning. thir ty trong PV 4.
lugng cua hai nhém - Cing ¢6 SL trong
ddi tuong  trong PV 5, NB sb 5, s6
pham vi 4, 5 bang thir ty trong PV 5
cac cach khac nhau * Hoat dong choi
va noi duoc cac tu: *Hoat dong choi
bang nhau, nhiéu - Thuc hanh: Cho tré
hon, it hon. lay ngon tay dé biéu
thi s6 lugng 5; dém
sO luong d6 dung
nghe tach gop nhom
d6 dung nghé. ..

I )30 - Goc hoc tap: Tré
dém cac s6 luong
trong pham vi 5 va
dém theo kha ning
- Choi theo y thich:
Cho tré dém s luong,
tach gdp trong pham
vi 5...Xép sb bang soi
da, 14 cay...

- Choi theo y thich:

xép, dém, tach gop

hot hat, s6i, d6 choi...
- Tré biét gop hai|- GOp 2 nhéom dbi | * Hoat dong hoc
nhom ddi tuwong co | tuong va dém. - Tach gop trong PV

12 | 31 |sb luong trong pham 4

vi 4, 5, dém va noi * Hoat dong choi
két qua. - Thuc hanh: Cho tré
- Tré biét tach mot | - Tach 2 nhom dbi | taich gdp nhém dd
nhém ddi  twong | twong thanh cac | dung nghé...

13 | 32 |thanh hai nhém nho | nhoém nho hon. - Choi theo y thich:

hon. xép, dém, tich gop
hét hat, soi, dd choi...

- Tré biét st dung |- Chit sb, sé luong | * Hoat dong hoc

cac sO tir 1-5 dé chi|sd tha tu trong |- Cing cb SL trong

14 | 33 $6 luong, s6 thtr tu. pham vi 5 PV 4, NB sb 4,

thir tur trong PV 4.
- Cing c6 SL trong
PV 5, NB s6 5, so




TT

Muc tiéu giao duc

Noi dung giao duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
b

sung

STT

Muc tiéu

thir ty trong PV 5.
Hoat dong choi

- Goc hoc tap: Xem
tranh anh, d6 ding d6
choi c6 bicu thi so
luong. ..

- Choi theo y thich:
Xép sb bang soi da ,
canh cdy, 14 cay...

- Thyc hanh: Doc bién
sO xe, s nha. ..

c. Kham pha x4 hoi

15

47

- Tré ké tén, cong
viéc, cong cu, san
phamv/ich loi... cua
nghé lam rudng,
nghé théu, nghé xay
dung,... khi duoc
hoi, tro chuyén.

- Tén goi, cong cuy,
san pham, cac hoat
dong va y nghia cua
mot sb nghe pho
bién, nghé truyén
thong cua  dia
phuong.

* Hoat dong hoc

- Trd chuyén vé nghé
lam rudng (5E).
TCTV: Cai cubc, cly
laa, di cay, di bura...

- Tro chuyén vé nghé
théu, dét thd cam
dan toc Thai.

- Tro chuyén vé nghé
xay dung.

- K¥ nédng: Phan loai
dd dung theo nghé.

- K¥ niang: Nhén biét
trang phuc, dung cu
nghé

* Hoat dong choi

- TCM: Nghé nao do
ay

- Bon tra tré: Tro
chuyén, xem tranh
anh, video vé mét sb
nghé: Tén goi nghé,
d6 dung, san pham,
cong viéc...

- G6c hoc tap: Xem
tranh anh vé do
dung, san pham cua
mot s6 nghé...
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A es A . n g chinh
TT Muc tieu giao duc Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc bé
sung
STT Muc ti€éu
- Thuc hanh: Goi tén
nguodi 1am nghé, do
dung, cong viéc, san
pham nghs...
- Tré ké tén va néi | - Pic diém ndi bat, | * Hoat dong hoc
dic diém cua ngdy |y nghia cia ngady |- Tro chuyén vé chu
22/12. 22/12. bd doi
* Hoat dong choi
- Tro chuyén, xem
tranh anh, video vé
16 | 48 chu bo doi1, cac hoat
dong ki niém trong
ngay 22/12
- Trai nghiém: B¢
lam chu by doi; lam
thi¢p, trang tri trang
phuc tang chti bo doi
3. Linh vuee phit trién ngon ngir
- Tré thuc hién dugc | - Hiéu va lam theo | * Hoat ddng choi
2, 3 yéu cau lién tiép, | duoc 2 — 3 yéu cau. |- Goc phan vai: Ban
17 | 50 |vi du : Con hiy lay hang
dung cu nghé nong - Goc xdy dung: Xay
va bo vao 10... nha cao tang
- Tré noi rd dé ngudi | - Phat 4m céac tiéng | * Hoat ddng hoc
nghe c6 thé hiéu|cd chia cac am |- TC vé nghé lam
18 | 53 f e A
duoc. kho: cai xéng, cai | rudng
liém. - Tro chuyén vé nghé
- Tré st dung duoc | - Nghe hiéu cac tr | théu, dét thd cam dan
cac tr chi sy vat, |chi dic diém, tinh | tdc Thai
19 | 54 |hoat dong, dac chét, cong dung - TC vé nghé xay
diém... cia mét sd dung
nghé. - TCTV: Cai bay,
- Biét st dung duoc | - Bay to tinh cam ban xoa, dao xay,
céc loai cau don, cau | nhu cau va hiéu biét c1,160 dat, gieo hat,
khrfmg dinh: Con | cia ban than béng cay lua...
20 | 55 thich nghé bo do6i. Ba | cac cdu don, cu |- Thyc hanh : Goi tén
16 nay la cua to. cau khang dinh. mot s0 d6 dung cac
nghé
* Hoat dong choi
- Goc hoc tap: Xem




TT

Muc tiéu giao duc

Noi dung giao duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh
bo
sung

STT

Muc tiéu

tranh anh, lam album
vé chi d& nghé
nghiép.

- Tré hoat dong
phong thu vién xem
cac loai sach khac
nhau vé nganh nghé,
doc truyén qua tranh
VE...

- Tro chuyén voi tré
vé nhu cau, sé thich,
tinh cam, cam xuc
cua tré: T¢ thich lam
cd gido, bd td 1a bod
doi...

- Thuc hanh bay té
nhu ciu ctia ban than

21

57

- Tré doc thg@c bai
tho, ca dao, dong dao
chu dé nghé nghiép.

- Poc tho: Cac co
tho, chta bo d61, udc
mo cua bé; Ca dao,
dong dao: Kéo cua
Itra xé, dich dich
dic dic, dét vai;
Vé: Nghé nghiép.

* Hoat dong hoc

- Tho: Thd cam, uéc
mo cuia bé, qua cua
bo.

- Ca dao, ddong dao:
K¢éo cua Itra x¢, dich
dich dic dac, dét vai

- Vé: Nghé nghiép

22

58

- Tré biét ké chuyén
Ga trong choai va hat
dau c6 mo dau, két
thic.

- Ké lai truyén Ga
trong choai va hat
dau da duoc nghe.

* Hoat dong hoc

- Truyén: Ga tréng
choai va hat dau

* Hoat dong choi

- Goc hoc tap: Xem
tranh  truyén, ké
truyén theo tranh

- Tré hoat dong
phong thu vién xem
cac loai sach khac
nhau vé nganh nghé,
ké truyén qua tranh
VE...

23

66

- Tré biét str dung ki

- Nhan dang chir

* Hoat dong choi




TT

Muc tiéu giao duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh
bd
sung

STT

Muc tiéu

hi€u dé “viét”: u, u

cai

u,u

- Tap to, tap dd céc
nét chtr.

- Goc hoc tap: Poc
sach, xem tranh, doc
chir cai u, u, t0 mau
cac nét chir cai

- Tim chtr cai u, u
theo hiéu 1énh cua
c0, xem sach tranh
chuyén tim chir cai
u, u

- Thyc hanh: Ghep
chircaiu, v

- Tré hoat dong
phong thu vién, tim
chlt cai u, u trong
sach truyén

- Thuc hién vo
NBLQ chir cai

4. Linh vuc

phit trién tinh cam v

a ky niang xa hoi

24

68

- Tré néi dugc didu
bé thich, khong
thich, nhiing viéc gi
bé c6 thé 1am dugc.

- S& thich, kha ning
cta ban than

* Hoat dong choi

- Pon, tra tré: Tro
chuyén vé uéc mo
ctia bé, thich 1am nghé
gi?...

- Thuc hanh: Bé gioi
thiéu vé s& thich, mo
udc cua ban than voi
ban, tu chon d6 choi
theo y thich

25

69

- Tré biét tu chon dd
choi, tro choi theo ¥
thich.

- Tu chon d6 choi,
tr0 choi theo ¥y
thich.

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi:
Lwva chon nhém
choi, d6 choi theo ¥
thich.

- Hoat dong goc:
Chon vai choi, lay
d6 choi theo ¥ thich.

26

77

- Tré biét ndéi cam
on, xin 101, chao hoi
1€ phép.

- St dung 101 noi ctr
chi 1€ phép phu hop
voO1 van hda cua dia

* Hoat dong choi:
- Tro chuyén, nhac
tré chao hoi, cam on




Picu
A e A . n e chinh
TT Muc tieu giao duc Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc bé
sung
STT Muc ti€éu
phuong. 1& phép véi co gido,
b6 me, xin 15i khi co
16i v6i ban, co gio,
bd me..
- Thyc hanh: Tré noi
16i cam on, xin 161,
vang da...
- Tré biét chd dén |- Cho dén luot hop | * Hoat dong vé sinh
luot khi duoc nhéc | tac - Xép hang, cho dén
27 | 79 |nhd luot khi di vé sinh,
rua tay...
- Tré biét bo rac|- Giir gin vé sinh|* Hoat déng lao
ding noi quy dinh. moi trudng. dong
- Tro chuyén: Bé rac
22 | 82 V?lo thﬁng 1‘%10, n,ha_“lt
14 ryng bo thung rac
- Thuc hanh: Nhat 14
cdy, bd rac vao
thung rac...
5. Linh vuc phat trién thim my
- Tré vui suéng, vo |- Boc 16 cam xuc | * Hoat dong hoc
tay, lam dong tac mo | phu hop khi nghe | - Nghe hat: Ngay
phong va st dung | Am thanh goi cam, | mua vui, hat vé
cac tor goi cdm noi | cac bai hat, ban | nguoi thg xdy, mau
lén cam xac cua|nhac gan giii - cac | 4o cha bd d6i, xe chi
29 | 85 |minh khi nghe céc|ban nhac va ngam | ludn kim
am thanh goi cdm va | nhin vé dep cua cac | + TCAN: Vong tron
ngém nhin vé degp | sy vat, hién tuong tiét tiu
cua cac sy vat, hién | trong thién nhién, | * Hoat dong ngu
tuong. cubc sébng va tac |- Ngi trua cho tré
pham nghé thuat. | nghe cac bai hat dan
- Tré chu y nghe, té ca, nhac khong Ioi
ra thich tha (hat, v nhe¢ nhang
tay, nhun nhay, lic * Hoat dong choi
30 | 86 |lu) theo bai hat, ban - Goc nghé thuat tré
nhac trong cha dé hat, vd tay, nhun
nhitng nghé bé thich, nhay, lic lu cic bai
hat trong chu dé




TT

Muc tiéu giao duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh
bd
sung

STT

Muc tiéu

ngay 22/12

- Goc HT: Nghe co
ké chuyén, doc tho...
- Hoat dong phong
ngh¢ thuat: Nghe
hat, nghe co ké
chuyén...

31

87

- Tré thich th{, ngam
nhin, chi, s& va su
dung cac tur ggi cam
noi 1én cam xac cua
minh (vé mau sic,
hinh dang...) ctia cac
tac pham tao hinh.

- Ngém nhin, chi,
sO va su dung cac
tr goi cam noi lén
cam xuc vé mau
sac, hinh dang...cia
tac pham tao hinh.

* Hoat dong hoc

- V& canh dong lua
(DT)

* Hoat dong choi

- Lam khung anh
taing cha bo doi
(EDP)

32

88

- Tré hat dung giai
diéu, 101 ca, hat ro 101
va thé hién sic thai
cua bai hat Lén lén
chdu lai may cay,
chau yéu co thg dét
qua giong hat, nét
mat, di€u bo...

- Hat dung giai
diéu, 16i ca va thé
hién sic thai, tinh
cam cua bai hat:
Lon Ién chau lai
may cay, chdu yéu
co tho dét

* Hoat dong hoc

- Hat: Lon 1én chau
lai may cay, chau
yéu c0 tho dét

- Biéu dién vin nghé

33

89

- Tré biét van dong
VTTTTC bai hat
chau yéu c¢6 chu
cong nhan

- Van dong nhip
nhang theo giai
di€u, nhip diéu cua
bai hat:, chau yéu
cd chll cong nhan

* Hoat dong hoc

- VTTTTC: Chau
yéu c¢6 chi cong
nhan

*Hoat dong choi

- Goc NT: Lua chon
va su dung dung cu
am nhac theo y thich
cac bai hat trong chu
dé, bicu dién vin
nghé

34

90

- Tré biét phdi hop
cac nguyén vat liéu
tao hinh dé tao ra san
pham.

- Phéi hop cac
nguyén vat li¢u tao
hinh, vat li¢u trong
thién nhién dé tao
ra cic san pham

- St dung cac ky

* Hoat dong choi

- Goc NT: Té mau
vé tranh, nan, lam
album san pham,
trang phuc, dung cu
cac nghé, lam thiép




Picu

T Muc tiéu giao duc Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc d;:gh
sung
STT Muc ti€éu
ning v& dé tao ra | ting cha bo doi
san pham c¢6 mau |- Lam khung anh
sic, kich thudc, taing cha bo doi
hinh  dang/duong | (EDP)
nét.
- Tré biét v& phdi * Hoat dong hoc
hop cac nét thang, - V& canh dong lua
xién, ngang, cong (PT)
tron tao thanh buc * Hoat dong choi
tranh v& canh dong - Goc NT: T6 mau ve
laa, v& san pham tranh, san pham, trang
nghé théu c6 mau sic phuc, dung cu céc
va bd cuc. nghé
- Lam khung anh
35| 91 tang chu bo
doéi...(EDP)
- Choi theo y thich:
V¢ sang tao trén san
- Tré hoat dong
phong nghé thuat:
Lam tranh, sach,
album...
- Tré biét lya chon |- Lua chon, thé hién
va ty thé hién hinh | cic hinh thic van | * Hoat dong hoc
36 | 96 thirc van dong theo | dong theo nhac bai |- VTTTTC: Chau
bai hat Chau yéu c6 | Chau yéu c6 chi|yéu c6 chi cong
cha cong nhan cong nhan nhan
- Biéu dién van nghé
- Tré biét lya chon | - Lua chon dung cu | *Hoat dgng choi
dung cu dé gd dém | 4m nhac dé gé dém | - Goc nghé thuat:
theo nhip bai hat|theo nhip bai hat| Hat, van dong cac
Chau yéu cb6 chii|Chau yéu cb chu |bai hat trong cha dé.
3 cong nhan cong nhan Lua chon va sir dung
7| 97 A
dung cu am nhac
theo ¥ thich céc bai
hat trong cha dé,
biéu dién vin nghé
38 | 99 |- Tré biét dat tén cho | - Pat tén cho san | * Hoat dong hoc




Picu
A es A . n g chinh
TT Muc tieu giao duc Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc bé
sung
STT Muc ti€éu
san pham tao hinh. pham ctia minh - V& canh dong lua
®T)
* Hoat dong choi
- Lam khung anh
taing cha bo doi
(EDP)
Tong s6 muc tiéu: 38
NGUOI LAP KE HOACH

Pifam Thanh Thuy

\ A

Lo Thi Phong
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