KE HOACH GIAO DUC CHU PE: PHUONG TIEN VA QUY PINH

GIAO THONG

(S6 tuan: 4 tuan tir ngay 02/03/2026 dén ngay 27/03/2026)

Muc tiéu giao duc Noi dung gidao duc Hoat dong giso duc | Piéu
TT | Muc tiéu chinh
bo sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

- Thyuc hién ding
thuan thuc céac
dong tac cua bai
thé duc theo higu
1&énh, theo nhip
ban nhac, bai hat.
Bit dau va két
thiic dong tac

- Tép cac dong tac phat
trién cac nhom co va hod
hap:

- Ho hép: Hit vao, tho
ra.

- Tay:

+ Hai tay danh xoay
tron trudce nguce, dua lén

- Hoat dong hoc:

- Ho6 hap: Hit vao,
tho ra.

- Tay: + Hai tay danh
xoay tron trudc
nguc, dua 1én cao

- Bung: + Quay sang
trai, sang phai két

ding nhip céc hop tay chéng hong
A . A 1A cao A , - -
1 | dong tac: ho hap, | Bune: chan budc sang phai,
tay, lung, chan. n ng sane {rai. san sang trai
cHay sang tal, Sas - cpan: + Nhay lén
phai két hop tay chong .
A A . dua 2 chan sang
hong chan budc sang
phai, sang trai ngans. Sy
A - Téap két hop véi bai
- Chan: hat: “Co dav bé bai
+ Nhay lén dua 2 chan at Lo day ”e al
hoc giao thong
sang ngang * HP choi
+ Tro choi: May bay.
Tre biét gitt dugc | - Nhay 1o 6 5 m | - Hoat dong hoc
thang bang co thé | - Di thang bang trén ghe | + Nhay 16 c0 Sm
khi thuc hién van | thé duc dau doi tai cat. - Hoat dong choi:
dong: + Tro choi van dong:
— Dbimg mot chan Tung bong
2 |va gt thang - Hoat dong hoc
nguoi  frong 10 + Pi trén gh¢ thé duc
glay. dau doi tai cat

- Hoat dong choi:
+ Tro choi van dong:
Tung cao hon nira

- Tré biét kiém
soat dugc van
dong: Chay thay
d6i huéng van

- Chay thay doi toc do
theo hudng dich dac
theo hiéu 1énh

- Hoat dong hoc

+ Chay thay doi toc
do theo hudng dich
dic theo hi¢u I¢nh




Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu

TT | Muc tiéu chinh
bo sung
dong theo ding - Hoat dong choi:
hiu Iénh (do1 + Tro choi van dong:
hudng it’nhﬁt ’3 lan ’ Chuyén bong
- Tré biét phoi hop | - Tung, dap bat bong tai | - Hoat dong hoc
tay- mét trong van | chd. + Tung, dap bat bong
dong tai chd
4 - Hoat dong choi:
+ Tro choi van dong:
Xem ai khéo 1¢o
- Tré biét phdi hop | - Lap rap - HD choi:
dugc ctr dong ban | - Xé, cit duong vong | + Goc xdy dung:
tay, ngon tay, phdi | cung. Xép cac phuong tién
hop tay - mat - T6, dd theo nét giao thong, xay dung
trong hoat dong: bén xe, nha ga, nga
Cit dugc theo tu dudng phd
duong vién cia + Xé dan thuyén trén
hinh v&; Xép bién
chong 12-15 khdi + Cat dan dén giao
theo mau; vé& hinh thong, cat dan hoa...
va sao chép cac + Tap t6, d0 theo nét
chit cai, chit sb. chir cai: h, k; p, q
+ Goc PV: Bac si,
7 ban hang, niu 4n...
+ Goc TH: To, ve, xé,
cit hinh: mot sb
phuong tién giao
thong.
+ Goc hoc tap: sao
chép chit cai, so.
+ k¥ nang Ghép va
dan hinh phuong tién
giao thong.
choi xong tré cat do
choi dang noi quy
dinh
b. Gido duc dinh duwéng va sirc khoe
- Tré ¢6 mdt s |- Loi ich ciia mic trang | - Hoat déng hoc:
14 hanh vi va théi | phuc phu hop véi thoi | + Day tré ky nang
quen tot trong v¢€ | ti€t. Ra nang doi mil... do1 mii nén khi ra
sinh phong bénh: ning




Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu

TT | Muc tiéu chinh
bo sung
+ Ra néng do1 ma; + Tro chuyén vaéi tré
di tat, mic 4o 4m lg1 ich cua mac trang
khi tro1 lanh. phuc phu hop véi
thoi tiét
+ Thuc hanh mac 4o
am, di tat. ..
- Tré thyc hién |- Thuc hién mét sé quy | - Hoat déng hoc
mét sd quy dinh & | dinh + Xem video va
truong, noi cong | — Di bd trén hé; di sang | quan sat hinh anh,
cong vé an toan: dudng phai c6 nguoi 16n dam thoai vé mot sd
Di bo trén via he: d&t doi mi . . | quy dinh giao thong
. . at; do1 mi an toan khi ) R
19 | D1 sang duong < ] duong bo.
phéi c6 nguoi 16n | NEOL ren Xe may. + Day k¥ niang doi
dit, Poi mi an mii bao hiém
toan khi ngdi trén + Thuc hanh cach
Xe may. ngdi trén xe may

2. Linh vyc phat trién nhin thirc

a. Kham pha khoa hgc
- Tré biét phéi hop | - Quan sat, phan doan | - Hoat ddéng choi:
cac gidc quan | moOi lién hé don gian | + Choi ngoai troi:

khac nhau dé quan
sat, xem Xxét cac
phuong tién giao
thong duong bo,

gilta cac loai xe ... voi

moi truong song

21 dudng thuy,
duong hang
khong, ...vé cdy
hoa... wva théo
luan vé dic diém
cua chung.
- Tré biét nhan |- Pic diém, cong dung
xét, thao luan vé | cua mét sb phuong ti¢n
dic diém, su khac giao thong. Anh huong
nhau, gidng nhau | cia PTGT d6i véi moi
24 cua cac phuong | truong, khong khi, stc

tien giao thong
duong bo, dudng
thuy, duong hang
khong...

khoe

Quan sat cac loai
phuong tién giao
thong, xe may, xe
dap, bién bao giao

thong...cay hoa, qua.

+ Céac hoat dong trai
nghiém

- Hoat dong hoc

+ Mot s6 PTGT
dudng bd

+ Mot s6 PTGT
duong thuy

+ Mot s6 PTGT
duong hang khong

- Hoat dong choi

+ TCM: cac phuong
tién giao thong va
noi hoat dong,
Thuyén vao bén




Muc tiéu gido duc

TT | Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

bieu
chinh
bo sung

- Tré biét phan
loai cac PTGT
theo nhitng dau
hiéu khac nhau vé
cac phuong tién
giao thong duong
bo, duong thuy,
duong hang khong
vé ddc diém bén
ngoai, dong co,
noi hoat dong...

25

- Phan loai PTGT theo
2-3 dau hiéu.

b. Lam quen véi mot so

khai niém so’ dang veé toan

- Tré nhan biét cac
con sb dugc st
dung trong cudc
song hang ngay
nhu bién s xe, s6
ctru hoa 114, s6
ctru thuong 115,...

32

- Nhén biét ¥ nghia cta
cac con s6 duoc sir dung
trong cudc sdng hang
ngay: Bién sd xe, s6 clru
hoa 114, s6 ctru thuong
115...

- Hoat dong hoc

+ Dbon tré Tro
chuyén vé bién sb xe
may, xe 0 to cua gia
dinh tré

+ Thuc hanh: Doc
bién sb xe, sd ctu
héa, s6 ciru thuong.

- Tré biét sdp xép | - Ghép thanh cip nhilng | - Hoat déng hoc
cac d6i tuong theo | ddi tuong co mbi lién + Tao ra mot sb hinh
trinh ty nhat dinh | quan hoc bang cac cach
theo yéu cau - Chip ghép cac hinh | khac nhau
36 hoc dé tao thanh cac

hinh mai theo y thich va

theo yéu cau.

- Tao ra mot s6 hinh

hinh hoc bang cac cach

khac nhau
- Tré biét goi tén | - Nhan biét, goi tén khdi | - Hoat déng hoc:

va chi ra cac dac
diém gidng, khac
nhau giita 2 khoi
cau va try, khoi
vudng va khoi chir
nhat.

40

cau, khéi vudng, khoi
chit nhat, khéi tru va
nhan dang cac khdi d6
trong thuc té.

+ Nhan biét, phan
biét khdi cau, khoi
try; khéi vudng, khdi
chir nhat

- Hoat dong choi:

+ Thuc hanh: Nhan
dang céc khdi cau,
tru; khoi vudng va




Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu

TT | Muc tiéu chinh
bo sung
khéi chir nhat trong
thuc té.
- Tré biét ké tén 18 | - Pic diém ndi bat cua | - Hoat dong hoc:
hoi va noi vé hoat | ngay 8/3, 18 hoi hoa + Trai nghiém ngay
50 dN(f)ng noi bzflt~ cua | ban... 8/3
le ho1 8/3, 1€ hoi Tro chuyén voi tré
hoa ban... vé ngay hoi 8/3..

3. Linh vue phat trién n

gon ngir

52 |- Tré thuc hién
dugce cac yéu ciu
trong hoat dong
tap thé nhu tap TD
ban H dung Ién
phia trén, ban L
ding ¢ phia dudi

- Nghe hiéu noi
dung truyén ké,
truyén doc

- Nghe céc bai hat,
bai tho, ca dao,
déng dao, tuc ngtr,
cau dd, ho, vé dan
gian cua dia
phuong

- Hiéu va lam theo 2, 3
yéu cau lién tiép.

- Nghe hiéu noi dung
truyén ké, truyén doc
pht hop vé6i d6 tudi.

- Nghe céac bai hat, bai
tho, ca dao, déng dao,
tuc ngtr, cau dd, ho, ve
dan gian cua dia phuong

- Hoat dong hoc:

+ Thé dyc sang tré
thuc hanh cac yéu
cau cia cd

- Hoat dong an ngu,
vé sinh ca nhan

+ Tré thuc hién cac
yéu cau cua cb khi
xép hang rua tay...
+ Thuc hanh xép
hang rira tay, xép
hang 1dy com...

+ Nghe hiéu noi
dung truyén ké

Qua duong

+ Nghe céc bai hat
Ban oi ¢ biét, anh
phi cong o1, an toan
giao thong.

+ Pong dao: Pi cau
di quan, ba cong di
cho tro1 mua

+ V¢ giao thong

- Tré hiéu nghia tir
khai quat: vé mot
sO phuong ti¢n

53 | glao thong

- Hiéu céac tir khai quat,
trai nghia. N61 duoc mot
s6 tir khai quat chi cac
PTGT.

- TCTV: Nghe hiéu
nhéc lai cac tir "nan
hoa, banh xe, tay ga,
gac ba ga"

- Hoat dong hoc

+ Tro chuyén véi tré
vé PTGT dé tré co
hiéu duoc nghia cua




Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu

TT | Muc tiéu chinh
bo sung
cac cau, tu: 0 to tai,
xe may, xe dap...
- Tré biét miéu ta | - Noi va thé hién cir chi, | - Hoat ddng hoc:
su viéc vai mot sd | diéu bo, nét mat phu hop | + Truyén: Qua
thong tin vé hanh | v6i yéu ciu, hoan canh | dudng
58 | dong, tinh cach, | giao tiép. - Hoat dong choi:
trang  thai...cla + Goc phan vai: Bac
nhan vat. si, ban hang, gia
dinh...
- Tré biét diéu
59 chinh giong noi
phu hop v&i nghr
canh.
- Tré biét doc biéu | - Tho ngay 8/3 ciia bé, - Hoat dong hoc:
cam bai dong dao: | c6 day con, dong dao:Di | + Truyén: Qua
ba cong di cho cau di quan, ba cong di | duong
tro1 mua, veé giao | cho tro1 mua. + Podng dao: Pi cau
60 A 2 A \ AN .
thong - K& truyén qua duong | di quan, ba cong di
- Ké truyén qua chog tro1 mua
duong + V¢ giao thong
- Tré biét chon |- Xem va nghe doc cic | - Hoat ddng hoc:
sich vé phuong | loai sadch khac nhau, | + Tré hoat dong
tién giao thon @& | xem sach vé giao théng, | phong thu vién
“doc” va xem. - “Doc” truyén qua cac | Tré chon sach vé
64 tranh v&” phuong tién giao
thon dé
“doc” va xem.
“Doc” truyén qua
cac tranh ve&”
- Tré biét cach |- Lam quen voi cach doc | - Hoat ddng choi
“doc sach” tir trai | va viét tiéng viét: + Gobc hoc tap
sang phai, tir trén | + Hudng doc, viét: Tur|xem sach, tranh
xubng dudi, tir|trai sang phai, tir dong | trong chu dé
dau sach dén cubi | trén xubng dong dudi. + Thuc hanh cach
66 | sach. + Huong viét cua céc | cam sach, md sach,
nét chit: Poc ngit nghi | doc sach
sau cac dau. - Hoat dong hoc
- Phan biét phan mé |+ K§ ning doc sach
dau, két thuc cua sach.
- Gitr gin, bao vé sach




Muc tiéu gido duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

bieu
chinh
bo sung

67

- Tré nhan ra ki
hi¢u thong thuong
nhu vé bién bdo
giao thong...

Lam quen véi mot sb ky
hiéu thong thuong trong
cudc sdng vé bién bao
giao thong: duong cho
nguoi di bg, duong
cam...

- Hoat dong hoc:

+ Day tré nhan biét
mot sd bién bao giao
thong don gian nhu
bién cim, bién danh
cho nguoi di bo...
Tro chuyén voi tré
vé céc bién bao giao
thong tré xem hinh
anh...

+ Tré choi céc tro
choi nhan biét bién
bao giao thong

68

- Tré nhan dang
cac chit h, k, p, q
trong bang chit cai
tiéng Viét.

- Nhan dang cac chir cai
h,k, p,q

- Hoat dong hoc
+ LQCC: h,k, p, q
- HP choi:

+ Tim chtr ca1 h.k;
p.q theo hiéu 1énh
cua cO.

+ Cac tro choi voi
chtr cai

- Tré biét t6, do
cac nét chit h, k ,
P, q

- Tap to, tap dd cac nét
chit h, k, p, q

- Hoat dong hoc
+ LQCV: t6 d6 nét
chircai h, k, p, q

69 - Hoat dong choi ‘
+ Go6c hoc tap t6 do
néth, k, p, q
4. Linh vyc phat trién tinh cam k¥ niing xa hi
- Tré c¢b ging tu |- Chu dong va doc lap | - Hoat dong hoc:

76

hoan thanh cong
viéc dugc  giao
nhu xép d6 choi,
xép ban an, xép
chan gbi..

trong mot sé hoat dong
tu phuc vu

+ K¥ nang tap trung
hoan thanh cong viéc
duoc giao

83

- Tré biét thuc
hién mot sd6 quy
dinh giao thong va

- Mot sé quy dinh giao
thong

- Hoat dong hoc:
+ Tro chuyén vé luat
ATGT




Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu

TT | Muc tiéu chinh
bo sung
mot s6 quy dinh & - Hoat déng lao
16p Sau khi choi dong:
cit d6 choi vao + Thyuc hanh: Cit dd
ding noi quy dinh choi ding noi quy
dinh
+ TCM: Tau hoa,
lam theo tin hiéu
- Tré cha ¥ nghe | - Lang nghe ¥ kién cua | - Hoat ddng hoc
khi cd, ban ndi, | nguoi khac. + Day tré k¥ nang
khong ngat 1oi lang nghe
85 | nguoi khac noi. + Trd chuyén voi tré
biét ling nghe khi
nguoi khac dang noi
- Tré biét tim cach | - Nhén biét va bay t6 | - HD choi:
dé giai quyét mau | thai do véi hanh vi|+ Trd chuyén vé
thuAn dung 101, | “PGng” — “ Sai”, “ T6t”- | hanh vi “dung” -
nhd su can thiép | Xau”. “sai”; “Tot” — “Xau”
cua nguoi khac, cua con nguoi khi
vé hanh vi “dung” tham gia giao thong.
— “sai”; “Tot” — + Thuc hanh nhan
“Xau” cia con xét vé hanh vi
nguoi khi tham “dung” —  “sai”
88 | gia giao thong. “Tét” — “X&u” cla
con nguol khi tham
gia  giao  thong
(khong doi mii bao
hiém, dtng 1én khi
ngdi xe may, mot
minh di sang
duong...
+ Tro choi: Bung
hay sai.

5. Linh vuc phit trién thim my

- Tré biét tan
thuong, tu kham
pha, bat chudc am
thanh, dang di€u
va st dung céac tu
goi cam ndi 1én

93

- Thé hién thai do, tinh
cam khi nghe am thanh
go1 cam, cac bai hat, ban
nhac va ngdm nhin vé
dep thién nhién, cudc

- Hoat dong hoc

+ NH: Ban oi c6 biét,
anh phi cong o1, An
toan giao thong, bong
hoa mung co

+ Tro choi am nhac:




Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu

TT | Muc tiéu chinh
bo sung
cam xuc ciia minh | song sinh hoat, 1& hdi | nghe giai diéu doan
khi nghe cac am | cua dia phuong tén bai hat
thanh ggi cam va
ngam nhin vé dep
cua sy vat hién
twong vé phuong
tién giao thong
- Tré biét thich tha - Hoat dong hoc:
va ngim nhin va + V& 6 to(EDP) (dt)
st dung céc tr goi - Hoat dong choi:
cam noi lén cam + Goc nghé thuat: vé
xac ctia minh (vé phuong tién giao
mau  sic, hinh thong...
94 | dang, bd cuc....)
cac tic pham tao
hinh  v€ cac
phuong tién giao
thong nhu may
bay, 0 t0...
- Tré biét cham chi| - Nghe va nhan biét cic | - Hoat dong hoc:
lang nghe va thé loai 4m nhac khac | 4m nhac
huong ing cam nhau “ Nhac thiéu | NH: Ban oi c6 biét,
xtc hét theo, nhun | nhi,ddn ca, nhac c¢6 |anh phi cong o1, An
nhay, lic lu, thé dién” toan giao thong, bong
hién dong tac minh| - Nghe va nhan ra sic | hoa ming co
hoa pht hop theo | thdi (Vui, budn, tinh |+ Trd choi 4m nhac:
95 bai hat vé phuong | cam tha thiét) cua cac | nghe giai diéu doan
tién va quy dinh bai hat, ban nhac. tén bai hat
giao thong: Ban o1 - Hoat dong ngu cho
c6 biét, anh phi tré nghe cac bai hat
cong o1, An toan dan ca, nhac c6 dién,
giao thong, Bong nhac khong 161 nhe
hoa mung ¢0...cac nhang...
bai nhac ¢b dién
nhe nhang
- Tré biét hat - Hat dung giai di¢u, 101 - Hoat dong hoc:
dung giai diéu 1oi |ca va thé hién sic thai, + Hat: Co day bé bai
96 | & hat dién cam tinh cdm cua bai hat co hoc giao thong, 161 co

phu hop véi sic
thai, tinh cam cua
bai hat qua giong

day bé bai hoc giao
thong, 101 c6 dan, ngay

vuil 8/3

dan, ngay vui 8/3




Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu

TT | Muc tiéu chinh
bo sung
hat, nét mat, dicu
b cir chi cua bai
hat c6 day bé bai
hoc giao thong, 161
cd dan, ngay vui
8/3
- Tré biét van |- Van dong nhip nhang |- Hoat dong hoc
dong nhip nhang heo giai di¢u, nhip di¢u va| + VITTC ngay vui
pht hop voi sic [hé hién sic thai phahop | 8/3
thai, bai hat ngay o1 cac bai ngay vui 8/3 + VITTTC: c6 day
vui 8/3, c0 day be 16 day bé bai hoc giao bé bai hoc giao
97 |bai  hoc  giao hong, 101 c6 din thong
thong, 101 ¢c6 dan| St dung cac dung cu | +VD theo nhac 161 co
vo1 cac hinh thuc | gd dém theo nhip dan
VD theo nhac,
VTTTC
- Tré biét phoi hop | - Phoi hop cac ky nang | - Hoat dong hoc
cac ky na“mg cat, | cat, xé dan dé tao nen + X¢é dan thuyén trén
100 x¢ dan d€& tao |san pham c6 mau sic, | bidn (dt)
thanh b}'J:C tranh c6 | kich thudc, ’hmh dang | + Lam may bay tir
mau sac hé‘li, hoa, | /duong nét, bo cuc gidy (EDP)
bo cuc can doi.
- Tré biét phdi hop | - Ph01 hop cac k¥ ndng | - Hoat dong choi
cac k}?’ nang Xép xep hinh dé tao nén san | + Tré trai nghiém
hinh dé taoqthémh pham c6 mau sic, kich Xép hinh tao thanh
102 | cac san ph@m c6 | thudc, hinh dang /duong bire tranh phuon
kiéu dang, mau | nét, bo cuc EC ) pA &
sic hai hoa, bé tién giao thong...
cuc can déi.
- Tré biét nhan xét | - Nhan xét btc tranh 6 | - Hoat ddng hoc
cac san pham tao | t0, may bay vé mau sic, | + Tao hinh: V& 6 t6
hinh v& 6 t6, mdy | hinh dang / duong nét va | (dt)
103 | bay vé mau sic, | bd cuc. - Hoat dong choi
hinh dang, bd cuc. + Tré vé theo y
thich...
- Tré n6éi 1€n y |- No6i Ién y thuong tao | - Hoat dong choi
106 | tuéng va tao ra | hinh ciia minh. + Céac hoat dong choi
cac san phém tao | - Tim kiém lya chon céc | tu do xé dan, v& céc




Muc tiéu gido duc

TT | Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

bieu
chinh
bo sung

hinh theo y thich
vé chu dé PT va
quy dinh GT

dung cu, nguyén vat li¢u
c6 san ¢ dia phuong dé
tao ra san pham theo y
thich.

phuong tién giao
thong, hoa tré noi 1én
¥ tuong tao hinh ctuia
minh.

- HD hoc:

+ Thuc hanh: Lua
chon cac dung cu,
nguyén vat liéu phu
hop dé tao ra san
pham theo ¥ thich

+ Thuc hanh: Cho

tré noi vé y tudng
san pham tao hinh
cua minh.

Tong so muc tiéu: 39

BAN GIAM HIEU

NGUOI LAP KE HOACH

v

Nguyén Anh Nguyét
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