* MUC TIEU

o ~ CHU DE: BAN THANBE
(S0 tuan: 4 tuan Tw ngay 07/10/2024 dén ngay 01/11/2024)

Muc tiéu gido duc n ., Piéu
Noi dung giao duc Hoat dong gido chinh
TT Muc tiéu : : duc 2
: bo sung
1. Linh vuc phat trién thé chat
a, Phat trién van dong
- Tré thyc hién - Ho hap: Hit vao thd  *Hoat dong hoc:
ding, du, thuan | ra - Ho6 hép: Hit vao
thuc cac dong tac - Tay: thd ra
ctia bai tap thé duc | + Co va dudi tay - Tay:
theo hi€u 1énh hoac | - Lung, bung, luon: + Co va dudi tay
theo nhip ban nhac, | + Quay sang trai, sang | - Lung, bung,
1 bai hat (B¢ khoe be | phai. luon:
ngoan...). Bat dau | - Chan: + Quay sang trai,
va két thac dong | + Co dudi chan sang phai.
tac dung nhip. - Chan:
+ Pung khuy gbi
- Tap trén nén nhac
bai: Bé khoe bé
ngoan...
- Tré kiém soat * Hoat dong hoc:
duoc van dong khi: | + Chay theo hudng | - Chay theo hudng
+Chay theo huéng | thang. thang.
thang. * Hoat dong choi:
3 - Tro chot : Ném
vong
- TCM: Nhay qua
hop
- Trébiét phdi hop | + Tung bong cho ¢o * Hoat dong hoc:
tay — mat trong van - Tungbdéng cho
dong: + Tung bong co.
cho c6 * Hoat dong choi:
4 - Tro choi: Troi
mua
- TCM:Génh bong
vé dich,ném
bowling
- Tré thé hién - Trudn vé phia truéc | * Hoat dong hoc:
. nhanh,manh, khéo - Truon vé phia




Muc tiéu gidao duc

Pieu

A . Hoat dong giao ,
TT Muc tiéu Noi dung gidao duc ‘ d;,lcg & b%hsl:llll:g
trong thuc hi¢n bai trudc
tap:+ Truon vé phia *  Hoat dong
trudc. Choi:

- Tro choi: La va
gio

b, Giao duc dinh duéng va sirc khée

- Tré néi ding tén
mot sd thuc pham
quen thudoc khi
nhin vat that hoac

- Nhan biét mot so
thuc phidm va moén an
quen thudc cua dia
phuong khi nhin vat

8 tranh anh: Thit, ca, | that hodc tranh anh:
trung, stra, rau...) | Thit lon, thit trau, ca
nudng, triong, sira,
rau...)
- Tré biétan dé 16n | - Ich loi cta dn udng
Ién khée manh va | dua luong va du chét:
biét an nhiéu loai | an nhiéu cac loai thuc
thirc an khac nhau:  dn khac nhau dé 16n
Thit, dau, trang, c4, | Ién khoe manh
rau cai, bi xanh... - Nhan biét sy lién
quan giita dn udng véi
bénh tit (dn mat vé
10 . S . .
sinh bi ia chay, an
xong khong danh rang
s€ b1 sau rang, an it bi
suy dinh dudng, &an
nhiéu chit béo, duong
s€ bi béo phi ...).
- Tré ¢6 mot sd - Loi ich cta viée gitr
hanh vi tét trong vé | gin vé sinh than thé, vé
sinh, phong bénh | sinh méi truong ddi
khi dugc nhdc nho: | véi  stc  khoé  con
14 + Chap nhan: V@& nguoi: Vé sinh ring

sinh rang miéng,
do1 mu khi ra néng,
mic 4o am, di tat
khi tro1 lanh, di
dép, giay khi di

miéng, di dép, giay khi
di hoc. Nhan trang
phuc theo thoi tiét:
Mic quan 4o coc tay
khi tro1 néng, Mac 4o

* Hoat dong hoc

- Nhan biet mot s
thuc pham va mén
an quen thudc.

* Hoat dong an,
hoat dong choi:

- Trd chuyén vé 1
s6 thuc phim va
mon an  quen
thudc, ich loi cua
an ubng dé co thé
khoe manh
Thuc hanh ké
mot sb mon
hang ngay

- Tro chuyén
ich loi cta an
nhiéu loai thic &n
két hop tap luyén
thé duc mbi ngay
dé co stre khoe tét,
co thé phat trién
khée manh, hai
hoa, can ddi..

tén
an

veé




Muc tiéu gido duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao
duc

Pieu
chinh
bo sung

hoc.

+ Biét néi v6i
nguoi 16n khi bi
dau, chay mau.

am, di tat, giay dép khi
tro1 lanh.

- Nhan biét mot sb
biéu hién khi ém ho,
dau du, sbt nong.

2. Linh vire phat trién nhén thic

a, Kham pha khoa hoc

19

-Tré st dung cac
giac quan dé xem
xét, tim hiéu dbi
tugng: Nhin, nghe,
ngiri sO...dé nhan ra
dic diém noi bat
cia d6i tuong:
Thit, c4, dau an,
lac, gao

- Chtic nang cua cac
giac quan va mot s bd
phan khéc cua co thé.

* Hoat dong hoc:
- Nhén biét mét so
thuc pham va moén
an quen thudc.

* Hoat dong choi
- Quan sat, trai
nghiém v&1 moi
truong thién nhién.
- Thuc hanh ki
ning sbéng: Chim
sOcC cay...

23

- Tré nhan ra mot
vai mdi quan hé
don gidn cua su
vat, hién tuong khi
dugc hoi: Mdi lién
hé cua cay cdi, con
vat, thoi tiét, nuéc
vO1 ban than tré

- M6i lién hé don gian
gilra con vat, cay quen
thudc vé1 cudc séng
hang ngay cua tré.

- Hién tuong nang,
mua, nong, lanhva anh
huong cta nd dén sinh
hoat cua tré.

- Mot sb ngudn nude
trong sinh hoat hang
ngay

* Hoat dong hoc:
- Nhén biét mot so
thuc pham va moén
an quen thudc.

* Hoat dong choi
- Quan sat, trai
nghiém v&1 moi
truong thién nhién.

24

- Tré biét mo ta
nhitg dau hiéu noi
bat cua d6i tuong
dugc quan sat voi
sy goi md cua cd
giao: Cay, hoa,
qua...

- Pic diém ndi bat va
ich loi cua con vat,
cdy, hoa, qua quen
thudc noi tré séng: hoa
héng, hoa clic, qua
cam, qua budi... Loi
ich cua dong, thuc vat
d6i v6i co thé

* Hoat dong choi
- Quan sat cay,
hoa, qua, trai
nghiém v&1 moi
trurong thién nhién.
- Tro chuyén vé loi
ich cua cay, hoa,
qua ddi véi co thé

25

- Tré biét thé hién
mot sé diéu quan
sat dugoc qua cac
hoat dong choi, am

- Thé hién mot so diéu
quan sat dugc qua cac
hoat dong choi, am
nhac, tao hinh.

* Hoat dong choi
- Choi ngoai troi,
Choi goc xay dung
(Xay nha cua bé




Muc tiéu gidao duc

Pieu

T Muc tidu Noi dung gido duc Hoat ?ﬁ;g £130 bcxhinh
: 0 sung
nhac, tao hinh: vuon cay, tuong
Chot ngoai troi, bao...), goc phan
Chot goc xay dung, vai, (Ban hang,
gbc phan vai, goc nau an...) géc nghé
ngh¢ thuat, gbc hoc thuat (Hat doc tho,
tap lam tranh v& chu
dé ban than), goc
hoc tdp (xem
tranh, 16 t0...)
b, LAm quen véi mdt s6 khai niém so ding vé toan

- Tré quan tam dén
sO lugng va dém
nhu hay hoi vé so

Quan tam dén soO
luong va dém: Hoi vé
s0 lugng, dém vet, bict

* Hoat dong choi
- Choi ngoai troi:
dém s6 lugng do

luong, dém vet, st dung ngon tay dé | dung, do choi
biét st dung ngoén | biéu thi sb luong. - Goc hoc tap:Dém
26 A < R . A A LA A .
tay dé biéu thi so 16 t6, do choi rau,
luong: Pém 16 t0, hoa, qua...
d6 dung d6 choi
mon an, thuc phém
rau, hoa, qua....
- Tré biét st dung | - Nhin biét phia trén - | * Hoat dong hoc
10i no6i va hanh | phia dudi, phia trudc - - Nhan biét tay
dong dé chi vi tri | phia sau, tay phai - tay | phai, tay trai cia
ctia d6i twong trong | trai cua ban than. ban than;
khong gian so voi - Nhan biét phia
ban than: Nhan biét trén, phia dudi cua
34 | phia trén - phia ban than
dudi, phia trude - - Nhan biét phia
phia sau, tay phai - trudc phia sau cua
tay trdi cua ban ban than
than * Hoat dong choi
- TCM: Chudng
reo ¢ dau
¢, Kham pha xa hgi

35

-Tré no1 duogc tén,
tudi, gioi tinh cia
ban than khi duoc
hoi, tro chuyén

- Tén, tudi, gidi tinh
cua ban than; (Ban trai
toc ngan mac quan 4o.
Ban géi toc dai budc
no, mac vay, diu
dang..)

* Hoat donghoc:

- Tro chuyén gidi
thiéu vé Tén, tudi
giéi tinh cta ban
than

* Hoat dong choi




Muc tiéu gido duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao
duc

Pieu
chinh
bo sung

- Thyc hanh ké
tén, tudi, gidi tinh
cua ban than tré

3. Linh vuee phat trién ngon ngir

42

- Tré thuc hién
dugc yéu cau don
gian, VD: “Chau
hay ldy khin lau
mat, cat ghé, cat
gbi...”

- Hiéu va 1am theo yéu
cau don gian: "Chau
hay 1y ba 16 va bo
quan 40 vao”,

“ Chau hiy liy qua
béng ném vao rd” ...

* Hoat dong an
ngd, v€ sinh ca
nhén:

- Thyc hanhlay
khan lau mat, cét
ghé sau khi an,
mang gdi cit sau
khi ngu day, cat do

43

dung d6 choi...
- Tré hiéu nghia tir | - Hiéu cac tir chi tén | * Hoat dong choi:
khai quat gan giii: | nguoi, tén goi dd vat, - TCTV: Nghe
Quén 40, d0 choi... | su vat, hanh dong, hién hiéu mot s6
twong gan gili, quen | tr:Quian 4o, dd
thudc: Quﬁn 40, dd | choi...

choi, hoa, qua...

- Nghe céc bai hat, bai
tho, ca dao dong dao,
tuc ngitr, cau dd ho ve
dan gian cua dia
phuong

- Nghe bai hat, doc
tho trong chi dé,
doc dong dao “Pi
cau di quan”. ..

44

- Tré biét lang nghe
va tra 101 duoc cau
hoi cua nguoi d6i
thoaivé Tén, tudi,
gidi tinh cua ban
than?, nghe hiéu
chuyén “ Cau bé
nlii dai”Rua tay
,Xoe tay ,...

- Nghe hiéu néi dung
cac cau don, cau méd
rong phu hgp véi kha
nang cua tré: Tén, tudi,
giéi  tinh cia béan
than?...

- Nghe hiéu ndi dung
truyén ké, truyén doc
cua dia phuong phu
hop véi do tudi

- Nghe cac bai hat,bai
tho, ca dao dong dao,
tuc ngit, cau d6 ho vé
dan gian cua dia
phuong phu hop voi
do tudi

* Hoat dong hoc:
- Tén tudi gidi tinh
cua ban than

- Nghe hiéu
chuyén “ Cau bé¢
miii dar”

- Tho “ Rua tay,
xoe tay”’

46

- Tré su dung duoc

- Tra 101 va dat cac cau

* Hoat dong choi




Muc tiéu gidao duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao
duc

Dieu
chinh
bo sung

cac tu thong dung
chi su wvat, hoat
dong, dic diémAi?
cai gi? ¢ dau? khi
nao, 16i ra, ki hiéu
nha vé sinh nam,
v¢ sinh nir...

héi: Ai? cai gi? & dau?
khi nao?

- Lam quen v&i mot sd
ky hi¢u thong thuong
trong cudc séng (nha
v€ sinh, 161 ra, noi
nguy hiém

- Thuyc hanh nhan
biét 16i ra, ki higu
nha v€ sinh nam,
v¢ sinh nir,

- Tré ké lai duoc
nhitng su viéc don
gian di dién ra cua
ban than nhu: bi

- Ké lai sy viéc da dién
ra cua ban than theo
cach cua tré: D1 tham
ong ba, di choi, xem

* Hoat dong choi:
- Tro chuyén ké lai
nhiing su viéc dién
ra cua ban than tré

48 tham Ong ba, di | phim... trong thoi gian tré
choi, xem phim... 0 nha: bi choi,
tham oOng ba, di
siéu thi...
- Trédoc thudc bai | - DPoc tho, ca dao, | * Hoat dong hoc
tho “Di néng 5E), déng dao, tuc ngit, ho | - Tho bi
x0e tay, ria tay | vé phu hop véi do tudi  ning(5E), xoe tay,
»doc dong dao “di | va dia phuong noi tré | rira tay
49 | cau di quan” ... song. * Hoat dong choi:
- G6c NT: Doc tho
vé chu dé
- Poc dong dao di
cau di quan,
- Tré biét sir dung | - St dung cac tir biéu | * Hoat dong choi
cidc tu: “Vang a, | thisu 1é phép “Vang a, - Tro chuyén, giao
“Da”,“Thua”... “Da”, “Thua” trong tiép, diém danh tré
trong giao tiép. giao tiép hang ngay |cho tré st dung
phu hop vdi van hoéa | cac tir vang a, da,
52 dia phuong noi tré | thua khi giao
song. tiép...

- Thuc hanh su
dung céc tur “Vang
a, “Da”,“Thua”...
trong giao tiép.

4. Linh vue phat trién tinh cam ki niing xa hoi

- Tré né1 duoc tén,
tudi, giéi tinh cua
ban than: Con tén la
Minh Tam con 3 tudi,
con la ban gai...

57

- Tén, tudi, gidi tinh
(Ban trai, ban gai)

* Hoat dong hoc

- Trd chuyén vé
tén tudi gidi tinh
cua ban than

* Hoat dong choi:




Muc tiéu gido duc

Picu

T Muc tidu Noi dung gido duc Hoat ?;i:;g £130 cxhinh
: b0 sung

- Thyc hanh gidi
thiéu tén tudi, gioi
tinh cua ban than:
Con tén 1a Minh tam
con 3 tudi, con 14 ban
gai...

- Tré néi duge diéu | - Nhitng diéu bé thich, | * Hoat dong hoc

bé thich, khong | khong thich. - Tro chuyén vé

thich: Con thich tén tudi gioi tinh

xem phim hoat cua ban than

hinh, thich da * Hoat dong choi

bong... - Thuc hanh noi

58 diéu bé thich,

khong thich: Con
thich xem phim
hoat hinh, thich da
bong...

- Tré nhén ra cam | Nhan biét mot s trang | * Hoat dong hoc

xGc: vui, budn, so | thdii cam xuc (vui, | - Day tré ki nang

hai, tc gian qua budn, so hai, tic gian) | Khong di theo

nét mat, giong ndi, | qua nét mat, cu chi, | nguoi la.

61 qua tranh anh. giong noi. - Biéu 10 trang thai
qua nét mat, ci chi, cam xuc qua nét
giong nodi mat, cu chi, giong

noi ‘
~ Tré biét bidu 16| - Bidu 10 trang thai| - em Vi deo vé
cam xuc vui, budn, | cam xuc qua nét mat, qut SO :[rang tha,l
so hai, tirc gian. cu chi, giong noi; Tro car? xue ~.(Vl,n’

62 choi; hat, van dong bl,len’ SO ha} ’ tuf:

gian) qua cu chi,
nét mat.
- Tré biét chao hoi | - Cir chi, 101 ndi 18 | * Hoat dong hoc
va noi 161 cam on, | phép phu hgp v6i van | - Thyc hanhchao
66 | xin 16i khi dugc|hdéa cia dia phuong | hoi va néi 16i cam
nhic nhé: Con | (chao hoi, cam on). on, xin 16i
chao ¢ gido di, ...
- Tré biét cha ¥ - Téap trung chu y nghe  * Hoat dong hoc

67 | nghe khi co6, ban | khi cd, ban nou. - Chu y lang nghe,

noi. khi ¢6, ban noéi
- Tré cung choi véi | - Choi hoa thuan véi | * Hoat dong choi
68 | cac ban trong céc | ban - Choi ngoai troi

tro choi theo nhom

+ Binh dang gioi giita

- Chot ¢ céc goc




Muc tiéu gidao duc

Pieu

T Muc tidu Noi dung gido duc Hoat ?ﬁ;g £130 cxhinh
: b0 sung
nhd, choi binh | ban nam, ban nir trong | + Goc XD: Xay
dang gitra ban nam, | khi choi nha cia bé, hang
ban ntr. rao, vuon rau...

+ Go6c PV: Bac si,
nau an, ban
hang...

+ Gobc hoc tap:
Lam tranh vé co
thé, dinh dudng
cho bé...

+ Goc NT: V@, to
mau xé dan toc
cho bé, trang tri
trang phuc, lam tai
cho ban trai, ban

70

gai...

+ Goc TN: Cham

sOc cay
- Tré biét bd rac | - Giit gin vé sinh mdi | * Hoat dong choi:
ding noi quy dinh: | truong. - Xem vi deo:
Bo rac vao thung | - Nhan biét hanh vi | Nhan biét hanh vi
rac. “dung” - “sai”, “t6t” - “dung” - “sal”,

“xau”. “tot” - “xau”.

- Trd chuyén vé
cach giltt v€ sinh
truong, 16p, bo rac
ding no1 qui dinh
- Thuc hanh bo rac
ding no1 qui dinh

5. Linh vure phat trién th

am mi

- Tré chu y nghe,
thich duoc hat
theo, vd tay, nhun
nhay, lic lu theo
bai hat, ban
nhac;Ban tay me,
tap dém, moi ban
an, chi c6 mot trén
doi

ca dao “thing

72

bom, cha cud1",.

- Nghe cac bai hat, ban
nhac (nhac thiéu nhi,
dan ca) phu hop voi
van hoa dia phuong
noi tré séng.

* Hoat dong hoc:
- Nghe cac bai
hat:Mung sinh
nhat, ban tay me
mo1i ban an, chi cé
mot trén doi

* Hoat dong choi:
- Tro choi AN:
Nhay theo nhac,
hoéa da, nhay voi
gidy, tai ai thinh




Muc tiéu gido duc

Picu

T Muc tidu Noi dung gido duc Hoat ?;i:;g £130 bcxhinh
: 0 sung
- Poc ca dao dong
dao "Tap tam
vong",

- Tré hat tu nhién,
hat dugc theo giai
diéu bai hat quen
thuoc “Tap rla
mat’’

74

- Hat ding giai diéu,
161 ca bai hat phu hop
vl dic trung van hoda
dia phuong noi tré
song.

* Hoat dong hoc:
- Am nhac: Hat:
Tap rira mat

* Hoat dong choi:
- G6c NT: Hat cac
bai hat theo chu dé

- Tré van dong theo
nhip di¢u bai hat,
ban nhac dic sic
cua dia phuong noti
tré sébng (v tay
theo phach, nhip,
van dong minh
hoa.)Ban c6 biét
tén t61,ndo chung ta
cung tap thé duc

75

- Van dong don gian
theo nhip di¢u cua cac
bai hat, ban nhac dac
sic cua dia phuong noi
tré song.

- Str dung cac dung cu
gd dém theo phach
nhip dac trung cuia dan
toc noi tré song.

* Hoat dong hoc:
-Am nhac:
VDTN: Ban c¢o
biét tén toi, Nao
ching ta cung tap
thé duc

- Biéu dién vin
nghé: NDTT: Hat
“ Tap ra mat ,
VDTN: Ban c¢o
biét tén tdi:Nao
chung ta cung tap
thé duc

- St dung cac
dung cu am nhac
dé gd dém theo
phéch, nhip (Phach
tre, sic x0.)

* Hoat dong choi:
- Go6c NT: Hat,
doc tho, lam tranh
vé co thé. ..

- Tré biét st dung
cac nguyén vat licu
tao hinh dé tao ra
san pham theo su

76

- St dung céc nguyén
vat liéu tao hinh san cé
& dia phuong dé tao ra
cac san pham.

* Hoat dong choi:
- Choi ngoai troi:
Lam d6 choi tir
gidy, 14 cdy, rom

201 y. ra, tre...

- Tré biét vé& cic Su dung modt s ki * Hoat dong hoc

nét théng, xién, | ndng V€, ndn, cat, x¢é | - Nan mot sd loai
77 | ngang, nét cong | dan, xé:p hinh dé tao ra | qua

tron tao thanh birc
tranh don gian.

78 | - Tré biét xé theo

san pham don gian.

- V€ trang phuc
ban trai, ban gai
(EDP)




Muc tiéu gido duc - A Diéu
Noi dung gido duc oat dong giao chinh
TT Muc tiéu j : duc 2
: b6 sung
dai, x¢ vun va dan * Hoat dong choi:
thanh san pham - Goc NT: Vg, to
don gian. mau x¢ dan toc
- Tré biét lan doc, cho be¢trang tri
xoay tron, an det trang phuc, lam ti
dat nan dé tao cho ban trai, ban
79 \ . 2 .-
thanh cac san pham gai...
cc'),l khoi hoac 2 - Day tré ki nang
khoi. x¢ gidy, ndn...
Tong s6 muc tiéu: 36
NGUOI LAP KE HOACH

Thanh Thuy

A=

Lo Thi Phong




		quangphong947@gmail.com
	2024-10-03T21:18:54+0700
	Location
	Protect document


		kiemthuy07@gmail.com
	2024-10-06T22:07:57+0700
	Location
	Protect document


		Nguyenthihongvan1972@gmail.com
	2024-10-07T20:03:02+0700
	Location
	TRƯỜNG MẦM NON XÃ NOỌNG LUỐNG
	Protect document




