CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
(S0 tuan: 4 tuan tir ngay 08/09/2025 den ngay 03/10/2025)

* MUC TIEU

Muc tiéu gidao duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Picu
chinh

2

sung

1. Linh vire Phat trién thé chat

* Phat trién van dong

- Tré thuc hién
du,
thuc céac dong tac

ding, thuan
ctia bai tap thé duc
theo hiéu Iénh hoac
theo nhip ban nhac,
1 |bai hat (Vui dén
truong). Bat dau va
két thuc dong tac
dang nhip.

- Ho6 hap: Hit vao tho ra
- Tay:

+ DPua 2 tay 1én cao, ra
phia trudc, sang 2 bén.

- Lung, bung, luon:

+ Cui vé phia trudc.

- Chan:

+ Ptng khuyu gdi

* HD hgc, TD sang:

- Ho hap: Hit vao tho
ra

- Tay:

+ Pua 2 tay Ién cao, ra
phia trudc, sang 2 bén

- Lung, bung, luon:

+ Cti vé phia trudc.

- Chan:

+ Pung khuyu gbi

- Téap trén nén nhac

bai: Vui dén truong....
*HD choi: TC: Hai tao

- Tré kiém soét
dugc van dong khi:
+ Pi thay doi tdoc

+ Pi thay doi toc do
theo hiu Iénh.

* HD hoc
- Pi thay d6i téc do
theo hiéu Iénh

3 do theo dung hi¢u * HD choi:
1€nh. - TCVD: Lon cau vong
- Tré biét phdi hop | + Lan bong véi co. * HD hoc
tay — mét trong van - Lan bong véi co
4 dong: Lan bodng * HD choi 7
Va1 ¢ - TCVDb: Me¢o duoi
chudt
- TCM: Chuyén bong
5 | Tré biét thé hién | + Bo theo hudng thang. | * HD hoc q
nhanh, manh, khéo | + Bat nhay tai cho. - Bo theo hudng thang
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Muc tiéu giao duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh

>

sung

trong thuc hién bai
tap: Bo theo hudng
thang, Bat nhay tai
chd.

- Bat nhay tai chd

* HD choi

- TCVD: Dung dang
dung dé, Chim bay

* Giao duc dinh duéng s

e khoe

- Tré thuc hién
duoc mot sd viée
don gidan vo1 sy
giip do cua nguoi
khac:

+ Lau mat, rura tay

- Tré thuc hién duoc
mot sb viéc don gian
trong cudc sdng phu
hop vé1 phong tuc va
diéu kién séng cia tré
tai dia phuong

* HD v¢ sinh:

- Trd chuyén vé céch:
Rua tay, lau mat, st
dung dd dung vé sinh
ding cach, di vé sinh
ding noi qui dinh

i1 theo ding cac |+ Lam quen cich danh +‘ Thuc hanh rtra tay
budc, xiic miéng rang, lau mdt theo dung | bang xa phong theo 6
cac budc. budc ria tay.
+ Tap ria tay bang xa |+ Thuc hanh lau mit
phong theo 6 budc rua | - Thuc hanh xuc
tay. Rtra tay sau khi di | miéng sau khi an
vé sinh, trudc khi an,
khi tay bi ban.
- Tré biét sir dung | - Sir dung bat, thia, céc | * HP in
bat, thia, cbc dung | ding cach - Trd chuyén vé cach
cach: Tay phai cAm st dung bat, thia,
12 thia, tay trai cam coc...
bat, xiic com + Thyc hanh: Str dung
gon gang... bat, thia trong khi an. Su
dung cdc ubng nude xtc
mi¢ng sau khi dn
- Tré c6 mot sd |- Tap luyén mot sb thoi | * HP dn
hanh vi tét trong an | quen tt vé giit gin stc | - Tro chuyén nhéc tré
13 |ubng khi duoc | khoe phu hop véi ban | khong cudi dua noi

nhac nhd: Uodng

nudc da dun soi...

than: Uong nudc da dun
s01, khong cuoi dua khi

chuyén khi an.




Muc tiéu giao duc

Pieu

A . A chinh
NOi dung giao duc Hoat dong giao duc 2
TT Muc tiéu bo
sung
an, khong lam roi vai
com...
_Tré biét tranh mot | - Nhan biét mot s | * HD choi
s6 hanh dong nguy | truong hop khan cdp | - Tro chuyén voi tré vé
hiém khi duoc trong cudc séng thuc | mot sé hanh dong
nhic nho: clia tré va goi ngudi|nguy hiém dén tinh

+ Khong cuoi dua
trong khi an, udng
hoac khi an cac
loai qua c6 hat...

+ Khong tu lay
thudc ubng.

17

+ Khong leo treo
lén ban ghé, lan
can.

+ Khong theo
nguoi la ra khoi
khu vyc truong 16p.

giap do:

+ Khong cuo1 dua trong
khi an, uéng hodc khi an
cac loai qua c6 hat...

+ Khong tu lay thudc
ubng.

+ Khong leo tréo lén
ban ghé, lan can.

+ Khong theo nguoi la
ra khoi khu vyc truong
16p.

mang: Leo treo 1én
ban ghé lan can, di
theo nguoi la ra khoi
khu vuc truong 16p,
goi nguoi giap do khi
can.

+ Thyc hanh ki nang
khong theo nguoi la.

2. Phat trién nhén thirc

a) Kham pha khoa hoc

- Tré phan loai
duoc cac ddi tuong
theo 1 dau hiéu ndi
bat ctua d6 dung do

- Pac diém no6i bat,

cong dung, cach su

dung do dung, do choi.

* HD hoc
- Tro chuyén vé mot sd
d6 ding dd choi ctia 16p.
* HD choi

choi ¢ 16p theo dac - Thyc hanh, goi tén,
22 | diém, cong dung: chon d6 dung dd choi
Do dung dé hoc, choi cua 16p theo dac
d6 dung dé choi, diém, coéng dung: Do
d6 dung dé an, dung dé hoc, d6 dung
ubng. dé choi dd dung dé
an, uéng.
5y |- Tre biét mo ta|- Pic diém ndi bat, | * HD hoc:

nhiing dic diém

cong dung, cach su

- Thuc hanh ké tén,
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Muc tiéu giao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh

>

sung

dau hiéu noi bat,
cong dung, cach s
dung cua dd dung,
d6 choi & 16p: B
dung dé an, dé ngo,
dé hoc vdi su go1
mo cua co gio.

dung d6 dung, do choi
gan giii voi tré.

mé ta dau hiéu ndi bat
mot s6 dd dung dod
choi cua 16p: D6 ding
dé an, 46 dung dé
udng, d6 dung dé ngu.

25

Tré biét thé hién
mot s6 diéu quan
sat dugc qua céac
hoat dong choi, am
nhac, tao hinh.

Tré biét thé hién mot so
diéu quan sat duoc qua
cac hoat dong choi
ngoai troi, choi & céc
gboc, tro choi am nhac,
tao hinh.

* HD choi:

- TCM: Xép hinh

- Choi ngoai troi

- Goc PV: Gia dinh,
ban hang, bac si.

- Goc XD: Xay truong
Mam non, hang rao,
xép dudng dén trudng.

- G6c HT: Xem sach
tranh vé truong 16p
mam non, tét trung thu
dém 16 t6, do dung do
choi, ngoi sao.

- Goc NT: Hat, lam
tranh v& truong, 1op
MN, tét trung thu.

- Goc TN: Cham soéc
cay, hoa.

b) Lam quen vé&i mgt so

khai niém so dang ve toa

n

28

- Tré biét cach so
sanh s6 lugng cua
hai doi

tuong trong pham

nhom

vi 1 va nhi€u va
no1 duoc cac tu:
nhiéu hon, it hon, 1

- 1 va nhiéu.

* HD hoc

- M6t va nhiéu

* HD choi

- Goéc HT: Xép 16 16,
dd choi so sanh s
luong nhom 1 va nhiéu
noi cac tr nhiéu hon,




Muc tiéu giao duc

Pieu

A . A chinh
NOi dung giao duc Hoat dong giao duc 2
TT Muc tiéu bo
sung
va nhiéu. it hon, 1 va nhicu.
¢) Kham pha xa hoi

38

- Tré noé1 duoc tén
truong/16p, co gido
ban, d6 choi, do

dung trong 16p khi

duoc  hoi, tro
chuyén:  Trudng
MN xa Noong

Luéng, 16p bé Cl,
ttn cd gido, tén
ban, ghé...

- Tén 16p mau gido, tén
va cong viéc cua co
giao.

- Tén cac ban, d6 dung,
dd choi cua 16p, cac
hoat dong cua tré ¢
truong.

* HD hoc

- Trd chuyén vé trudng
mam non.

- Tro chuyén vé mot s6
d6 dung, do choi cia
16p.

- Trd chuyén vé& co
gido va cac ban.

* HD choi

+ Thyc hanh ké
truong,

tén
16p, tén co
gido, tén cac ban, dd
ding d6 choi cua

truong, 16p...
- Tré biét ké tén |- Mot s6 1& hoi: Ngay | * HD hoc
mot sd6 18 hoi: | khai giang nim hoc | - Trai nghiém ngiy tét
Ngay khai giang | méi, ngay tét trung thu. | trung thu.
40 n:Zlm hoc mdi, ngay * HD choi:
tét trung thu. - Tro chuyén chia sé
vé ngay khai giang
nam hoc méi, ngay tét
trung thu.
4. Phat trién ngon ngir

42

- Tré thuc hién duoc
yéu cau don gian,
VD: “ Chau hiy lay
ba 16 dé thay quan
40, nhdt hét do choi
dé vao 16, lay gdi
xép vao giudong”

43

- Tré hiéu nghia tir

- Hiéu va lam theo yéu
cau don gian: "Chau
hiy lay ba 16 dé thay
quﬁn 407, “ nhat hét dd
choi dé vao 16”

- Hiéu cac tir chi tén
nguoi, tén goi do vat, su
vat, hanh dong, hién

* HD lao dong:

- Thyc hanh lay, cit ba
16, gbi, quan 4o do
dung do choi.

- HD an, ngu:

+ Nghe, hiéu, nhéc lai
cac tir khai quat gan giii:
C4i bat, cai thia, cai cdc,
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Muc tiéu giao duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh

>

sung

khai quat gan gii:
Cai bat, cai thia, cai
ghé, cai goi, cai
phan.

twong gan giii, quen
thudéc Cai bat, cai thia,
cai ghé, chiéu, cai gbi
phéan ngu.

chiéu, ci gbi phan.

* HD an, ngu:

+ Thuc hanh: Cét bat,
thia, cat gbi.

- Tré biét lang
nghe va tra 101
duoc cau héi cua
44 | nguoi dbi thoai vé
1op,
gido, cac ban, dd

truong, co

dung d6 choi

- Nghe hiéu ndi dung
cac cau don, cau mo
rong phu hop voi kha
nang cua tré: Con hoc
16p nado, con hoc c6 gido
nao...

* HD choi:

- TCM: Doan tén

- Thuyc hanh ké tén
truong, 16p, cd gido,
cac ban, do dung do6
choi.

- Tré st dung dugc
céc tir thong dung chi
su vat, hoat dong, dac
diém: Nha vé sinh,
16i di vé sinh, bé
nudc, bép niu.

46

- Lam quen v&i mot sd
ky hi¢u thong thuong
trong cudc sdng (nha vé
sinh, 16i ra, noi nguy
hiém: Bé nudc, bép
niu.)

* HD v¢ sinh:

- Thyc hanh di vé€ sinh
ding not1 qui dinh: Nha
vé sinh nam, nit, 16i ra
nha v€ sinh, noi nguy
hiém: Bé nudc, bép nau.

- Tré doc thudc bai
tho, déng dao: Tho

B¢ khong khoc
49 nfi:a, ’Cé va me,
trang sang

- Poc dong dao
"Nu na nu nong"

- Boc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngir, ho vé phu
hop véi do tudi va dia
phuong noi tré song.

* HD hoc:

- Tho: Bé khong khoc
nira, cO va me, cung choi,
Rudc dén thang tam.

* HD choi:

- Tro choi méi: Cap ke
- Poc dong dao "Nu na
nu néng"

- Tré biét st dung
cac tu: “Vang a,
“Da”, “Thua” trong
iao tiép voi co
52 |57
gido.

- St dung céc tu biéu thi

su 1& phép“Vang a,
“Da”, “Thua” trong giao
tiép hang ngay phu hop
v6oi van hoéa dia phuong

noi tré song.

* HD hoc:

- Tro chuyén vé su
dung tir “Vang a, “Da”,
“Thua” trong giao tiép:
Khi ¢6 no1 thi “Da,
vang a” khi mubn noi
phai “thua c6”




Muc tiéu giao duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Picu
chinh

2

sung

4. Linh vue phat trién ti

nh cam ki niang xa hoi

- Tré no6i duge diéu
bé thich, khong
thich: Con thich di
>8 rudc dén, con thich
xem phim hoat

dinh.

- Nhitng diéu bé thich,
khong thich.

* HD choi:

- Thuc hanh néi diéu
bé thich, khong thich:
Con thich di rudc dén,
con thich xem phim
hoat dinh.

- Tré ¢b gang thuc
hién cong viéc don
60 |gian dugc giao
(Chia gidy v&, xép

db choi...)

- C6 ging thuc hién
cong viéc don gidn
dugc giao (Chia gidy
v&, xép d6 choi...)

* HD choi:

- Choi ¢ céc goc (Goc
xay dung, géc hoc tap,
...) choi ngoai troi.

- Tré biét biéu 10
cam xuc vui, buon,
s¢ hai, tirc gian.

- Biéu 10 trang thai cam
xuc qua nét mat, cur chi,
giong noi; tro choi; hat,

* HD choi:
- Tré biét biéu 1o trang
thai cam xUc qua nét

van dong... mat, cu chi, giong noi,
2 trf) choi; hat, van
dong...
- Xem vi deo v& mot sd
trang thai cam xuc (Vui,
budn, sg hai, tic gian)
qua cu chi, nét mat.
- Tré thyc hién |- Mot sb quy dinh phu | * HD hoc:
dugc mot sé quy | hop vin héa & 16p (dé | - Xép cit d6 choi gon
dinh & 16p: xép | dd dung, dd choi dung | gang
hang chd dén luot | chd). * HD in, ngi:
khi ria tay, xép |- Chd dén luot. - Tro chuyén vé mot
65 | cat @6 choi sau khi sd qui dinh & 16p: Xép

choi. cat bat thia
sau khi an, cat gbi
sau khi ngu.

cat d6 choi gon gang
sau khi choi, xép hang
chd dén luogt, cat bat,
thia, ghé sau khi an

- Thyc hanh xép hang




Muc tiéu giao duc

Pieu

A . A chinh
Noi dung giao duc Hoat dong giao duc 2
TT Muc tiéu ) bo
sung
chd dén luot rira tay,
cat bat, thia, ghé, géi...
- Tré biét chao hoi | - Cir chi, 101 néi 1& phép | * HP hoc
va noi 161 cam on, | phu hop véi vin hoa | - Cir chi 161 néi 1€ phép
xin 16i khi duoc|cua dia phuong (chdo | ( Chio hdi, cdm on)
nhéc nhd: Chao ¢6 | héi, cam on). * HD an:
66 | gido khi dén 16p, - Tré thyc hanh moi
xin 18i ban khi mac chao, cam on.
181 v6i ban... * HD choi:
- Thuc hanh chao hoi,
cam on, xin 10i.
- Tré biét cha y|- Tap trung chu y nghe | * HD hoc:
nghe khi ¢4, ban| khi cd, ban noi. - Tré thyc hanh chu y
67 |n6i: Cha y ling lang nghe khi co, ban
nghe, khong néi leo noi.
khi c6/ban noi.
- Tré cung choi v6i| - Choi hoa thuan véi | *Hoat dong choi
cac ban trong cac|ban - Chot ngoai troi, choi
68 |tro choi theo nhom|+ Binh dang gidi giita | & cac goc.
nhé, binh déng gilt| ban nam, ban nitr trong
ban nam va ban nir. | khi choi.
- Biét duoc bo rac | - Gitr gin v¢ sinh moi * HD choi
ding noi quy dinh: | truong. - Trd chuyén vé cach
70 | B6 rac vao thung gifr v¢ sinh.
dung rac. + Thuc hanh bo rac vao
thung sau khi an qua.
5. Linh vyec phat trién thAm mi
- Tré biét cha ¥ |- Nghe cac bai hat, ban | * HD hoc
nghe, thich dugc | nhac (nhac thiéu nhi, - Nghe hat: Em dén
7 hat theo, ch)’ tay, | dan ca) phit hop v&i van | trudng Mam non, cd
nhin nhay, lac lu | hoa dia phuong noi tré | gido em, dém trung
theo bai hat, ban |séng. thu.
nhac; Em dén * HD choi:




Muc tiéu giao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Picu
chinh

2

sung

truong MN c6 gido
em, du quay, dém

- Tro choi am nhac: Ai
nhanh nhét, tai ai tinh,

trung thu. Budc nhay vui nhon.

- Tré hat tu nhién, | - Hat dung giai di¢u, 161 | * HD hoc

hat duoc theo giai | ca bai hat phut hop voi | - Hat "Vui dén truong"
74 diéu bai hat quen dac trung van h(')’a dia * HD choi:

thudc: Vui dén | phuong noi tré song. + Goc NT: Hat "Vui

truong, chau di dén truong, chau di

mau gio. mau gi4o"

- Tré biét van dong |- Van dong don gian | * HD hoc

theo nhip di¢éu bai | theo nhip di¢u cta cac |+ VD theo nhac: Hoa

hat, ban nhac dac | bai hat, ban nhac dac | bé ngoan

75

sic cua dia phuong
noi tré séng (v tay
theo phéch, nhip,
theo
nhac: bai Vui dén
di
mau gi4o, rudc dén.

van  dong

truong, chau

sic cua dia phuong noi
tré song.

- St dung céc dung cu
am nhac dac trung cua
dan tdc noi tré song dé
g0 dém theo phach,
nhip.

+ VO tay theo nhip
“Rudc dén”

- Biéu dién vin nghé:
Vui dén truong, chau
di mau gido, rudc dén.

* HD choi:

+ Goc NT: Hat bai hat
theo chu dé.

+ Str dung dung cu am
nhac: Phach tre, xdc x6

- Tré biét sir dung
cac nguyén vat liéu
tao hinh dé tao ra

- St dung cac nguyén
vat liéu tao hinh san c6
& dia phuong dé tao ra

* HD choi:
- Choi g6c HT, choi

ngoai troi: Lam do

76 | san phém theo su | cac san phém. choi tur 14 cay, hot hat,
goi y: Lam db choi gidy, len.
tor 14 cay, hot hat,
gidy, len.
- Tré biét v& cac|- St dung mét sd ki|* HD hoc:

- nét thang, xién |ning vé& E)éng buat sap | - ‘Vé den Ong sao; V€
ngang, tao thanh | cic nét thdng, nét xién | d6 choi cua 16p.
buic tranh don gian: | ngang dé tao ra cac | * HD choi:




Muc tiéu giao duc
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Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh

bo
sung

V¢ dén ong sao, v€
do choi cua lop,

78

- Tré c6 k¥ nang x¢é
theo dai, xé vun va
dan  thanh  san
pham don gian: xé
gidy thanh dai, xé
vun d¢ lam d6 choi
bup bé, qua bong,
phao...

79

- Tré biét lan doc,
xoay tron, 4n det
dat nian dé tao
thanh  cac  san
pham c6 1 khdi
hodc 2 khdi: nan
qud, lam banh...

trang phuc, do vat
truyén thong don gian
cia dia phuong (V& db
choi cua 16p.

- V&, x¢, nan trang tri,
lam do6 choi cua 16p.

Tong so: 35 muc tiéu

BAN GIAM HIEU
(Ky duyét)

Pham Thanh Thuy

10

NGUOI LAP KE HOACH

c

Tran Thi Bich Théo
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