KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU - NGAY 8/3
(Thot gian thyc hién: 4 tuan. Tt ngay: 10/2/2025 dén ngay 07/03/2025)

I. MUC TIEU, NOI DUNG

Muc tiéu Noi dung gido duc
TT t}zgi Muc t::(:l% icac do Chung Riéng Hoat dong
1. Linh vuc phat trién thé chat
a. Phat trién vin dong
1 3 |- Tré thuc hién du | - Ho6 hap: Ga gay - Chan * Hoat dong hoc:
cac dong tac trong | - Tay: Pua ra phia |+ DPung, khuy |- H6 hip: Ga gay
bai tip thé duc | trude, gap khuyu tay | goi - Tay: Dua ra phia
theo huéng din | - Lung, bung, luon: trude, gip khuyu
2 |4 |- Tré thuc hién|Pung cti ngudi vé| - Chan tay
dang, dﬁy du, | trudc + Dlng, nhun |- Lung, bung,
nhip nhang cac | - Chan: Dung, nhin | chan, khuy gbi | luon:  Dimg cui
dong tac trong bai | chan, khuy gbi nguoi vé trude
thé duc theo hiéu - Chan: Diumng,
1€nh. nhin chan, khuy
gdi
- Tap két hop voi
bai hat "Cé4 vang
bot"
- Tro choi: Nam
con cua da...
4 4 | Tré gitt duoc |-Dilui * Hoat dong hoc
thing bang co thé - bi lui
khi thuc hién van
dong: Di lui
5 3 |- Tré kiém soét - Chay thay ddi | * Hoat dong hoc
dugc van dong: huong theo | - Chay thay dbi
Chay thay dbi duong dich dic | huéng theo dudng
huéng theo dudng dich dic
dich dic - Chay thay d6i
6 |4 |- Tré kiém soat - Chay thay d6i | huéng theo vat
duoc vin dong: huéng theo vat | chuan (dich dac)
Chay thay doi chudn  (dich |- TCVD: Chuyén
huong theo wvat dic) qua
chuan (dich dic)
7 |3 |- Tré phdi hop - Pap bat bong | * Hoat dong hoc
tay- mat trong van tai chd - Pap bt bong tai
dong: Dap bit chd




Muc tiéu

Noi dung gido duc

TT Muc tlel}( .cac do Chung Riéng Hoat dong
tuol
bong tai chd - Pap bat voi co
8 - Tré phdi hop tay - Pap bt v6i co |+ TCVD: Chuyén
- mit trong véan boéng
dong: Pap bat voi * Hoat dong choi
co - TCM: Ga va diéu
hau, bat vit trén
can, so01 va dé,
chon hoa
9 - Tré thé hién - Truon theo | * Hoat dong hoc
nhanh manh, khéo duong dich dic |- Truon theo
Iéo trong thuc - Bat xa 20- | duong dich dic
hién bai  tap: 25cm - ném xa | - Bo dich dic qua
Truon theo dudng bang 1 tay 5 diém - di loi
dich dic; Bat xa - Bat xa 20-25cm -
20-25cm - ném xa ném xa bang 1 tay
bang 1 tay - Bat lién tuc vé
10 - Tré thé hién - BoO dich dic |phia truéc - ném
nhanh manh, khéo qua 5 diém - di | xa bang 1 tay
léo trong thuc lui * Hoat dong choi
hién bai tap: Bat -Batliéntuc vé |+ TCVD: Nhay
lién tuc vé phia phia truéc - |qua sudi nho
truéc - ném xa ném xa bang 1
bang 1 tay; Bo tay
dich dic qua 5
diém - di lui
11 - Thuc hi¢n dugc |- Cai, cdi clc *Hoat dong hoc
cac van dong: - Gap dan cac ngon - Thé duc sang
+ Tré biét xoay |tay vao nhau, quay Khéi dong — tré tap
tron co tay. ngoén tay, co tay, cac loai ctr dong
+ Tré biét gap, | cudn co tay. cia ban tay, ngén
dan ngoén tay vao tay va c0 tay
nhau. *Hoat dong choi
12 - Tré thuc hién - Cai, cdi1 cac 4o,
cac van dong: budc day gidy...
+ Tré biét cudn - - Goc xay dung:
xoay tron co tay Xép chong céc
+ Tré biét gap, khéi, lip ghép
mo, cac ngon tay hinh...
13 Tré phdi hop - Xép chong

dugc cir dong ban

cac hinh khdi




TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

-
20>

Muc tiéu cac do
tuoi

Chung Riéng

Hoat dong

tay, ngon tay
trong mot s6 hoat
dong.

- Xép chong 8-10
khéi khong do.
- Ty cai, cdi cuc.

14

Tré biét phdi hop
dugc cir dong ban
tay, ngon tay,
phéi hop tay-mat
trong mot s6 hoat
dong:

- Xay dung lap
rap  voi o 10-12
khi.

- Biét tét soi doi.
- Tu cai, co1 cuc,
budc day giay.

- X@u, budc day
- Lap ghép hinh

b, Giao duc dinh duéng va sirc khée

15

Tré néi ding tén
mot sb thyc pham
quen thudoc khi
nhin vat that hoac
tranh anh (thit, ca,
tring, stia...).

- Nhan biét cac bira
an trong ngay va ich
loi ctia an udng du
luong va du chat.

- Nhan biét sy lién
quan giita an udng

16

Tré biét mot sb
thuc phdm cung
nhom:

- Thit, ca, ...cb
nhiéu chat dam.

bénh tat (ia
chdy, sau rang, suy
dinh dudng, béo

17

Tré biét tén mot
sO moén in hang
ngay: tring ran,
ca kho...

18

Tré né1 duoc tén
mdt s6 moén an
hang ngay va
dang ché bién don
gian: thit c6 thé
ludc, ran, kho...

* Hoat dong an

- Tro chuyén trong
gio an trua, an phu
vé cac nhom thuc
pham

- Tro chuyén ich
loi cua ching d6i
voi ste khoé




Muc tiéu

Noi dung gido duc

TT t]lil)gi Muc tif:‘,icac do Chung Riéng Hoat dong
Tré nhan ra mot Goi nguoi 16n | * Hoat dong choi
sO truong  hop gitip d& khi bi | Tro chuyén, xem
nguy hiém va goi dong vat cén, | video cach phong
nguoi gitup do: Bi cach phong | tranh thG dir tan

35 |4 |dong vat can... tranh dong vat C(}ng, nhan ra mot

dir tan cong

sO truong hop
nguy hiém va goi
nguol giup do: Bi
dong vat can. ..

2. Linh vure phit trién nhén thic

a. Kham

ha khoa hoc

36

3

- Tré quan tam,
hirg thu vo1 cac
su vat, hién tugng
gn  gii, nhu
cham chu quan
sat sy vat, hién
tuong; hay dat
cdu héi vé doi
tuong.

41

- Tré quan tam
dén nhiing thay
ddi cua sy vat,
hién tuong xung
quanh vo1 su goi
y, huéng dan cua
cO gido nhu dat
cau hoi vé nhiing
thay d6i coa su
vat, hién tuong

45

Tré biét nhan xét,
tro chuyén vé dic
diém, su khac
nhau, giébng nhau
cta cac d6i tuong
dugc quan sat

46

Tré phan loai céc

- Dic diém noi bat
va ich loi, tac hai
cua con vat quen
thudc.

- Cach cham séc va
bao v€ con vat.
- Mbi lién hé don
gian gitra con vat
v6i méi truong song
- Loi ich cua nudc
d6i vai doi song con
vat.

- So sanh su

* Hoat dong choi

- Chot ngoai troi

- Cac hoat dong
trai nghiém

- Dao choi kham
pha vé céc con Vat,

cach cham soc,
con vat vol moi
truong song

- Pit cau hoi néu
troi rét phai lam gi
cho con vat do?
Con vat d6 an gi?
*Hoat dong hoc

- Mot s6 con vat
nudi trong gia dinh
(5E)

LTLB: Bao Vvé
cham soc cac con
vat.

TCTV: Gia suc,
gia cam, bo 16ng...
_ Mot sb con vat
song dudi nudc

- Mot s6 con vat
song trong rimg
TCTV: Hung di,
hién lanh. ..

- Anh huéng cua




Muc tiéu

Noi dung gido duc

TT t 3 Muc t::l% icac do Chung Riéng Hoat dong
d6i twong theo giong va khac | BDKH va thién tai
mdt ddu hiéu ndi nhau cua 2 con | ddi véi doi séng
bat. vat. dong vat: 6 nhiém
Tré biét phan loai - Phan loai con | mé1 truong, chét

47 cac d6i tuong vt theo 1 - 2 |mot sO loai dong
theo mot hoac hai dau hi¢u vat, dich bénh
dau hiéu. - Khong khi,

Tré nhadn ra mot cac ngudn anh | * Hoat dong choi
vai mbi quan hé séng va sy can | + Tro chuyén, xem

43 don gi.fém cua su thi§t cﬁ? nd Vo1 | sach, tranh _anh,
vat, hién tuong cugc song con |nhan xét vé ich
quen thudc khi vat loi, khong khi, anh
duoc hoi. saéng  voi cudc
Tré biét nhan xét séng con vat
duoc mot sd mdi

49 quan hé don gian
cua su vat, hién
tugng gan giii
Tré thé hién mot |- Tim hiéu vé dodi * Hoat dong choi
s6 diéu quan sat|tuwong qua hoat dong - Goéc nghé thuat:

51 duoc qua cac hoat | choi, am nhac va tao Hat cac bai hat vé
dong choi, am | hinh chi dé. To, v& vé
nhac, tao hinh... cac con vat...

Tré biét thé hién - Choi tu do: rom
mot sd hiéu biét lam cay, lam dd
57 vé ddi tuwong qua choi tir nguyén vat

hoat dong choi,
am nhac va tao

hinh...

li€u thién nhién...

b. Lam quen véi mét so khai

niém so dang vé toan

54 - Tré biét dém
trén cac déi tuong
giong nhau va
dém dén 3.4

55 - Tré biét so

sanh s6 luong hai
nhom dbi tuong
trong pham vi 3,4
bang cac cach
khic nhau va noéi

- Pém trén doi
tugng trong pham vi
3,4 va dém theo kha
nang.

*Hoat dong hoc

- On s6 luong
trong PV 3

- On sd luong
trong PV 4

* Hoat dong choi
- Goc TH: Pém
chir sd, s6 luong
con vét, thich dém
con vat va dat cau




Muc tiéu Noi dung gido duc
TT tD(;). Muc tiél}( .céc do Chung Riéng Hoat dong
uol tuoi
duogc cac tir: bang hoi: Bao nhiéu
nhau, nhiéu hon, con? Nhém nao
it hon nhiéu hon?...

57 |4 |Tré biét dém trén * Hoat dong hoc
dbi tuong trong - 4 tudi: Cung cd
pham vi 6,7 dém dén 6,7 cung

cd nhan biét sd

58 Tré biét so sanh 6,7, $6 thir tu trong
) luong cua hai pham vi 6,7
nhom d6i tuong
trong pham vi 6,7
bang cac cach
khac nhau va noi
duogc céac tir: bang
nhau, nhiéu hon,
it hon.

b. Kham pha xa hoi

88 |3 | Tré biét ké tén vé - Ngay 8/3 * Hoat dong hoc
ngay 8/3 qua - Tro chuyén vé
tranh  anh, tro ngay 8/3
chuyén...

90 |4 |Tré biét ké tén va - bic diém ndi
noi dic diém cia bat cia ngay
ngay 8/3 qua 3/3
tranh  anh, tro
chuyén...

3. Phat trién ngon ngir
Tré thuc hién | Hiéu va lam theo * Hoat dong choi

92 |3 | dugc yéu cau don | (yéu cﬁu‘ don gian; + Tro chuyén, yéu
gian 2-3 yéu cau) cau tré thyc hién
Tre thuyc hién yéu cau cta co

93 |4 |duogc 2-3 yéu cau
lién tiép

94 |3 |- Tré hiéu nghia |- Nghe hiéu cac tir * Hoat dong choi
tir khai quat gan | gin gili - khai quat - Goc phan vai:
giii: con vat... (con vat...) Ban hang, gia

95 |4 |- Tré hiéu nghia | - Nghe, hiéu noi dinh,...
tr khai quat: con | dung cac cau chuyén - Nghe doc tho:
vat... ké cha vit xam, éch con hoc bai,




Muc ti€éu Noi dung gido duc
TT t{lzgi Muc t::l% icac do Chung Riéng Hoat dong
Tré biét lang nghe | truyén doc phu hop dan hoa tdng me
9% |3 va tré' 161 du’o’cf voi tudi; . - Ca dao: Con méo
cau hoi cua nguoi | - Nghe cac bai tho ma tréo cay cau....
ddi thoai. éch con hoc bai, dan - Déng dao: Con
Tré biét léng nghe | hoa tang me; ca dao vO1 con VOl....
va trao ddi voi|Con méo ma tréo
97 |4 | nguoiddi thoai. cdy cau , dong dao
Con vé1 con voi,
phu hop vé6i d6 tudi.
98 |3 |- Tré noi 16 cac |- Phat am cac tiéng * Hoat dong hoc
tieng | (cua tiéng Viet - - Trd chuyén cling
100 |4 |- Tré noi ro deé tlet}g c6 chira am ¢6. doc tho, hat, ké
nguoi nghe cé thé | kho) o A
hidu dugc cac cau chuyén.
* Hoat dong choi
- Tro chuyén trong
cac gid don tra tré,
diém danh, cac gio
choi
- TCTV: Nghe
hiéu va phat am
mot s6 tir Tiéng
Viét: Gia suc, gia
cam, hung di,
hién lanh. ..
Tré co khanang |- Bay td tinh cam, | Bay t6 tinh | *Hoat dong choi
st dung dugc cau | nhu ciu va hiéu biét | cam, nhu cau |- Don, tra tré: Tré
102 | 3 | don, cau ghép. ciia ban thin bang | va hiéu biét cia | bay to tinh cam,
cac cau don ban than bang |nhu cau cua ban
cac cau ghép than...
Tré c6 thé su Biay t6 tinh
dung duoc cac cam, nhu cau
loai cau don, cau va hiéu biét cua
ghép, cau khang ban than bang
103 |4 . ~ 5 . ~ A
dinh, cau phu cac cau cau
dinh. ghép, cau
khéing dinh, cau
phu dinh.
106 |3 |- Tré doc thudc |- Poc tho éch con * Hoat dong hoc




Muc tiéu

Noi dung gido duc

TT Muc tlel}( .cac do Chung Riéng Hoat dong
tuoi
bai tho, ca dao |hoc bai, dan hoa - Nghe doc tho:
déng dao taing me¢ , ca dao éch con hoc bai,
107 - Tré doc thudc | "Con meo ma treo dan hoa tang me
bai tho, ca dao, |cay cau"; dong dao - Ca dao: Con m¢o
dong dao "con vai1 con voi" ma tréo cay cau....
- Pong dao: Con
vOi1 con Voi....
Tré c6 thé ké lai | - K& mot vai tinh tiét * Hoat dong hoc
truyén don gian | - Ké lai truyén da + Truyén: Céo, tho
108 da duogc nghe véi | dugce nghe. va ga trong
su giap do cua |- Xem va nghe doc * Hoat dong choi
nguoi 16n. cac loai sach khac - boéng  kich
Tré c6 thé ké lai | nhau. truyén: Cdo, tho
109 truyén c6 mo dau va ga tréng
va két thuc.
Tré c6 kha nang
bat trudc giong
110 L AT A
noi cua nhan vat
trong truyeén.
Tré biét bat trudc
giong noi, diéu bo
111 ) ~ A
cua nhan vat
trong truyén.
Tré biét dé nghi |- Xem va doc cac |- Cam sach | * Hoat dong choi
nguoi khac doc | loai sach khac nhau. | dung chiu, m& |- Goéc hoc tap:
116 sach cho nghe, tu | - Lam quen v6i cach | sach, xem sach | Lam album, xem
gid sach xem |doc va viét tiéng va doc truyén. | sach, tranh anh vé
tranh. Viét: cac con vat.
Tré biét cAm sach | - Hudéng doc, viét: |- Phan biét | - Ké truyén theo
dung chiéu va gi¢ | Tur trai sang phai, tu pl}ﬁn mé  dau | tranh...
tung trang dé xem | dong trén xuong | két thuc cua
118 tranh anh. "Poc" | dong y dudi. | sach.
sach theo tranh - Hudng viét cua cac | - "Poc" truyén
minh hoa ("Poc nét chir; doc ngat qua cac tranh
vet") nghi sau cac diu | vé.
- Gitr gin sach - Bdo v¢ sach.
Tré biét st dung - Nhan dang | * Hoat dong choi
123 k’}’] h}éu dé”\"Viét,”; Chﬁ;i> tﬂAC ) |- Go6c HT: Phat
ter‘l lam thiép chtc - Tap,to, tNap do am, t6 mau chit cai
mung. .. cac nét chir.




Muc ti€éu Noi dung gido duc
TT t{lzgi Muc t::l% icac do Chung Riéng Hoat dong
Lt,cin rSng
* Hoat dong hoc
- HPC: Thuc hién
vo NBLQ chir cai
4. Linh vue phit trién tinh cam va ky ning xa hoi
130 |3 |- Tré cb gang thuc | CO gang thyc hién — * Hoat dong choi:
hién cong viéc|hoan thanh cong + Goc phan vai:
don gian duoc | viéc don gian duogc Bac si, ban hang,...
giao (chia gidy | giao + Goc tao hinh; T6
V€, Xép do mau v€ tranh, nan,
choi,...). lam album cac con
131 |4 |- Tré c6 ging vat
hoan thanh cong
viéc dugc giao
(truc nhat, don dd
choi).
145 |3 |- Tré cha y nghe | - Cha y ling nghe * Hoat dong choi
khi c6, ban noi. nghi ¢6 noi, ban nodi - Choi ngoai troi,
146 |4 |- Tré biét chi ¥ choi & cac goc
nghe khi co6, ban - Day tré cham séc
noi. con vat
147 |3 |- Tré biét cung |- Giit gin vé sinh - Chim séc, bao
choi voi1 cac ban | mobi truong. v€ con vat nudi
trong cac tro choi | - Bdo v€ cham soc
theo nhom nho. con vat.
148 |4 |- Tré biét trao
doi, théa thuan
v61 ban cung thuc
hién hoat dong
chung (Choi, tryc
nhat..)
150 | 3 | Tré thich quan sat
canh vat thién
nhién va cham
soc con vat
15114 |Tré thich cham
sOc con vat quen
thudc.
153 |3 |- Bo rac ding noi | - Nhan biét — Phéan * Hoat dong lao
qui dinh bi¢t hanh vi “ding” dong - an




Muc tiéu Noi dung gido duc

TT t]lil)gi Muc t::ll(% icac do Chung Riéng Hoat dong

154 |4 |- Biét bo rac ding | - “sai”, “tot” - + Nhat 14 cay
noi qui dinh “x4u”. + VGt vo banh,

keo vao thung
rac...

+ Gifr gin v€ sinh
16p hoc

5. Giao duc phat trién thAim my

160 {3 |- Tré chu y nghe, to6 | - Nghe cac bai hat, * Hoat dong hoc
ra thich duogc hat | ban nhac - Nghe hat: Co 14,
theo, vO tay, nhun c4 vang boi, chu
nhay, lac lu theo bai voi con ¢ Ban
hat, ban nhac, thich bon, ngay vui 8/3
nghe doc, dong dao *Hoat dong choi
thich  nghe  ké + Goc nghé thuat
chuyén. tré hat, vo tay,

161 |4 |- Tré chi y nghe, to - Nhan ra cac | nhin nhay, lic lu
ra thich thu (hat, vo loai nhac khac | cac bai hat trong
tay, nhun nhay, lic nhau chu dé
lu) theo bai hat, ban * Hoat dong an
nhac; thich nghe doc ngu vé sinh
tho thich nghe va ké + G106 ngu cho tré
cau tryén nghe cac bai hat

nhe nhang phu
hop voi do tudi

+ Ca dao, dong
dao:  Con meéo
ma trco cay cau,
ddng dao con voi
con vol......

162 |3 |- Tré hat tg nhién, |- Hat dung giai - Hoat dong hoc
hat dugc theo giai | di€u, 101 ca bai hat + DH: Ga tréng
di€éu bai hat ai cling | a1 cling yéu chu méo con va cun
yéu chi meo meo con, chu éch con

163 |4 |- Tré hat dung giai - Thé hién sic
diéu, 101 ca, hat ro thai, tinh cam
16i va thé hién séc cua bai hat ai
thai cua bai hat Con cling yéu chu
chuén chuén qua meo
giong hat, nét mat,
diu bg ..




Muc tiéu

Noi dung gido duc

TT t{lzgi Muc t::l% icac do Chung Riéng Hoat dong

164 |3 |- Tré van dong theo | - Van dong (don * Hoat dong hoc
nhip diéu bai hat, | gian - nhip nhang) - VITTTC: Db
ban nhac voi hinh | theo nhip di€u cua ban
thirc vo tay tiét tu [ cac bai hat, ban - VTTN: Bong
cham, vo tay theo | nhac hoa mung c6
nhip

165 | 4 - Tré van dong nhip - Van dong
nhang theo nhip nhip  nhang
diéu cac bai hat, ban theo giai di€u
nhac véi cac hinh cua cac bai
thire vO tay theo tiét hat, ban nhac
tau cham, vO tay - St dung céc
theo nhip dung cu g0

dém

166 |3 |- Tré st dung cac |- Str dung — phbi * Hoat dong hoc
nguyén vat liéu tao | hop cac nguyén vat - Lam buu thiép
hinh dé tao ra san | liéu tao hinh dé tao tang ba tang me
pham theo sy goi y. | ra cac san pham ngay 8/3 (BT)

167 |4 |- Tré phdi hop cac - Phdi hop cac | *Hoat dong choi
nguyén vat li€u tao nguyén  vat |- Thiét ké khung
hinh dé tao ra san liéu trong | anh tdng ba tang
pham. thién nhién dé |me ngay 8/3

tao ra cac san | (EDP)

pham. - Goc NT: v&, xé
dan cac con vat...
- Choi ngoai troi:
Xép hinh con vat,
lam con vat bang
14 cay...

168 |3 |- Tré biét v& cac nét | - St dung mot s6 ki * Hoat dong hoc
thang, xién, ngang, | ning v& nét thang, - V€ con vat nudi
tao thanh buc tranh | xi€n, ngang, cong (PT)
don gian. tron dé tao thanh

169 |4 |- Tré v& phdi hop | san pham (Pon gian
cac nét théng, Xién, | — ¢cO6 mau sic, kich
ngang, cong tron tao | thuéc, hinh dang,
thanh bwrc tranh c6 | duong nét)
mau sic va bd cuc.

170 | 3 | - Tré xé theo dai, xé | - Str dung mét s ki * Hoat dong hoc




Muc tiéu Noi dung gido duc
TT Muc tiél}( .céc do Chung Riéng Hoat dong
tuol
vun va dan thanh | ning xé dan dé tao - TH: X¢é déan dan
san pham don gian. |thanh san pham ca (PbT)
171 - Tré biét xé theo | (Pon gian — c6 mau
duong thing, dudong | sic, kich thudc,
cong... va dan thanh | hinh dang, duong
san phim c6 mau | nét)
sic, bd cuc.
178 - Tré van dong theo Van dong theo | * Hoat dong
y thich cac bai hat, y thich khi | choi
ban nhac  quen hat/nghe cac | - Goc nghé thuat:
thuoc. bai hat, ban|Hat van dong
nhac quen | theo y thich cac
thude. bai hat trong chu
179 - Tré lya chon va tu - Lwa chon, de.

thé hién hinh thuc

thé hién cac

* Hoat dong hoc

van dong theo bai hinh thic van |- VTITTTC: b6
hat, ban nhac. dong theo | ban
nhac - Mua: Bong hoa
mung cO
- TCAN:  Hat
theo hinh v&
Tong s6 muc tiéu: 3 tudi: 36; 4 tudi: 40
Ban giam hi¢u Nguwoi 1ap

@Qﬁ%

Vi Thi Kim Oanh
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