CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
(S6 tuan: 4 tudn Tir ngay 09/09/2024 dén ngay 4/10/2024)

Picu
A s Noi dung giao Hoat dong giao chinh
T Muc tiéu giao duc duc duc bé
sung
SMT|  Muc tiéu

1. Linh vue phat trién thé chat

a. Phat trién van dong:

- Tré thuc hién | - Tap cac dong tac | * Hoat dong hoc
dung, day du,|phat trién céc | - HO hap: Hit vao tho
nhip nhang cac |nhém co va ho | ra

dong tac trong | hap: ho hédp; tay; |- Tay: Pua 2 tay lén
bai thé duc theo lung, bung, ludn; | cao, ra phia trudc,

hiéu Iénh hoac | chan. sang hai bén.
theo nhip ban |- HO hip: Hit vao|-  Lung-bung-luon:
1 1 |nhac, bai hat. |thdra. Clu ve phia trudc.

Bit dau va két |- Tay: Pua 2 tay lén | - Chan: Nhan chan
thac dong tac | cao, ra phia trudc, |- Tap két hop voi
dung nhip. sang hai bén. bai hat “Vui dén
- Lung - bung -|truong”

luon: Chi vé phia
trudc.

- Chén: Nhan chan.

- Tré giit duoc | - i bang got chan | * Hoat ddng hoc

thang bang co - bi bang g6t chan
2 2 | thé khi thyc hién - TCVD: Lon cau
van dong: bDi vong
bang got chan
- Tré biét phdi|- Tung béng lén | * Hoat déng hoc
hop tay - mat | cao va bit bong - Thé duc: Tung
3 4 | trong van dong: bong 1én cao va bit
Tung bong Ién bong
cao va bat bong - TCVD: Cim cd
- Tré biét thé|- Bo ban tay ban | * Hoat dong hoc:
hién nhanh, | chan 3 - 4 m. - BO ban tay ban
manh, khéo | - Bat lién tuc vé|chan3-4m.
4 5 |trong thuc hién | phia trudc + TCVD: Méo dudi
bai tap tong hop: chudt.
Bo ban tay ban - TD: Bat lién tuc

chan3-4m vé phia trudc
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. Muc ticu gido duc Noi d(lilllllcg giao Hoat i?;g giao Cl;)l(%lh
sung
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+ TCVD: Chuyén
bong
* Hoat dong choi:
- TCM: Cim co,
chuyén béng, thi
xem ai nhanh, thi
xem ai tinh mét
- Tré phdi hop | - Lap ghép hinh | * Hoat ddng choi
dugc cu dong - Goc xay dung: Xép
ban tay, ngon hinh nguodi tip thé
tay, phéi hop duc, xay dung truong
5 7 |tay - mit trong mam non, 16p hoc
mot sé hoat cuabé...

12 khoi.

dong: Xay dung,
lap rap voi 10 -

b. Giao duc dinh dudng sirc khoe

- Tré né1 duoc
tén 1 s6 moén an
hang ngiy va
dang ché bién
don gidn: rau cé

- Nhan biét dang
ché bién don gian
cia 1 s& TP, moén
an.

- Hoat dong an:

+ Tro chuyén voi tré
nhan biét mot s6 mén
an hang ngay &
truong mam non: thit
xao dau, tring xao,

6 9 |ludc, ndu canh; _ .
thit  ludc, ran, thit , gio xao rau cu
kho. . qua, canh rau cai...
- Hoat dong choi:
+ GoOc phan vai: tré
choi nu an, gia dinh,
ban hang...
- Tré biét tu|- Tu cam bat, thia | * Hoat dng in
cAm bat, thia xdc | xtc an gon gang, | - Tro chuyén, thuc
an gon gang, | khong roi vai, d6 | hanh ty cam thia
khong roi vai, d6 | thire an. xtuc khong roi vai,
7 | 12 | thuc an. do thuc an.

* Hoat dong choi
- Goc phan vai: tré
choi ndu an thao tac
cam bat thia x(ic an.
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13

- Tré c6 mdt sd
hanh vi tét trong
an udng:

- Mo1 co6, moi
ban khi an; an tur
tdn, nhai ki.

- Chép nhan in
rau va an nhiéu
loai thirc an khac
nhau...

- Tap luyén mdot
s6 thoi quen tbt vé
gitlr gin suc khoe

+ Trudéc khi an
moi ¢d, moi ban
khi an; an tir ton,
nhai ki.

+ Chép nhan an
rau va an nhiéu
loai thuirc an khac
nhau...

* Hoat dong an

- Tro chuyén voi tré
vé mot sd thoi quen
tét vé& gilt gin suc
khoe, an diy du
chét dinh dudng

- Tré thuc hanh moi
cO0, mo1 ban khi an
va an tir tén, an du
chat.

17

- Tré biét mot sd
hanh dong nguy
hiém va phong
tranh khi duoc
nhac nho: Khong
duoc ra khoi
truong khi
khong duoc
phép cua c6 gido

- Nhan biét va
phong tranh
nhitng hanh dong
nguy hiém dén
tinh mang: Khong
duoc ra  khoi
truong khi khong
dugc phép cua co
giao

* Hoat dong choi

- Tro chuyén voi tré
vao gio don, tra tré
vé mét sd hanh
dong nguy hiém
dén tinh  mang:
Khong di  theo
nguoi la ra khoi
truong...

*Hoat dong hoc

- K§ nang: Khong
di theo nguoi la

2. Linh vue phat trién nhan thirc

a. Kham pha khoa hoc:

- Biét phdi hop
cac gidc quan dé
xem x¢&t su vat,
hién tuong nhu

- bic diém, cong
dung va cach su
dung dd dung, d6
choi ¢ truong

* Hoat dong hoc

- Tro chuyén, phan
loai d6 dung do
choi

10 | 20 |két hop nhin, so, mam non. - Cho tré xem vi
dé tim hicu deo vé cac d6 dung
dic diém cta doi d6 choi.
tuong: Do dung,
d6 choi
- Tré biét thu|- Thu thap théng | * Hoat ddng choi
11 | 22 |thap thong tin vé | tin vé d6i tuong | - Goc hoc tap: Xem

d6i tuong bing

bang nhiéu cach

tranh anh, sach
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nhiéu cach khéc
nhau: xem sach,
tranh anh, nhén
Xét va tro
Chuy¢n,

khac nhau: xem
sach, tranh anh,
nhan xé& va trd
chuyén.

- Choi ngoai troi:
Quan sat cay, hoa,
d6 choi trong
trudong mam non

12

23

- Tré biét phan
loai d6 dung, d6
choi theo mot
hoic hai dau
hi¢u

-Phan loai dd
dung, d6 choi theo
1 - 2 d4u hiéu.

* Hoat dong hoc

- Tro chuyén, phan
loai d6 dung do
choi

* Hoat dong choi

- G6c hoc tap: so
sanh sy gidng va
khac nhau cua 2 -3
d6 dung, d6 choi

- TCM: Xem ai tinh
mat

13

26

- Tré biét nhéan
xét trd chuyén vé
dic diém, su
khac nhau, gidng
nhau cua dd
ding, d6 choi
dugc quan sat

- Pic diém, cong
dung va cach su
dung d6 dung, dd
choi.

- So sanh su khac
nhau va gidng
nhau cta 2 - 3 d6
dung, do choi tai
l16p hoc, truong
mam non

* Hoat dong hoc

- Tro chuyén, phan
loai d6 dung do
choi

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi:
quan sat, thao luan
dic diém cach su
dung d6 dung do
choi cua truong, 16p

b. L

am quen v&i mot so khai

niém so’ dang vé toan

14

28

- Tré biét quan
tam dén chit s,
so luong nhu
thich dém cac vat
& xung quanh,
hoi: bao nhiéu?,
14 86 may?...

15

29

- Tré biét dém
trén doi tugng
trong pham vi 1,

- Pém trén doi
tuong trong pham
vi 1, 2 va dém
theo kha nang
- Xép tuwong tng
1-1; Ghép doi

* Hoat dong hoc

- Cling ¢6 sb luong
1,2, NBchitsb 1,2
* Hoat dong choi

+ Goc HT: Tré dém
d6 dung do choi theo
kha nang

Tré choi xép tuwong
ung, ghép doi
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2.

16

30

- Tré biét so
sanh sb luong
cia hai nhém
dbi tuwong trong
pham vi 2 bang
cac cach khac
nhau va noi
duoc cac tu:
bing nhau,
nhiéu hon, it
hon.

17

33

- Tré biét st
dung céc so tu 1-
2 dé chi s6 luong

- Nhan biét chir
s0, sO lugng trong
pham vi 2

* Hoat dong hoc
- Cung c06 so lugng
1,2, NB chits6 1,2

c. Kham pha xa hi

- Tré noéi1 duoc
tétn va dia chi
cua truong, 16p
khi duogc hoi, tro
chuyén.

- Tén, dia chi cua
truong, 1op. Tén
va cong viéc cua
cd giao va cac bac
O truong

* Hoat dong hoc

- KPXH: Tro
chuyén vé truong
mam non.

* Hoat dong choi

18 | 44 - Tro chuyén voi tré
vé tén, dia chi
truong, 16p, tén,
cong viéc cua cO
gido va cac bac ¢
truong MN

- Tré né1 tén, |- Tén va cong viéc | * Hoat dong hoc
mot cong Vviéc | cua cd gido va cac ¢d | - Co gido va cac ban
cua cd giao va | bacd truong. - Tro chuyén voi tré

19 | 45 |cac bac cong vé cac ban trong 16p

nhan vién trong trong gio don, tra tré

truong khi duogc * Hoat dong choi

hoi, tro chuyén. - G6c phan vai: Tré
50| a6 | Tré noi tén va | - Ho tén va mét|dong vai cO gido,

mot vai dac diém

val dac diém cua

cac cO bac cap




Dicu

. Muc ticu gido duc Noi d(lilllllcg giao Hoat i?;g giao cl:)lgh
sung
SMT Muc tiéu
cia cac Dban |cac ban (ban trai, | dudng.
trong 16p khi|ban gai); cac hoat
dugc hdi, tro |dong cua tré¢ O
chuyén truong
- Tré biét ké tén | - Pic diém nodi bat | * Hoat dong hoc
va noi dic diém |cua ngay tét trung | - Trai nghiém tét
o1 | 4g |cUangdy tét trung |thu trung thu

thu tai dia phuong

* Hoat dong choi
- Goc NT: Lam den
long...

3. Linh vue phat trién ngén ngir

22

54

- Tré st dung
duoc cac tu chi
dic diém cua do6
dung, d6 choi

- Nghe hiéu céc tir
chi dic diém cua
d6 dung, d6 choi
cua lép

* Hoat dong hoc

- Tro chuyén, phan
loai d6 dung do
choi

23

S7

- Tré doc thudc
bai tho, dong
dao trong chu dé
truong mam non
— tét trung thu

- Doc tho: B¢ dén
16p, bap bénh;
- Poc dong dao:
Cht  cudi, dung
dang dung dé

* Hoat dong hoc

- Tho: Bé dén 16p,
bap bénh, trang

- Pong dao: Chi
cudi, dung dang
dung dé

24

58

Tré biét ké lai
truyén c6 mo
dau va két thuc.

' Ké lai mot vai
tinh tiét truyén da
dugc nghe c6 md
dau két thuc

* Hoat dong hoc
- Truyén: Néu
khong di hoc

25

60

- Tré biet su
dung cac tir nhu:
moi cd, moi ban

- St dung céc tu
biéu thi sy 18
phép: moi ¢6, moi
ban

* Hoat dong an

- Tré mo1 cd, moi
ban trudéc khi an:
Con moi co, td61 moi
ban

26

65

- Tré biét nhan ra
ki hiéu cua nha
v€ sinh (Nha vé
sinh nam, nha vé
sinh ntr), ky hi¢u
cua tre

- Lam quen vdi
mot s ky hiéu
thong thuong
trong truong hoc:
Nha v€ sinh nam,
nha v¢ sinh nir; ky
hiu tré

* Hoat dong hoc

- Nhan biét ky hiéu
ca nhan cua tré: Tu
dd dung, ca cdc,
khan mat...

* Hoat dong vé sinh
- Tro chuyén voi tré
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vé cac ky hiéu cua
nha v¢ sinh (nha vé
sinh nam, nha v¢
sinh ntt...)

4. Linh vue phat trién tinh cam va ky niing xa hi

27

- Tré biét tu
chon do choi, tro
choi theo y thich

69

- Reén luyén su
manh dan, tu tin,
tinh tu luc: Tu
biét chon d6 choi
va tro choi minh
thich, choi xong
cat dung noi quy
dinh

* Hoat dong choi

- Goc xay dung:
X4y truong mam
non, 16p hoc cua be;
duong dén trudng...
- Goc phan vai: Co
gi4o, ban hang, niu
an

- Goc hoc tap: Pém,
phan loai do dung,
dd choi; xem tranh,
sach vé truong mam
non, tét trung thu

- Goc nghé thuat:
V¢, xé, dan, nan,
ghép hinh.... mot sd
d6 dung dd choi,
truong, 16p

- Goc thién nhién:
chdam séc hoa, cay
canh...

* Hoat dong hoc

- Day k¥ nang: Cat
d6 dung, d6 choi
ding not quy dinh

28

- Biét c6 gang
hoan thanh cong
vigc duogc giao
70 | (truc nhat, don
d6 choi)

- C6 gang thuc
hién va hoan
thanh nhiing yéu
ciu cua  16p,
truong, nhiém vu
cua co gido giao

+ Binh ding gi6i

* HD an, ngu, lao
dong vé sinh

- Truc nhat, ké ban
ghé, lay va cat do
dung hoc tap.

- Tro chuyén vé mét
s6 quy dinh & 16p
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trong moi hoat|- Thyc hanh v¢
dong trong 16p. sinh, gi0 an, ngu,
- Tré biét thyc |- Mot sé quy dinh | sinh  hoat  hang
hién mot sé ndi | & 16p: Bé @6 dung | ngay.
quy & 16p: Sau|dd choi ding chd,
khi choi biét cét | trat ty khi an, khi
29 | 76 A o . )
dé choi vao noi | ngu...
quy dinh, gio
ngu khong lam
on
- Tré biét ndi|- Str dung 15i ndi, | * Hoat déng choi
30| 77 cam on, Xin 16i, | cir chi l,é phép khi | - Tro chuyén, xem
chao hoi l€ phép. | giao ti€p v&i céc | video, hinh anh vé
ban, co gido sur léng nghe va ton
- Tré biét trao |- Quan tdm, gilp |trong y kién cua
d6i, thoa thuan | dd ban nguoi khac
v6i ban dé cung - Chao 6ng ba, bd
thuc hién hoat me, cO gido, cac ban
dong choi, truc khi dén 16p va ra vé
nhat * Hoat dong choi
- Go6c XD: Xay
31| 80 truong mam non,
xay 16p...

- Géc PV: Co giao,
ban hang, cd6 cap

dudng

- Goc hoc tap: Xem
tranh anh lam
anbum...

5. Linh vue phat trién thAm my

- Tré biét bo rac

- Ren tho6i quen

*Hoat dong choi,

ding noi quy|gitt gin vé sinh | v€ sinh, lao dong
32 | 82 |dinh. moi truong. - Nhit rac, 1a cay
rung bo vao thung
rac...
3| 85 | Tré biét chi ¥ |- Nghe cac loai | * Hoat dong hoc

nghe, thich thd

nhac khac nhau :

- Nghe hat: Ngay
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(Hat  vo tay,
nhun nhay, lic
lu) theo bai hat
ban nhac. Thich
nghe va doc tho,
ddéng dao, thich
nghe va ké cau
chuyén vé chu
dé trudong mam
non — tét trung
thu

Ngay dau tién di
hoc; Ban tay co
gido; Piu con di
nha tré, anh trang
hoa binh; Thich
nghe va doc tho,
dong dao: Chu
cudi, dung dang
dung dé

: Tho: Bé dép 16p,
bap bénh, trang

dau tién di hoc; Ban
tay cO gido; P1u con
di nha tré; Anh
trang hoa binh

- TCAN: Ai nhanh
nhat.

- Nghe ddng dao:
Chu cufi, dung dang
dung dé

- Nghe bai tho: B¢
dén 16p, bap bénh,
trang

* Hoat dong ngu
trua

- Cho tré nghe cac
bai hat ru, dan ca

34

- Tré biét hat
ding giai di€u,
101 ca, hat ro 101
va thé hién sic
thai cua bai hat:
Chéu vé 6ng mat
tro1 qua giong
hat, nét mat, di€u
bo...

88

- Hat dung giai
diéu, 10i ca va thé
hién sic thai, tinh
cam bai hat: Chau
v€ ong mat troi

* Hoat dong hoc

- Hat: Chau v€ ong
mat troi, dém trung
thu

35

- Tré biét van
dong nhip nhang
theo nhip diéu
cac bai hat: Vui
dén truong véi
hinh thirc vo tay
theo nhip

89

- Van dong nhip
nhang theo giai
di¢u, nhip diéu
cua cac bai hat,
ban nhac.

* Hoat dong hoc
- VITN: Vui dén
truong

36

- Tré biét v& phdi
hop céc nét thang,
Xién, ngang, cong
tron tao thanh burc
tranh: V& truong
mam non, vé& dd

91

- Sir dung cac ki
nang V€ cac nét
th?mg, x1€n,
ngang, cong tron
tao thanh buc
tranh c6 mau sic

* Hoat dong hoc

- V& trudng mam
non

- V& dd choi cua
bé.

* Hoat dong choi
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choi cua bé... co | va bd cuc - Go6c nghé thuat:
mau sic va bd Vé den 6ng sao, vé
cuc. d6 choi cta 16p...
- Tré biét lam |- St dung cac k¥ | * Hoat ddng hoc
16m, do bet, bé|ning nin dé taora|- Nin banh trung
loe, wvudt nhon, | banh trung thu c6 | thu (BT)
37 | 03 u(f)n cong dat nin | mau sic, kich | * Hoat dong choi
dé nan thanh san | thudc, hinh dang |- Goc NT: Nan
phdm banh trung banh, ndn theo y
thu c6 nhiéu chi thich
tiét.
- Tré biét lya|- Lwa chon, thé|* Hoat dong hoc
chon va tu thé | hién céc hinh thic |- VITN: Vui dén
38 | 96 hi¢n hinh thl'l’g van dong theo truong
van dong theo bai nhac. * Hoat dong choi
hat, ban nhac. i - Goc nghé thuat:
Biéu dién vin nghé
- Tré biét lya|- Lya chon dung | * Hoat ddng hoc
chon dung cu dé | cu am nhac dé g0 |- VTTN: Vui dén
39 | 97 gd dém theo | dém theo nhip b:21i truong
nhip bai hat: Vui | hat: Vui  dén | * Hoat dong choi
dén truong. truong - Goc nghé thuat:
Biéu dién vin nghé
Téng s6 muc tiéu: 39
Ngay 28 thang 8 nam 2024
PHE DUYET CUA BGH
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