CHU PE: THE GIOI THUC VAT — TET VA MUA XUAN

CHU PE NHANH: TUAN LE DINH DUONG
(Tt ngay 13/01/2025 — 17/1/2025)
* GV phu trach chinh: Sang: Bui Thi Hoa

* Chiéu: Lo

Thoi gian thuc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 30/12/2024— 7/2/2025)

Thi Duyén

Hoat dong

Thir 2

Thur 3

Thu 4

Thw 5

Thur 6

- CO don tré. Nhac tré chao co, chao bé me, chao ban, cat d6 dung ca nhan,
tro chuyén véi tré vé mot s6 mon an dinh dudng.
- Cho tré choi tu do ¢ cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.

* Noi dung

budc sang phai,

- Ho hap: Hit vao, tho ra
- Tay: Dua 2 tay 1€n cao, ra phia trudc, sang 2 bén. ,
- Lung (Bung): Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay chong hong, chan|

sang trai.

- Chéan: Dua ra phia trude, dua sang ngang, dua ra phia sau.

Bon Fré, * Muc tiéu
Ch;m i - Phat trién cho tré hé ho hip, co, tay, chan, bung biét tap theo nhip
The duc 1y Chugn bi
lzlgglgsgnsg - San tap sach s&, bang phang; hoa tay
“YP) 1 _Nhac thé duc: Khéi dong, nhac hdi tinh
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* To chirc hoat dong
- Khoi dong: Tap trén nén nhac, cho tré di thuong, di béng miui chan, di
thuong, di bang got chan, két hop xoay cb tay, ba vai, di thudng, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thudng chuyén ddi hinh thanh 3 hang.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac: ho hap, tay, bung, chin tip voi hoa tay
tap theo nhac bai " Bé v&" vao tht 3, 4, 5, 6
- Héi tinh: Tré choi tro choi " Dét vai". Tré di lai nhe nhang trén nén nhac
* Thir 2: Chao co
THE DUC KPKH | VAN HQC AM NHAC
On: Tro chuyén Tho: Trai nghiém NDTT: VDTN:
Bat nhay tir vé cac mén | dinh dudng |lam cic moén |6n dn
trén cao an dinh cua bé andinh  [NDKH: NH: strc
Hoat dong [xudng, ném xa dudng cua bé dudng  poé la vang
(30-40p) vl voi bong
- Quan sat: Qua ca chua; Cay rau bép cai; Qua su su
HO?‘[ d(f)n‘g. - TCVD: Khiéu vii cudp co - Oan tu ty; Nhay bao bd - Méo va chim sé; Bit
choi Ngoal im3t danh trong — Ludn ludn cong dé; Gi6 théi — Chuyén béng.
trol - Choi tyr do: Choi v6i hot hat, cat, soi da, bod inh, ban tay ban chan,
(30-40p) 1ém lon, ném bong vao vong, cua bo, ...




* Noi dung * Muc tiéu * Chuan bi * To chirc hoat dong
1.Goc XD: | Biétxdy vuonrau, | Cac loai - C6 gi6i thiéu voi tré gio
Xay vuon  |hang rao,... khoi, nat nhya, (choi, chi dé choi, cac g0c
rau - Biét phan anh cong mot $6 loai choi, huéng dan tré chon
2.Goc PV:  |viéc cha bac si, ban  [rau, khoi g0,... |lgoc choi, thoa thuan véi
Bacsi, gia  |hang, gia dinh. - Bo dung bac ban choi, vai choi, cho tré
dinh, ban | Biét cach gid sach, si, gia dinh, 1 V& goc choi tré thich.
hang. xem tranh, anh. s6 d0 dé ban |- C6 quan sat, khuyén
Choi. hoat 3. Goc HT: Biét ghf":p tranh, x¢é hang. khich tré cho*i cha y bao
déng’é cAc Xem sach,  dai .c,la‘u xép lamcay. |- Sach, ‘qanh quat tré khi jrré can ho Fr(_r. .
‘ 260 tr‘anl} anhvé | Bictlamdattrong  @anh vé dinh Cd dong vai cung choi voi
(40-50p) vé dinh cay, lau 14, nho co. dudng tre.
dudng. - Tré hing thu tham |- Dung cu &m |- C6 nhan xét tung
4. Goc NT: |gia choi. nhac. nhom choi, hoi tré da
Hat vé chu dé. - VO trung, lam duoc nhitng gi &
5. Go6c TN: mot sb cay rau, |gbc choi cua minh, ...
Tréng cay, bod cham soc  (cho tré thu don dd choi.
cham soc cay cay
< - Tré ké ban ghé cung co, chuan bi d6 dung, cho tré rira tay bang xa phong,
An trua
(60-70p) rira mat. Co gi6i thiéu va trd chuyén véi tré cdc mon an va cach ché bién cac
mon an hang ngay, khi an khong noi chuyén, cuoi dua lam roi vai thire an.
Ngu trua - Tré cling ¢ sap xép, chuan bi chd ngu, chuan bi d6 dung cho gid ngd, quan tim
(140-150p) tré kho ngii, ngii dd thoi gian, khi ngii ddy cho tré choi tro choi nhe nhang,
An phu - Khuyén khich tré l6n k€, xép ban ghé chudn bj do dung cung c0. Cho tré an
(20-30p) theo thuc don, dn hét sut, khong 1am roi vai thic an, khong ndi chuyén khi an
Choi, hoat |- Vé dinh - Trai nghiém | Tro choi méi: |- Ky nang: An|- Lam trang
dong theo y  dudng bé yéu. [pha nu6e cam - | Phan nhom thuctoan thuepham phuc, Trinh dién
thich (70- |- Cho tré choi |- Cho tré choi  pham _ rChotré thoi trang vé
80p) theo y thich  theo y thich (B/c HT Nguyén |choi theo ¥ |dinh dudng.
- Néu guong - Néu guong  [ThiBén—day [thich; . Cho tré choi
cubingdy,  |cudi ngdy, binh fhay) - Néu guong theo ¥ thich
binh c& co cudi ngay, | Binh co cudi
binh c& tuan, phat bé
ngoan
Tra tré - CO cho tré hat, doc tho, dé)ng dao vé chu dé. Tra tré, trao doi voi phu huynh vé tinh
(60-70) hinh cua tré trong ngay. Tuyén truyén phu huynh dua con di hoc déu.

To truwédng chuyén mon

(Ky duyét)

2 —

Lo Thi Duyén

Nguwoi 1ap

Bui Thi Hoa






		huonghoaduong84@gmail.com
	2025-01-08T19:40:26+0700
	Location
	Protect document


		loduyen85@gmail.com
	2025-01-09T21:44:13+0700
	Location
	Protect document




