CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
CHU PE NHANH: TRUONG MAM NON CUA BE

Thy ..
Hoatdang Thoi gian Thir 2 Thi 3
Pén treé, ' CO6 d6n tré, day tré cat do dung ca nhan vao noi quy dinh. Co
choi ' Cho tré choi tu do 1ap nGt, ghép hinh.. .cac loai ctr dong ban
* Noi dung * Muc tiéu
'H6 hap: Hit vao, tho ra ' Tré tap cac dong tac thé duc
| Tay: Pua 2 tay lén cao, ra phia  [theo nhac. Tré hang thi tap thé
Thé duc 80 - 90 phut trugc, sang 2 bén. duc
budi sang ' Lung (Bung): Cui vé phia trudc. * Chuan bj
* Chéan: Nhun chan ' Trang phuc gon gang
' Hoa deo tay, nhac bai hat:
"vui dén truong"
) THE DUC KPXH
Hoat dong 30 - 40 pht i bang g6t chan Tro chuyén vé truong
hoc TCVD: Lon cau véng mam non
Hoat dong ' Quan sat: Pu quay, cau truot, ciy hoa giay
choi ngodi 30 - 40 phat | TCVD: Bit mit danh trong; Kéo co - chim bay; Tap tim vong -
troi ' Choi tu do: Choi véi la cay, mau nudc, soi da, nut trai, phén,
* Noi dung * Muc tiéu
1. Géc XD: Xay truong mam non | Tré nhan biet dugc ki higu cua
2. Goc phan vai: Tré choi niuan [ré, bict ve goc choi. Bict choi
Choi, hoat thao tAc cam bat thia xuc an. cung nhau, tre biet lien ket cac
dong & céc |40 - 50 pht [3. Géc NT: Hat vé chu d&; Ve, to  99¢ choi-
goc mau, xé dén trudhg mam non. Tré c6 ki nang hoat dong theo
4. Goc HT: Pém cac d6 dung do Zzgn;lr:ﬁy va cat 4o choi ding noi
choi theo kha ning * Tré choi doan két, chia sé d.c
An trua [60 - 70 phit | Cd cho tré vé sinh rira tay bang xa phong. Chuan bi va cham soc
Ngu trua |140 - 150 | Cd chuan bj giwdng goi, cho tré vé sinh cd nhan, cho tré ngu
An phu |20 - 30 phit | CO chuan bi bita an, gidi thiéu mon an, nhic tré moi trude
Chot, hoat | LQKT: Truyén "Néu...di hoc" [ TCM: C4m co
dong theo y |70 - 80 phut |+ chg tra choi theo ¥ thich ' Cho tré choi theo v thich
thich ' Néu guong cudi ngay ' Néu guong cudi ngay
Tratre 60 - 70 pht C0 cho tré vé sinh c& nhéan, chinh stra lai dau toc gon gang, cho

' CO tro chuyén voi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré &




Thoi gian thyc hién: 4 tuan. Tir ngay 09/09 dén ngay 04 thang 10 nim 2024
Tuan 1: Tur ngay 09 thang 09 dén ngay 13 thang 09 nam 2024
* GV phu trach chinh: Sang: Pham Thi Bich Ngoc * Chiéu: Dang Thi Loan

Tha 4 Tha 5 Thi 6

chuyén vé cac ¢, cac bac trong trudng mam non.

tay, ngon tay, diém danh tré di hoc, tré nghi hoc

« T6 chirc hoat dong: 1. Khoi dong: T4p trén nén nhac bai khai dong, Cho tré di thuong, di
bang miii chan, di thudng, di bang g6t chan, két hop xoay cb tay, ba vai, di thuong, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong ... chuyén doi hinh thanh 3 hang.

2- Trong dong: Tap theo nhac "vui dén truong" dong tac hé hap, tay lung bung, chan vao th
3,4,5,6

3- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi "Hai tao" nhe nhang hit the trén nén nhac

* Thu 2 chao co.

VAN HQC TOAN AM NHAC
Truyén: Néu khong dihoc | Cang c6 s6 lugng 1,2. NDTT: VITN: Vui dén truong
(Nghe hiéu) Nhan biét chit s6 1,2 [NDKH: NH: Ngay dau tién di hoc
TCAN: Ai nhanh nhat

chuyén vong; Chay tiép sic - Cap ké; Ngiri hoa - chuyén trang
bong... d6 choi ngoai troi.

* Chuan bi * T6 chirc hoat ddng
" Hang rao, cay xanh, gach [ C0 tap chung tré, tro chuyén vai tré ve chu dé. Huong dan tré
cay hoa, nut nhya... Ve goc choi, phan vai choi cho nhau, 1ay d6 choi ra choi.

"Bo d6 nau an, bo do bac si.| CO goi y cho tré biét lién két giita cac goc choi
" Sach tranh vé truong MN | C6 tao tinh huong nhap vai choi cung tré

16 to6 d6 dung dd choi ' CO nhén xét cac goc choi, cho tré thu don d6 dung, d6 choi
" Do dung, do choi trong | Vé sinh ca nhan, vao 16p
l6p

t6t bita an. Thuc hanh tu cAm thia xtc com, khong roi vai, 6 thire an. Stic miéng sau khi an.

co nhac tré trat tuy khi ngu, quan tam dén tré kho ngu, cho tré nga da thoi gian.

khi 3n, an hét suat, khéng 1am roi vai thie an, khong noi chuyén khi an.

' DKN: Khong di theo...la | Hoat dong phong &m nhac ['Pong dao: Dung ding dung dé
' Cho tré choi theo y thich | Cho tré choi theo y thich | Cho tré choi theo y thich
' Néu guong cudi ngay ' Néu guong cudi ngay ' Binh co cuoi tuan

tré mda c4c bai hat trong chu d¢, day tré biét tat quat, tit dién khi ra khoi phong.
16p, tuy@n truyén phu huynh dua con di hoc déu.




CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
CHU PE NHANH: TRUONG MAM NON CUA BE

Thot gian Thir 2 Thi 3
DPoén tre, - C6 d6n tré day tré chao ¢ gido, bd me, cat dd dung ca nhan theo
choi - C0 cho tré choi véi db choi, ¢d diém danh tré, chuan bi
* Noi dung * Muc tiéu:
80.90 | HO hap: Hit vao, tho ra - Tré thuc hién ddy du, nhip
. . - Tay: 2 tay lén cao, ra phia truéc, |nhang cac dong tac
Thé duc phut L . P
budi sing sang hai bén L , Chuan bi: \
- Lung (Bung): Cui v¢€ phia truéc |- Trang phuc gon gang, hoa tay
- Chan: Nhun chén - San tap bang phang
THE DUC KPKH
Hoatdéng | 25 -30 Pi ban got chan Trd chuyén vé trudng mam non
hoc phut TCVD: Lon cau vong
Hoat dong 30.40 | Quan sat: Cay hoa ngoc thao, cay toc tién, cay ban...
choi ngoai ot - Tro choi van dong: Tha dia ba ba, Dung dang dung dé - Coc nhay,
troi - Choi ty do: Choi d6 choi ngoai trdi; choi & khu van dong; thoi mau,
* N@i dung: * Muc tiéu
1. Goc PV: C gido, ban hang, bac si| Tré nhan biet duoc ki hicu cua tre,
Choi, hoat 2. Géc XD: Xay dung truong mim bict veé g('_)c’: ?}Awi' ,Biet:t clrloi cung
dong & ¢ éic 40 -,50 o, x ép dwomg d in trromg phau, tré bict lién két cac goc
| goc phat 3 G’éc HT: Xem tranh truong MN Tré C(:) ki\ nérng h oat dong theo
' : . nhom, lay va cat d6 choi dung noi
4. GoOc NT: Lam do6 choi sang tao, quy dinh
' Tré choi doan két, chia sé d.choi
An trua 6?3}; 07,[0 - C6 chuan bi bat, thia, trd chuyén voi tré vé 1 s6 thoi guen tot trong an
i 140-150 R \ A . N A A i L .
Ngu trua ohat | C0 cho tré vs ca nhan trude khi vao gio ngu, co ké giat givong, tré
g 20-30 R 2t sa v R a e 1 X £ R N C
An phu ohit - C6 chuan bi bat thia, dong vién tré an hét xuat, khong lam roi vai
Choi, hoat 20 - 80 - LQKT: TC vé truong mam non - TCM: Cam cd
dong theo y ohiit - Cho tr¢é choi th’eo y thich - Cho tré choi th,eo y thich
thich - Néu guong cuoi ngay - Néu guong cuoi ngay
. 60 - 70 - C6 cho tré hat, doc tho, choi tro choi dan gian, ¢6 cho tré tu vé sinh
Tra tré . Aus N A o . S, e a1z
phut - C0 tro chuyén véi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré ¢ 16p, t




Thoi gian thuc hién: 4 tuan, tir ngay 09 0/9 dén ngay 04 thang 10 nim 2024
Tuan 1. Tir ngay 09 Thang 9 dén ngay 13 thang 9 nam 2024
* GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Bich * Chiéu: Tran Thi Viét

Thur 4 Thwr 5 Thir 6

Ky hiéu cua tré, tro chuyén voi tré vé ngay hoi dén truong
cho tré ra thé duc sang.

* T6 chirc hoat ddéng: 1. Khai dong: Tap trén nén nhac bai khai dong, cho tré di thuong
Di bang miii chan, di thuong, di biang gbt chan két hop xoay cb tay, di thuong, chay
nhanh, chay cham, di thuong, chuyén do6i hinh thanh 3 hang.

2 - Trong dong: T4p theo nhac bai "Vui dén truong" dong tac hd hip,

tay, lung/bung, chan vao tht 3, 4, 5, 6

3. Hoi tinh: Cho tré choi tro choi" Hai t4o". Tré nhe nhang hit thé trén nén nhac
* Thu 2 chao co

VAN HQC TOAN AM NHAC
Truyén: Néu khong di hoc | Cung ¢ sd lwong 1,2; |NDTT: VTTN: Vui dén trudng
(nghe hiéu) nhan biét chirs6 1,2 [NDKH:NH: Ngay dau tién di h
TCAN: Ai nhanh nhét

Meéo dudi chudt, Ludn cong dé - Troi mua, Lon cau vong - Lin bong
Xép hinh bang hat, |4 cay...

* Chuan bj * To6 chirc hoat dong

" B6 d6 nau an, bo db choi - C6 tap trung tré cho tré hat: Vui dén truong, trd chuyén

" Gach nhuya, nut nhua, cdy  |dan dét tré vé goc choi, ty 1dy dd choi.

xanh, cay hoa, nut - Cho tre choi 0 bao quat goi y cach choi, ¢6 choi cung
tré, goi Y cho tré lién két goc choi

' Tranh, sach vé truong mn - C6 nhan Xét tré choi va goi ¥ tré cling c6 cat do dung do

“Gidy mau, but vé... choi vao noi qui dinh

udng, tré moi cd, moi ban trude khi an, ty cam thia Xdc an, khong roi VA

bi chiéu, gdi; mo hat ru cho tré nghe, quan tm dén tré kho ngu, cho tré nga du gidc

0 nhac tré khong cuoi dua, khong néi chuyén khi an.

- DKN: Khong di theo...la - HD phong am nhac - Tré xem video vé d6 dung dc
- Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich|- Cho tré choi theo y thich
- Néu guong cubi ngay - Néu guong cudi ngdy |- Binh co cubi tuan

nhan, rira mat; Co chai toc gon gang, cho tré choi tw do & cac goc, chuan bi cho tré ra vé.
truyén phu huynh dua con di hoc déu,...







