* GV phu trach chinh: Sang: Dang Thi Loan

CHU PE: NHUNG NGHE BE THiICH - NGAY 22//12
Thoi gian thuc hién cha dé: 4 tuan (tir ngay 01/12 — 26/12/2025)
CHU PE NHANH: NGHE THEU, DET CUA DAN TQC THAI
(Tuan 14: T ngay 08/12 - 12/12/2025)
* Chiéu: Nguyén Anh Nguyét

Hoat dong

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6

- C6 d6n tré. Nhic tré chao cd, chao b me, chao ban, cit db dung ca nhan, tro
chuyén véi tré ve ngh€ théu, dét; san pham, dung cu cua nghé théu, dét
- Cho tré choi ty do ¢ cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.

* Noi dung

- Ho hép: Hit vao tho ra

- Tay: Pua 1 tay 1én cao, 1 tay sang ngang doi bén.
- Lung (Bung): Pua 2 tay ra phia trudc, sang ngang.
- Chan: Pua tay 1én cao két hop nhay tai chd.

* Muc tiéu

bon j[ré, - Nhérr} phat trién hé ho hép, co,tay, chan, bung, biét tap theo nhip.
choi-  |* Chuanbi
TI}? duc |- San tap sach s€, bang phang, hoa tay. ‘
budisang |- Nhac thé duc: Khoi dong, khat vong tudi tré, nhac hoi tinh.
(80 -90p) |- Trang phuc ¢6 va tré gon gang
*To chirchoatdong ‘
- Khé’i dong: Tap ’trén nén nhac,ﬁ cho tré di thuong, di bang miii chan, di thuong, di
bang got chan, két hop xoay co tay, ba vai, di thuong, chay cham, chay nhanh,
chay cham, di thuong chuyén doi hinh thanh 3 hang.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac: HO hap, tay, bung, chan tap vai hoa tay tap theo
nha‘c bai “Khat vong tuoi tré” vao thu 3, 4, 5, 6 ’
- Ho1 tinh: Tré choi tro chot “Nao chiing ta cung l1ac”, hit thd nhe nhang trén nén nhac
* Thir 2: Chao co
THE DUC KPXH LQCV 'TOAN AM NHAC
Pi trén van ké | Trochuyenve | Tap t5: u,yr | Sap xep theo NDTT:
dbc nghé théu khan quy tac VTTTTPH:
Hoat dong | TC: Chuyén |Pieu Cﬁaf}ﬁn toc chau yéu co tho
hoc bong thai dét
(30-40p) NDKH: NH: bai
“Ly cay bong”
TCAN: Xuc xac
vui nhon
- Quan sat: Cay hoa ctc hoa mi, cdy hoa da yén thao; trai nghiém t& ngo. ..
P{loa_l.t d()n‘g' - TCVD: Céo oi ngt a; Ludn ludn cong dé - Méo va chim sé; Cap ké - Céo va tho,
choi ngoai , . . N
trc‘rig ban ong - Bit mat; M¢eo dudi chudt - Tho doi chudng;...
(30 - 40p) |- Choi tu do: L4 cay, 161 ngo, cat, nudc, soi, canh cay kho, bap bénh, cac dd choi

ngoai troi...




*Noi dung * Muc tiéu *Chuanbi | *To chirc hoat dong
1. Goc XD: - Biét xdy bénh|- Cac loai khoi, |- Co gioi t}}iéu voi tré gio
Xay bénh vién ) nut nhl_J:a2 cay choi, chu dé clgoi, cac goc
vién. .. - Biét phan anh|xanh, khoi go... |choi, huéng dan tré chon
2. G6c PV: cong viéc cua bac|- Podungbac |gdéc choi, thoa thuan bar}
) Ban hang, bac |si, ban hang si, rau, cu qud, |choi, vai choi, cho tré vé
Ch0’1, ~ ¥4 ~ o , \ A 1.1 ; S ,
hoat s - Biét v&, ndn cac|hangdéban  |goc choi tre thich.
N 3. Goc NT: v¢€,|san pham dung cu|- Pat nan, giady |- CO6 quan sat, khuyén khich
dongd | L T x L. LA 1A
che o6e  |nan d6 dung  |nghé théu, dét mau, sap mau... |tré choi chu y bao quat tré khi
(40 - % Op) dung cu nghé |- Biét cham sbc|- Binh tgéi, cay, [tré can ho trg. Co6 dong vai
P theu, dét cay khin, dat... cling choi véi tré.
4. Goc TN: - Tré hang thu - C6 nhan xét tung nhom
Cham soc cdy, tham gia choi choi, hoi tré da lam duogc
gieo hat, trong nhing gi ¢ goc choi cua
cay. minh...cho tré¢ thu don do
choi.
5 - Tré ké ban ghé cung c6, chuén bi d6 dung, cho tré rira tay bang xa phong,
Antrua |rua mat. Tro chuyen v6i tré vé cach cam bat, thia va an khong lam roi vai
(60-70p) |thirc dn, an gon gang, gidi thi€u cac mon an... Day tré¢ mot s6 hanh vi t6t trong
an ubng
Ngu trwa |- Tre cung co sap xép, chuan bi chd ngu, chuan bi d6 ding cho gid ngi, quan tam tré
(140-150p) | kho ngu, ngu du thoi gian, khi ngu day cho tré choi tro choi nhe nhang
Anphy |-Khuyén khich tré 16n k¢, xép ban ghe chuan bi d6 dung cung co. Cho tre dn theo
(20-30p) |thuc don, an hét suét, khong lam roi vai thirc an, khong noi chuyén khi an
- DKN: Boric |- Tro choi méi: |- HD phong |- Day dong dao: |- HD Phong thu
ding noi quy |xem tranh goi |[ngh¢ thuat |Dich dich dac dac |vién
. dinh tén dung cu cac |- Cho tré - Thuc hién vo - Cho tré choi
Choi, hoat , : A : . g
dong theo § |- Cho tré choi |nghé choi toan theo y thich
e theo y thich |- Cho tré choi |theo y thich. |- Cho tré choi - Binh c0, phat
thich o o A o . X
- Néu guong |theo y thich - Néu guong |theo ¥ thich. bé ngoan cudi
(70 - 8013) L \ ~ T \ ~ L. A
cudi ngay, - Néu guong cudi ngay, |- Néuguong cudi |tuan
binh co cudi ngay, binh |binh co ngay, binh co
co
Tra tré - C0o cho tré hat, doc tho, choi tro choi dan gia}n. Cho tré choi tu Eio vé6i cac do choi tré
6 Or 37 5;) thich - cho tré vé sinh c4 nhan. Tra tré, trao déi v6i phu huynh vé tinh hinh ctia

tré trong ngay. Tuyén truyén phu huynh dua con di hoc déu, phong tranh bénh ciim ...

TO TRUONG

(Ky duyey)

/Qzaa/

Lo Thi Duyén

NGUOI LAP KE HOACH
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