CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU

Thoi gian thyc hién cha dé: 4 tuan (tir ngay 29/12/2025 — 23/01/2026)

CHU PE NHANH: MOT SO CON CON TRUNG
(Tudn 20: Tir ngay 19/01/2026 - 23/01/2026)

* GV phu trach chinh: Sang: Lo Thi Duyén * Chiéu: Bui Thi Hoa

Hoat dong

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thw 5 Thu 6

- C6 d6n tré. Nhic tré chao cd, chao bd me, chao ban, cat dd dung ca nhan,
tro chuyén véi tré vé 1 s con ¢on trung, vé tén goi, dac diém, ich loi, tac
hai cta con trung...

- Cho tré choi tu do ¢ cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé dyc sang.

* NOi dung

- H6 hép: Hit vao thé ra

- Tay: Hai tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao.
- Lung, bung, ludn: Nghiéng ngudi sang 2 bén, két hop tay chéng hong, chan
budc sang phai, sang trai.

Don tré, | - Chan: Pua ra phia trude, dwa sang ngang, dua vé phia sau.
choi- | *Muyc tieu , ,
Thé duc | - Nham phat trién hé ho hap, co, tay, chan, bung, bict tap theo nhip
budi sang | * Chuanbi
(80 -90p) | - San tap sach s&, bang phang, hoa tay
- Nhac the duc: Khéi dong, Ca vang boti, nhac hdi tinh
- Trang phuc ¢6 va tré gon gang
* To chirc hoat dong ‘
- th”ri dong: Tap tr,én nén nhac, 9h0 tré di thuong, di bang miii chan, di thuong,
di bang got chan, két hop xoay co tay, ba vai, di thuong, chay cham, chay nhanh,
chay cham, di thuong chuyén dgi hinh thanh 3 hang.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac: HO hap, tay, bung, chan tp véi hoa tay
tap theo nhac bai "P6 ban" vao thir 3,4, 5, 6
- Hoi tinh: Tré choi tro choi " Hai chi chim xinh ", hit thd nhe nhang trén nén nhac
* Thir 2: Chao co
THE DUC VH TOAN LQCV AM NHAC
Ném triing Tho bo d§ dai 1 b,d,d |BDVN: VDTN: ta di vao
dich dich £ .| vatbang cac rung xanh
cao 1.5 x 2m Anhdemen |~ 400 vi'do VTTTC Tém ca cua thi ta
Hoat dong bing 1 tay khéac nhau NH: Chi ong Péu va em b
hoc TCVD: TChA:N: ‘Eho rlllg}ie hat
30-40 Chay tiep nhay vao chuong
( P) stre ( B/c HT Nguyén Bén day
thay)
- Quan sat: Trai nghiém trimg chim trimg ndi; cdy hoa hong; cay hoa dira
I—Loa_t dQn‘g_ - TCVD: Céo oingt a — tiéng con vat kéu; meo va chim sé - tao dang; chuyén
choi ngoai . .
trbf vong - chim bay; dua ngua - nu na nu nong; Cao va thd - chuyén bong
(30 - 40p) |- Choi tu do: Hot hat, 14 cay, boing, bong, vong, d6 choi ngoai troi du quay, cau

truot, nudc, cat, soi...




*N0i dung * Muc tiéu *Chuanbi *To chirc hoat djng

1. Goc XD: Xay|- Biét xdy vuon |- Céc loai - Co gi6i thiéu Vi tré gio
vuon bach thi |[bach tha khéi, nat nhuya,choi, cha d& choi, cac goc
2. Goc PV: Cura - Biét phan énhkhéi gd, con vatchoi, huéng dan tré chon goc
hang ban hai  (cong viéc bac si,song trongchoi, thda thuan ban choi, vai
san, gia dinh,  |ban hang, gia dinh rung. .. choi, cho tré vé goc choi tré
bac si -B1et veé tranh Ve - Dé) dl‘mg bacithich.
3. Goc NT: c4c con VAt si, gia dinh CO6 quan sat, khuyén khich|
ACho:i, l}oat, V& tranh vé céc | gi4 Ké‘ chuyén th?i.t, 7tr1'mg, détr? ChAO’i c};ﬁ}’lbao 9uat tré khi
dong & cac goc on Vit N hai san... tré can ho trg. Co6 dong vai
(40 - 50p) . theo do vat, theo Gidy mau,cung choi voi tré.
4. Goc HT:  ranh truyén chd  keo, kéo... | C6 nhan xét timg nhém
K& chuyén theo ;w3 ctrunon, 16  Tranh anh, déchoi, hoi tré da lam duoc
do vat, theo d6 nét 1,m,n vat vé& truyénnhing gi 6 goc choi cia

tranh truyén  Bidt chim sécchd soi va Cl‘mminh...cho tré thu don do
ché s0i va clru |z non,, tranh t6 nétcho1

non, t6 donét | Tré himg thiichiy I, t, ¢, b, d,
I,t,c,b,d, @ [tham gia choi d - Binh tudi,
5 Goc TN: cay, khan, dat...

Cham séc cay

Antrua  |FTré ké ban ghé cung cd, chuan bi dd dung, cho tré rura tay bang xa phong,
(60 - 70p) rora mat. Tro chuyen voi tré vé cach cam bat, thia va an khong lam ro1 vai
thirc an, an gon gang, gidi thi€u cdc mon an... dong vién tré an

Ngu trua | Tré cing co sap xép, chuan bi chd ng, chufin bi dd dung cho gid ngl, quan tim tré
(140 -150p) khé ngu, ngu du thoi gian, cho tré nghe cac bai hat dan ca, nhac khong 161 nhe
nhang.. .khi ngu ddy cho tré choi tro choi nhe nhang

Anphy | Khuyén khich tré lon ke, xép ban ghé chuan bi d6 dung cung 0. Cho tré an
(20 - 30p)  (theo thuc don, dn hét suit, khong 1am roi vai thire dn, khong néi chuyén khi in

Chot,hoat dongl- Trai nghiém |- Thuc hién vo |- Tro choi méi: - Hoat dong - Hoat dong
theo y thich |Lam con vat tir toan Tha diababa [phong thy  |phong GD ngh¢

(70 - 80p) |la cay (EDP) | Cho tré choi |- Cho tré choi [vién thuat
- Cho tré choi  [theo y thich  theo y thich - Cho tré - Cho tré choi
theo y thich - Néu guong - Neéuguong (choitheoy |theo y thich
- Néu guong  |cudi ngay, binhicudi ngay, binh thich. - Binh co, phat
cudi ngay, binh |c0 co - Néu guong ¢ nooan cudi
co cudl ngay,  |yin

binh co
Tra tré - Co6 cho tré hat, doc tho, dé)ng dao, choi tro choi dan gian, tro chuyén véi tré vé

(60 -70)  imbi lién hé don gian giita con vat voi mdi trudng séng. Cho tré choi tu do voi
cac do choi tré thich - cho tré vé sinh ¢4 nhan. Tra tré, trao ddi v6i phu huynh vé tinh|
hinh ctia tré trong ngay.

BAN GIAM HIEU NGUOI LAP

(K duyéy)

Pham Thanh Thuy Lo Thi Duyén
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