CHU PE: THE GIOI THUC VAT — TET MUA XUAN
Thoi gian thuc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 26/01/2026 — 06/03/2026)
CHU PE NHANH : CAY XANH XUNG QUANH BE
(Tuén 21: Tir ngay 26/01/2026 - 30/01/2026)

* GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Anh Nguyét * Chiéu: Pang Thi Loan
Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong
- C6 d6n tré. Nhic tré chao ¢d, chao bd me, chao ban, cat dd dung ca nhan vao noi
quy dinh. Cb tro chuyén véi tré vé ich loi cia nude voi cay xanh anh hudng cua
bién d6i khi hau dbi voi cdy cdi. Cho tré choi tw do & cac goc. Co diém danh tré va)
cho tré thé duc sang.
* Noi dung
- Ho hap: Hit vao, tho ra
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén ( két hop voi vy ban ta, quay
co tay, kiéng chan)
Bén tre. |~ Lung, bung, ludon: Nghiéng ngudi sang 2 bén, két hop tay chdng hong, chin
C(Lr;ir_e, budc sang phai, sang trai.
Thé duc |- Chéan: Dua ra phia trudc, dua sang ngang, dua vé sau
budi |- Muc tiéu
sang Nhiam phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét tap theo nhip
(80-90p) | * Chuan bi
- San tap sach s&, bang phang; hoa tay
- Nhac thé duc: Khoi dong, Banh chung xanh, nhac hbi tinh
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* To chirc hoat dong
- Khéi dong: Tap trén nén nhac bai khéi dong, cho tré di thuong, di b.':fmg mii chan,
di thuong, di bang got chan, két hop xoay c6 tay, ba vai, di thuong, chay cham,
chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén d6i hinh thanh 3 hang.
- Trong dong: Tap cac dong tac : ho hap, tay, bung, chan theo nhac " Banh chung
xanh " tap voi hoa tay vao thir 3, 5,6
- Hoi tinh: Tré choi tro choi " La va gi6 " di lai nhe nhang trén nén nhac.
- Tht 2 chao co.
THE DUC KPKH VAN HQC TOAN TAO HINH
Hoat |Bétqua vat canQua trinh phat [Tho: Honha |Cung ¢ sfr), lugng| V& vuon cdy an
dong hoc 15 -20cm ‘ trién cua cay tu cam quyt 9, }\Ihﬁri bie:;t sf)’ 9./ qua (EDP)
(30-40p) TCVD: Chuyénhat Nhén biét s0 th}l’ tu
bong trong pham v1 9.

Hoat dong (QS: Cay rau riép thom, cdy rau mong toi; trai nghiém tréng rau, tréng hoa
choingoai [TCVD: Nhay bao bd - Lon cau vong , Tung bong - 14 va gié; Chuyén bong - Ai nhanh
troi nhat, tung bong - méo va chim sé

(30-40p) (Choi tu do: choi véi du quay, cau trugt, nha bong, choi cau ¢4, 6 an quan, choi véi
sOi1, 14 cay, hat...




* Noi dung: [* Muc tiéu * Chuan bi “To chirc hoat dong:
1.Goc  XDi - Bijét xay hang| ~Cac  loai- Co gidi thigu voi tré gio
Xay vuon hoa rao, san choi xay Khoi, nut nhua,choi, chu d€ choi, cac gog
vuon cay vuon hoa vudn [cdy xanh, khdéichoi, huéng dan tré chon
2. Goéc PVI cay 20,... goc choi, théa thuan ban
BNém héng, bac _ Bist phan 4nh -‘B() dfing ‘giajchm:, Vfli C,hO’i, cho tré vé gbc
s, gia dinh cong viéc cula dlnh: do ,dur1~gch01Atre tth%l. L
3. Goc NTi gap hang, bac & ,dmh, bac 9. -7C0 qua s.'flt,’khuyen lfthl}
Choi, hoat ghép va dan sy, ndu an... p}}acli t{‘e, XilCtI'e. Chf)l Shu ¥ bao qllat’tre
dongo  hinh bong hoa, - Biét ghép {(0, d9 duflg naukhi ‘Ere can ho :q(y. 7C0 dong
;o e ~__ [an, bup bé va cung choi voi tré.
cac goc [la cay da cat va dan hinh bong Gi z C6 nhan xét t hé
(40-50p) b x ! hoa. 14 cav da cit |- 1@}3 trang- .o n _an xet tung nhom
t €0 mau, Xxo h » 1a cdy da cat |p g giay mau,choi, hoi tré da lam duoc
giay dai dai dé t 'C0 ma, X glay 1.é0, keo nhiing gi & goc choi cua
lam cay... dfu dai dé lam | Tranh cayminh...cho tré thu don do
: | A xanh, gidy kéo,choi
4. Gée HT:| "Bigt lam tranh Sty
xem lam | A onh keo,
tranh cay | Ay xan . Dung cu cham
y )
oh - Bi€t sir dung 1 sOq ciy, gidy
xsa Gée TN: dung cu dé€ trong,p .
) , Joe ha " |cham soc cdy, hoa,
r,o ngﬂ cham quan sat su phat
S0C cay, 103, i&h cla cay
quan sat su
phat  trién
cua cay
X - C06 chuan bi bira an, cho tré xép hang cho dén luot rira tay, gioi thiéu mon
n trua an, cac nhom thyc pham day tré moi trude khi an, an nhiéu loai thuc pham,
(60-70p) | n hét xuét...
Ngu trua | - C6 chun bi givdng gdi, cho tré vé sinh c4 nhan,cho tré ngti ¢6 nhac tré trat
(140-150p) | tw ngu, tré nghe bai hat dan ca, nhac c¢6 dién nhe nhang, tré ngu day cho tré
choi tro choi nhe nhang
Anphu |- Co chuén bi bira an phu, gi¢i thiéu moén an, dong vién tré dn gilr v€ sinh
(20-30p) | trong &n udng nhu trong khi an khong néi chuyén, khong roi vai , v€ sinh
rua mat.
Choi, |- Déng dao: | Trochoi | Hoatddng - Thyc hién | KV nang bao
hoat dong mnha em c6 mdt mai : Pic cayphong gido duc [vo toan v¢ moi truong
theoy [cdy cau dtra, chtra cay nghé thuat - Cho tré choi- Hoat dong
thich (70- |- Cho tré choi mong - Cho tré chot theotheo y thich  [phong thu vién
80p) theoythich | Chotréchoi [ythich - Neu guong- Cho tré choi
- Nf:u gu:orng theo }/ thich | Néu g\u:ong\ cubi [cudi ngay, binhtheo y thich
cudi ngay, binh|- Neu guongngay, binh co cO _ B1nh ¢ cudi
co cuoi ngay, tuan, phat bé
binh co ngoan
Tratre | - CO cho tré hat, doc tho. Cho tré choi tu do voi cac dd choi tré thich, cho tré vé
(60-70) | sinh ca nhan. Tra tré, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh ciia tré trong ngay.
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