CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN

Thoi gian thyc hién chi dé: 4 tuan. Tir ngay 26/01/2026 dén ngay 27/02/2026
CHU PE NHANH: TET VA MUA XUAN
(Tuan 23. Tir ngay 09/02/2026 dén ngay 12/02/2026)
* GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Thu Huong

* Chiéu: Vii Thi Kim Oanh

Hoat dong

The2 |

Thi3 |

Thur 4

Thw 5

Thir 6

D(’)p tré, choi,
thé duc sang
(80 -90 phut)

- CO6 don tré, nhac tré chao co, chao bo me, cat Ao dung c4 nhan, tro chuyén
voi tré vé ngay tét nguyén dan, cho tré xem tranh anh, video vé cac hoat dong

ngay tét...

- Piém danh tré, nhic tré st dung da thua trong giao tiép.
Cho tré ra thé duc sang

* Noi dung

- Ho6 hap: Hit vao tho ra
- Tay: Panh xoay tron 2 vai

- Lung /bung/ luon: Plng chi ngudi vé trudce

- Chan: Bung mdt chan nang cao — gép goi

* Muc tiéu

- Nham phat trién hé ho hép, co tay, chan, bung, biét tap theo nhip.

* Chuén bi

- San tap sach s€, an toan, hoa cai tay, may tinh, loa
- Nhac thé duc: Khéi dong, banh chung xanh, nhac tro choi, nhac hoi tinh
- Trang phuc c6 va tré gon gang, thoai mai,

* To chirc hoat dong

- Khoi dong: Tap trén nén nhac bai khoi dong. Cho tré di thuong, di br:ing miuii
chan, di thuong, di bang got chan, két hop xoay cb tay, ba vai, di thudong, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén doi hinh thanh 3 hang.

- Trong dong: Tap cac dong tac: ho hép, tay, bung, chan tip véi hoa tay theo nhac
“banh chung xanh” vao thu 3, 4, 5, 6.
- Hoi tinh: Tré choi tro choi 14 va gié nhe nhang trén nén nhac.

* Thir 2: Chao co.

Hoat dong hoc
(30 — 40 phut)

THE DUC | KPXH |TAO HINH
- Ném trang Ngay tét X¢ dan hoa
dich thing ban em mua xuan
dung bang 1 (PT)
tay
TCVD: Bit
budm

TOAN
- So sanh dai
hon ngén hon
- bo d6 dai 1
vat bang 1 don
vi do

Nghi tét nguyén
dan

Hoat dong choti
ngoai troi
(30 — 40 phut)

- Quan sat: Céy hoa ban mai xanh; Céy hoa gidy; Thi nghi¢ém v&i bong bay;...
- TCVD: Dung dang dung dé - Pua thuyén; Cua bo - Bo 14; Kep bong - Ai cao

hon.

Choi ty do: Choi dd choi ngoai troi, choi véi 1a cay, hot hat, lam dd choi sang tao
khu trdi nghi¢ém ngay tét...nhac tré choi an toan, gilr gin v€ sinh mdi truong.

Choi, hoat
dong & cac goc
(40 — 50 phut)

* NOi dung

1. Goc PV: Cua
hang ban d6 tét:
Banh ke¢o, bao li
xi, o trang tri...

2. Géc XD: Lip
ghép, xdy mod hinh
vuon hoa ngay tét

* Muc tiéu

- Tré biét vé goc
choi, phan vai choi,
lay do choi, tré biét
bay ctra hang ban db
tét, biét moi khach
mua hang, biét lap
ghép mo hinh vuon

* Chuan bi
- Hoa, qua
tuoi, banh
keo, bao i xi,
d6 tét...gia dé

trung bay.
- Cac lorai
hinh  khdi,

* To chirc hoat
dong.

- Co tap chung
tré, trd chuyén
vé mot sb ciy
xanh.  Hudng
dan tré vé goc,
tré thao luan va




3. Go6c HT: Phat
am, t0 mau chu
cdi e, & in rong

4. Goc thién nhién:
Cham soc cay,
hoa...

hoa ngay tét; phat
am, t0 mau chtr cai
e, & in rong, biét thé
hién 1 sé diéu quan
sat dugc qua cac
hoat dong choi...

- Tré c6 k¥ nang lay
va cat dd choi dang
noi quy dinh, choi
theo nhom...

Tré choi doan két véi
ban, gitt gin d6 dung

do choi.

cay hoa, cay
xanh...
Tranh cho tré
td mau chtr e, €
in rong...

- Dung cu
cham soc cay,
x0, gao muc
nudc, khan
lau...

phan vai choi
cho nhau, ldy d6
choi ra choi.

- Co goi y cho
tré biét lien két
gita cac goc
choi, tao tinh
hudng nhap vai
choi cung tré

CO6 nhan xét tung
nhém choi, hoi tré
da lam duoc
nhiing gi & goc
choi cua
minh...cho tré thu
don dd choi, vé
sinh cd nhan.

V¢ sinh, an trua
(60 — 70 phut)

- Cho tré di vé sinh, thuc hanh rira tay bang xa phong, rira mit.

- C6 chuén bi gio an cho tré, tré xép bat thia... An xong cat bat, ghé dung noi quy

dinh, sic miéng.

(20 — 30 phut)

Ngu trua (140 | - Tré cung ¢ sap xép, chuan bi chd ngt, chuan bi do dung cho gio ngl, quan tim
— 150 phut) | tré khé ngu, ngu dua thoi gian, khi ngu ddy cho tré choi tro choi nhe nhang
An phu - Khuyén khich tré 16n ké, xép ban ghé chuan bi do dung cung c6. Cho tré an theo

thuc don, an hét suét, khong lam roi vai thuc an, khong noi chuyén khi an. Tré
thuc hanh str dung thia, bat, xic an gon gang...

- Hoat dong |- TCM: - Hoat dong AM NHAC Nghi tét nguyén
phong ngh¢ |Timnhimg | phong thu -NDTT: DH: |déan
thuat bong hoa vién Mau hoa

- Lam phao cung mau - Thi nghiém: |- NDKH: NH:

bong (EDP) |- Cho tré Phiao hoa né | Muaxuan oi
Choi, hoat |- Cho tré choi |choi theo ¥ | trong nuérc - TCAN: Giong
dong chiéu |[theo y thich ¢ |thich & cic | - Cho tré choi |hat to, giong hat
(70 — 80 phut) |cac goc goc. theo y thich ¢ |nho
- Néu guong |- Néu | céc goc - Cho tré choi
cudi ngay guong cudi |- Néu guong theo y thich &
ngay cudi ngay cac goc
- Néu guong
cubi ngdy

Tra tré
(60 — 70 phut)

- Co cho tré hat, doc tho, choi tro choi dan gian, ¢6 tro chuyén. Co6 cho tré vé sinh
ca nhan. C6 cho tré xem video vé cac hoat dong ngay tét...

- Cho tré choi tu do véi cac d6 choi tré thich, vé sinh ¢4 nhan.
- Tra tré, nhic tré chao ¢ gido, chao bd me, trao ddi voi phy huynh vé tinh hinh

cua tré trong ngay.

TO PHO
(ky duyér)

Vii Thi Kim Oanh

NGUOI LAP KE HOACH

N

Nguyén Thi Thu Huong
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