CHU PE: PHUONG TIEN VA QUI PINH GIAO THONG NGAY 8/3
Thoi gian thyuc hién: 4 Tuan (Tu ngay 02/03/2026 dén ngay 27/03/2026)

* GV phu trach chinh: Sang: Ca Thi Thanh Huyén

CHU PE NHANH: NGAY HOI 8/3
(Tuan 25: Tir ngay 02/03/2026 dén ngay 06/03/2026)
* Chiéu: LO Thi Phong

Hoat dong

Thur 2 Thu 3 Thr 4 Thuw 5 Thiwr 6

Don tré, choi-
Thé duc budi
sang

(80-90p)

- C6 don tré, day tré cat do dung ca nhan vao noi quy dinh. Tro chuyén voi tre vé
ngay 8/3. Cac con cho cb biét ngay 8/3 1a ngay gi?
- Cho tré choi tr do & cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.

* Noi dung

- Ho hap: Hit vao tho ra.

- Tay: Co va dudi tay

- Luon: Chi ngudi vé phia trude

- Chan: Ngoi xom, ding 1én

* Muc tiéu

- Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét tap theo nhip.

* Chuan bi

- Séan tap sach s&, bang phing; hoa tay

- Nhac thé duc: Khéi dong; Bong hong ting me va cd, nhac hoi tinh.

- Trang phuc c6 va tré gon gang

* T6 chirc hoat dong

- Khéi dong: Téap trén nén nhac bai khai dong. Cho tré di thuong, di bang mii chan,
di thuong, di bﬁng g6t chan, két hop xoay ¢ tay, ba vai, di thuong, chay cham,
chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén do1 hinh thanh 3 hang.

- Trong dong: Tap theo nhac “Béng hong ting me va c6” vao tht 3, 4, 5, 6
Dong tac: HO hép, tay, bung, chan tip véi hoa tay.

- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang trén nén nhac, choi trd choi “May bay”

* Thur 2: Chao co

Hoat dong hoc
(30-40p)

TOAN
Pém dén 9,
nhan biét s6
luong trong

pham vi 9

KPXH
Tro chuyén
veé ngay 8/3

TAO HINH
Lam buu thiép
tang ba tang
me ngay 8/3
(EDP)

AM NHAC
NDKH: NH: C6 gido
NDTT: VDTT: Bong
hoa murng co
TCAN: Tiét tu vui
nhon

THE DUC
Bat qua bat can
10-15 cm.
Tro choi: O to
vao bén

Hoat dong
choi ngoai troi
(30-40p)

- Quan sat: Cay hoa ngoc thao; Cay hoa thu hai duong; Cay hoa quan tir

- TCVD: Thoi bong; Kéo co - Ngiri hoa; Méo va chim sé - Lon cau vong ; Thuyén
vé bén - Troi ning troi mua; May bay - Cap ke.

- Choi tu do: L4 cdy, cau ca, cat, nudc, séi, bong, rom, ném vong cd chai, bap bénh,
cau truot.




Choi, hoat
dong & cac
gbc (40-50p)

* Noi dung
1.Goc  xay
dung: Xay
vuon hoa, vuon
cdy... lap ghép
hang rao...

2. Goc phan
vai: NAu 4n, gia
dinh, ban hang.

mua, van dong
theo nhac mot
s6 bai ht vé
chii dé...

4. Goc TN:
Gieo hat, cham
soc cay...

3. Goc NT: Hat,

* Muc tiéu

- Tré nhan biét
duoc ki hiéu cua
tré, biét vé goc

* Chuén bi

- Gach, cay
xanh, nat nhua,
cong, nha, cay

choi. Biét choi cunghoa, con vit...

nhau, tré bict lién|
két cac goc choi.

- B0 d0 nau an,

do choi ban

- Tré co6 ki nanghang, gia dinh

hoat dong theo
nhom, ldy va cat do
choi dang noi quy|
dinh

- Tré choi doan|
két, chia sé d6 choi
vO1 ban

- Cac bai hat
trong chu dé,
sap mau, dat
nan, giéy mau,
Ad4...

- Cay, hat,
dung cu cham

soc cay, khan...

* T$ chirc hoat dong

- Co gidi thi¢u voi tré gio
choi, cha dé choi, cac goc
choi, huéng din tré chon
gbc choi, théa thudn ban
choi, vai choi, cho tré vé
gbc choi tré thich.

- C6 quan sat, khuyén
khich tré choi cha y bao
quat tré khi tré can hd tro.
Co6 dong vai cung choi voi
tre.

Co6 nhan xét trng nhoém
choi, ho1 tré da lam duoc
nhitng gi & goc choi cua
minh...cho tré thu don d6

chon.

- Tré ké ban gh€ cung,cd, chuan bi d6 dung, cho tré rira tay bang xa phong, rira
mat. Gi61 thi¢u, tro chuyén v€ cac mon an, gia tri dinh du’Gng trong thirc an, sy

An trua (60- |[ién quan gitta an udng voi bénh tat. Nhic tré xic com an, khong lam roi vai thirc
70p) an.Tro chuyén voi tré vé mot sd thoi quen t6t vé giir gin sire khoe, dn ddy du chét
dinh dudng.
Ngu trva |- Tré cing co sip xép, chuan bi chd ngu, chuin bi do dung cho gid ngu, quan tim
(140-150p) [tré kho ngu, ngh du thoi gian khi ngui day cho tré choi trd choi nhe nhang
An phuy (20- | Khuyén khich tre 1on ke, xép ban ghe chuan bi do dung cung c0. Cho tré an theo
30p) thuc don, dn hét suat, khong 1am roi vai thie an, khong noéi chuyén khi an
- LQKT: Tro [TCM: Chon |- Hoat dong - Hoat dong Trai nghi¢m:
chuyén vé ngay |hoa phong thu vién phong ngh¢('Goi qua tang"
8/3. - Cho tré choi |- LQKT: Toan |[thuat - Cho tré choi
) - Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi |- Thyc hién vditheo y thich
Cihm, hoat, theo y thich - Néu guong  |theo y thich toan - Néu guong
drong theo ¥ | njgy guong  [cudi ngdy, |-Néu guong |- Cho tré choi |cudi ngdy, binh
thich (70-80p)cuéi ngay, binh binh c& cubi ngay, binh |theo y thich  |cd, phat BN
co co - Néu guong
cudi ngay, binh
co

Tra tré (60-
70)

- Co6 cho tré hat, doc tho, doc déng dao, ¢0 tro chuyén vai tré, cho tré xem video
vé cac hoat dong ctia ngay 8/3. Cho tré choi ty do véi cac d6 choi tré thich.

- Cho tré vé sinh c4 nhan. Tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré
trong ngdy. Tuyén truyén phy huynh dwa con di hoc déu, dung gio.

TO PHO
(Ky duyét)

e

Vii Thi Kim Oanh

NGUOI LAP

e

Ca Thi Thanh Huyén
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