CHU PE: PHUONG TIEN VA QUY PINH GIAO THONG

Thoi gian thyc hién chi dé: 4 tudn (tir ngdy 10/03/2025 — 04/04/2025)
CHU PE NHANH: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG THUY

* GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Anh Nguyét

(Tuan 26: Tir ngay 17/03/2025 - 21/03/2025)
* Chiéu: Lo Thi Xién

Hoat dong

Thur 2 Thur 3 Thr 4 Thuwr 5 Thu 6

C6 don tré. Nhic tré chao ¢, chao bd me, chao ban, cat dd dung ca nhan, tro
chuyén véi tré vé mot s6 PTGT duong thuy, dac diém ndi bat caa PTGT duong
thuy.

- Cho tré choi tu do ¢ cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.

* NOi dung

- Ho hép: Hit vao tho ra

- Tay: Hai tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao

- Bung: Quay sang trai, sang phai két hop tay chong hong chan budc sang
phai, sang trai

bontre, | - Chan: Nhay lén dua 2 chan sang ngang
choi- | *Muyc tiéu
T}}é duc | - Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung, biét tap theo nhip
budi sang | * Chuanbi
(80 -90p) | - San tap sach s&, bang phang, hoa tay
- Nhac thé duc: Khoi dong, co day bé bai hoc giao thong, nhac hoi tinh
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* T6 chirc hoat dong
- Kho1 dong: Tap trén nén nhac, cho tré di thuong, di béng miii chan, di thuong,
di béng g6t chan, két hop xoay ¢ tay, ba vai, di thuong, chay cham, chay
nhanh, chay cham, di thuong chuyén do6i hinh thanh 3 hang.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac: HO hap, tay, bung, chan tip voi hoa tay
tap theo nhac bai " Co6 day bé bai hoc giao thong " vao thtt 3, 4, 5, 6
- Hoi tinh: Tré choi tro choi " May bay ", hit thd nhe nhang trén nén nhac
* Thu 2: Chao co
THE DUC KPKH LQCV TOAN TAO HINH
Chay thay déi |Mot s6 PTGT| Mk [Nhan  biét,X¢é dan thuyen trén
tbc d theo | Pudng thuy phan bié,t. khoi  bién (dt)
huéng dich dac Cé‘}. khoi try;
Hoat dong | theo hiéu lénh khoi  vuong,
hoc TCVD: Chuyén khoi chir nhat
(30-40p) bong
- Quan sat: Cay hoa cam chudng, cdy hoa ngil sic, hoa lan
}{1061_'[ déf{g - TCVD: Banh xe quay, chuyén bong — thi xem ai nhanh, may bay - chéo
© Oirgigoal thuyén, Kep bong- dung ding dung dé, O t6 va chim sé - nu na nu ndng
(30 - 40p) |- Choi tu do: HOt hat, 14 cay, boing, bong, vong, dd choi ngoai troi du quay,

cau truot, nuoc. ..




*N0i dung

1. Géc XD:
X4y bén thuyén,
nha ga

2. Goc PV: Ban

* Muc tiéu
- Biét xay bén
thuyén, nha ga

cong vi¢c bac si,

- Biét phan 4nhkhdi go. ..

*Chuanbi
- Cac loai

*To chirc hoat djng

- Co gidi thi€u voi tré gio
khdi, nat nhya,choi, cha dé phuong tién
giao thong duong thuy, cac
- D6 dung bacigoc choi, hudng dan tré chon

hang, gia dinh, pban hang, gia dinh |si, gia dinh|goc choi, thoa thuan ban
bac si - Biét mua hat cac [thit, tring, volchoi, vai choi, cho tré vé g0c
3. Goc NT: bai hat trong chu délang. .. choi tré thich.
Choi, hoat |Mua hat cac bai |giao thong, vé, x¢é, |- Giéy mau,- CO quan sat, khuyén khich
dong & cac gochat trong chu dé [dan cac loai PTGT, [keo, kéo... tré choi chti y bao quat tré khi
(40 - 50p) |giao thong, v&, [tap gap thuyén, - Lo t6, cac loaiftré can hd trg. Co dong vai
x¢, dan cac loai may bay hat... cung choi voi tré.
PTGT, tap gip | Biétphanloailé |- Binh tudi- C6 nhan xét ting nhom
thuyén, may bayté cac PTGT, Xép nudc, soi,choi, hoi tré da lam duoc
4. Goc HT: cac loai hat thanh  thuyén... nhiing gi & goc choi cua
Phén loai 16 to  |cai thuyén. minh...cho tré thu don dd
cac PTGT, Xép | Biét cham soc choi
cac loai hat cay, tha vat chim
thanh céi vat noi, choi voi cat
thuyén. va nudc
5. Goc TN: Tré hirng th tham
cham soc cdy, |gia choi
tha vat chim vat
noi...
An trua -Tre ké ban ghé cung cd, chuan bi do dung, cho tre rua tay bang xa phong,
(60 - 70p) rira mat. Tro chuyen v6i tré vé cach cam bat, thia va dn khong lam ro1 vai
thirc an, an gon gang, gidi thi€u cdc mon an... dong vién tré an
Ngu trua - Tré cung c6 sap xép, chuan bi chd ng, chuén bi db dung cho gid ngl, quan tim tré
(140 -150p)  |khé ngt, ngu du thoi gian, khi ngi ddy cho tré choi tro choi nhe nhang
An phu - Khuyén khich tré 16n k€, xép ban ghé chuan bi d6 dung cung 0. Cho tré an
(20 - 30p) theo thuc don, dn hét sut, khong 1am roi vai thire in, khong ndi chuyén khi an
Chot1,hoat dong- Hoat dong - Tro choi méi: - Hoat dong | Thuc hién |- K¥ nang tap
theo y thich phong thu vién [Thuyén vao  phong nghé¢  vé toan trung hoan thanh
(70 - 80p) | Cho tré choi |bén thuat - Cho tré cong viéc duoc
theo y thich - Cho tré choi |- Cho tré choi [choitheoy |giao
- Néu guong  theo y thich  [theo y thich  thich. - Cho tré choi
cudi ngay, binh |- Néu guong |- Néu guong |- Néu guong ftheo ¥ thich
co cubi ngdy, binhicudi ngdy, binh cudi ngdy, | Binh co, phat
co co binh co bé ngoan cudi
tuin
Tra tré - CO cho tré hat, doc tho, déng daoba cong di chg trd1 mua, choi tro choi dan gian.
(60 - 70) Cho tré choi tu do vdi cac dd choi tré thich - cho tré vé sinh ca nhan. Tra tré, trao doi

v6i phu huynh vé tinh hinh ciia tré trong ngay.

To trwédng chuyén mon

(Ky duyét)

anw

Lo Thi Duyén

Nguwoi 1ap

i

Nguyén Anh Nguyét
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