CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
Thoi gian thuc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 08/09 — 03/10/2025)
CHU PE NHANH : PO DUNG PO CHOI CUA LOP

(Tuan 3: Tir ngay 22/09 - 26/09/2025)
* GV phu trach chinh: Sang: L6 Thi Phong

* Chiéu:

Tran Thi Viét

Hoat dong

Thur 2

Thu 3

Thu 4

Thw S

Thur 6

- C6 don tré. Nhac tré chao cd, chao bo me, chao ban, cat d6 dung ca nhan, tro
chuyén vai tré vé mot so6 do dung do chot
- C6 cho tré choi do choi, c6 diém danh tré, chuan bi hoa tay cho tré thé duc

* Noi dung
- HO hap: Hit

vao, tho ra

- Tay: Pua 2 tay lén cao, ra phia trudc, sang hai bén
- Lung (Bung): Cui vé phia trude

- Chan: Nhuan chan
* Muc tiéu
Don tré, | Phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét tap theo nhip
choi- | * Chuén bi
Theé duc | - San tap sach sg, bang phang; hoa tay
budi sang | - Nhac thé duc: Khoi dong, vui dén trudng, nhac hdi tinh
(80-90p) | - Trang phuc c6 va tré gon gang
* T6 chirc hoat dong
- Khéi dong: Tap trén nén nhac, Cho tré di thuong, di bang mii chan, di
thuong, di bﬁng g6t chan, két hop xoay co tay, ba vai, di thuong, chay cham,
chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén do1 hinh thanh 3 hang.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac: ho hap, tay, bung, chan tip véi hoa tay
tap theo nhac bai “Vui dén truong” vao thr 3,4, 5, 6
- Hi tinh: Tré choi tro choi “Hai to”. Tré di lai nhe nhang trén nén nhac
* Thu 2: Chao co
THE DUC | KPKH |TAO HINH | VAN HQC AM NHAC
| Tung bong 1én| Trd chuyén, | V& d6 choi |Tho: Bap bénhNDTT: DH: Pu quay|
Hoat dong cao va bit | phanloaidd | cua bé (DT)
hoc bong  |ding dd choi
(25-30 . NDKH: NH: Cb gi4o
Phut) TCVB\: Cam em
cO
TCAN: Ai nhanh nhat
Hoat dong | - Quan sat: Bap bénh, médm xoay; Thi nghiém: Thoi bong bong
choingoai | - TCVD: Chay ti€p stc; Gio thoi — Keo co; Dung dang dung de - Banh xe
troi quay; Gieo hat — Nhay bao bo...
(30-40p) | - Choi tu do: Chot véi d6 choi ngoai troi, phn, soi, 14 cay, nap




Choi, hoat
dong & cac
goc

*Noi dung

I. Go6c XD:
Lop hoc cua
bé...

2. Goc NT:
V&, X¢€|
dan...mot  sb
d6 dung, do
choi

3. GoOc phan

vai: ban hang,

* Muc tiéu

- Biét xdy dung, lip
ghép 16p hoc cta bé

- Biét v&, xé dan...mot
s6 db dung db choi

- Biét phan anh cong
viéc cua bac si, ban
hang, niu an

- Biét dém, so sanh, phan
loai d6 diing, d6 choi.

- Biét cham soc cdy, hoa

* Chuan bi

- Cac loai
khdi, nat
nhua, cay
xanh,  khoi
g0...

- P6 dung

bac si, rau, cu
qua, hang dé
ban, bac si,
ndu an. ..

*To chirc hoat dong

- CO gioi thi€u voi tré gio
choi, chu @ choi, cac g0c
choi, huéng dan tré chon
goc choi, théa thuan ban
choi, vai choi, cho tré vé
goc choi tré thich.

- C6 quan sat, khuyén
khich tré choi chii y bao
quat tré khi tré can hd tro.
Co dong va cung choi voi

(40-50p) bac si, ndudn | - Tré c6 ki nang thé hién | - Gidy mau, | tré. Khich 18 tré choi, lién
4. Go6c HT: | vai choi, ki nang hoat | sap mau, | két cac goc choi.
Dém, phan | dong nhom, lién két goc | keo... - C6 nhan xét tirng nhém
loai dd dung, | choi - Po ding, 46 | choi, héi tré da lam dugc
d choi. - Tré hing tha tham | choicualop | nhiing gi & goc choi cua
5. Go6c TN: | giachoi - Khay dat, | minh...cho tré thu don do6
Cham  soc hat giéng, choi.
cay, hoa binh tudi..
i - Tré ké ban ghe cung cd, chuén bi do dung, cho tré rira tay bang Xa phong, rira mat.
DU 1y chuyén véi tré ve cach cam bat, thia va an khong lam roi vai thitc an, an gon
Y€ g g¢
(60-70p) gang... Day tre mot sd hanh vi tbt trong in udng, g101 thiéu cac mon an..
Ngt trua | - Tré cting c6 sap xép, chuan bi chd ngt, chuan bi d6 dung cho gio ngu, quan tm tré
(140-150p) | khé ngui, nga du thoi gian, khi ngt ddy cho tré choi tro choi nhe nhang
Anphy | - Khuyén khich tré 16n ké, xép ban ghé chuan bi d6 dung cing c6. Cho tré an theo thuc
(20-30p) | don, an hét suat, khong 1am roi vii thirc an, khong noi chuyén khi an
Choi, - TN lam -TCM: Chay |- Hoat dong| - Hoatdong - Thuc hién vé
hoat dong | chong chéng |tiép stic phong thu vién | phong nghé lam quen chir céi
theo y - Cho tré choi |- Cho tré choi | - Cho tré choi| thuat . - Cho tré chot
thich (70- | theo y thich |theo y thich theo y thich; - Day dong dao: |theo ¥ thich
80p) - Néu guong |- Néu guong - Day ky nang| Tap tam vong |- Binh co cubi
cubi ngay, cudi ngay, binh | cho tré cit dd| - Cho tré choi |tudn, phat bé
binh co cO dung dd choi. | theo y thich; ngoan
- Néu guong| - Néu guong
cubi ngay, binh| cubi ngay, binh
cO co
Tra tré - C6 cho tré hat, doc tho, choi tro choi dan gian, ¢6 tro chuyén . Cho tré choi tu do véi
(60-70) | cac dd choi tré thich

- Cho tré vé sinh c4 nhan. Tra tré, trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré trong

ngdy. Tuyén truyén phu huynh dua con di hoc déu...

TO PHO
(Ky duyéet)
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Vii Thi Kim Oanh

NGUOI LAP KE HOACH
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Lo Thi Phong
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