CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

Thoi gian thuc hién chu dé: 3 tuan tir ngay 30/03/2026 dén ngay 17/4/2026

* GV phu trach chinh: Sadng: Lo Thi Duyén

CHU PE NHANH: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
(Tuén 30: Tir ngay 06/04/2026 - 10/04/2026)
* Chiéu: Bui Thi Hoa

Hoat dong

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thuw 5 Thur 6

- C6 don tré. Nhac tré chao co, chao bé me, chao ban, cat do dung cé nhan,
trd chuyén véi tré vé mot s6 hién tuong ty nhién nhu nang, mua, gio, ...
- Cho tré choi ty do & cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.

* NOi dung

- Ho hép: Hit vao tho ra

- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén ( két hop vay ban tay)

- Bung: Quay ngudi sang trai sang phai két hop hai tay chong hong chan budc
sang phai sang trai.

- Chan: Nhay 1én dua 2 chan sang ngang.

bon tré, |*Muyc tiéu
choi - - Nham phat trién hé hé hép, co, tay, chan, bung, biét tip theo nhip
Thé duc | * Chuén bi
bubi sang | - San tap sach s&, bang phang, hoa tay
(80 -90p) | - Nhac thé duc: Khéi dong, néng s&m, nhac hi tinh
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* T chirc hoat dong
- Khoi dong: Tap trén nén nhac, cho tré di thuong, di béng miii chan, di thuong,
di béng gt chan, két hop xoay cd tay, ba vai, di thuong, chay cham, chay nhanh,
chay cham, di thuong chuyén doi hinh thanh 3 hang.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac: HO hap, tay, bung, chan tap voi hoa tay
tap theo nhac bai " Néng som" vao thir 3,4, 5, 6
- Hoi tinh: Tré choi tro choi " Gio thoi", hit tho nhe nhang trén nén nhac
* Thu 2: Chao co
THEDUC | VANHQC | KPKH LQCC AM NHAC
Chay lién tuc theo[Tho cau vong Mot s6 hlén gy NDTT: _
huéng thing 18m tuong thoi tiet NH mua ro1
trong 10s NDKH: L
Hoat dong TCVD: Mua to VT‘TTC Cho,t_OI di
hoc  [muanho lam mura voi .
(30-40p) TCALN:CAhuyen
sdc x0
(D/C HT Nguyén
Bén day thay)
- Quan sat: Thi nghiém cau vong, Trai nghiém tao mua
HOE-‘.t déng - TCVD: Thuyén ra khoi — 14 va gi6, mua to mua nhd, nhay qua sudi nhé - nu na
choi ngoai P
troi nu nong...
(30 - 40p) |Choi tu do: Hot hat, 14 cdy, rom, mau nudc, bap bénh, cau truot, nha bong, d6

choi ngoai troi,. ..




Choi, hoat
dong & cac goc
(40 - 50p)

*N0i dung

1. Goc XD: Xay
cong vién nudc

2. Goc PV: Ban
hang, gia dinh,
bac si

3.Goc NT:  Cit
dudng vién ca
hinh vé ddm may,
ong mat troi

4. Goc HT: a0
chép chir céi, chir
sO, xem tranh hién
twong thoi tiét.

5. Goc TN: cham
sOc cay, gieo hat

* Muc tiéu
- Biét xay cong
vién nudc

ban hang, gia dinh
-Biét cat duong
vién cua hinh ve&
ddm may, ong mat
troi

- Biét sao chép chit
cai, chir sb, xem
tranh hién tugng
thoi tiét.

- Biét cham séc
cay, gieo hat

Tré hirng th tham
gia choi

Biét phan 4anhkhoi go, nudec...
cong vi¢c bac si,

*Chuanbi
- Cac loai
khoi, nat nhua,

- D6 dung béc
si, gia dinh,
thit, trung, vo
lang...

- Gidy A4, hinh
vé dam may,
ong mat troi,
keo, kéo...

- Chtr cai, chir
sO, tranh hién
twong thoi tiét.

Binh  tudi
nuoc, hat cay...

*To chirc hoat djng

- CO gidi thi¢u voi tré
210 choi, chu dé mot sb
nguoén nudc, cac goc
choi, huéng dan tré
chon goéc choi, thda
thuan ban choi, vai choi,
cho tré vé goc choi

tré thich.

- C6 quan sat, khuyén
khich tré choi chu y bao
quat tré khi tré can hd tro.
C6 dong vai cung choi

VO tré.

- C6 nhan xét ting nhém|
choi, hoéi tré da lam duoc
nhitng gi & goc choi cua
minh...cho tré thu don
d6 choi

-Tre ké ban ghé cung cd, chuan bi dd dung, cho tre rua tay bing xa phong,

(?On_t%;) rira mat. Tro chuyen v6i tré vé cach cam bat, thia va an khong lam roi vai
thirc an, an gon gang, gidi thi€u cdc mon an... dong vién tré an
Ngi trua [ Tré cuing cd sap xép, chuan bi chd ngi, chuan bi d6 dung cho gio nga, quan tam tré
(140 -150p) [khé ngu, ngu du thoi gian, khi ngu dy cho tré choi tro choi nhe nhang
Anphy | Khuyén khich tré lon k€, xép ban ghé chuan bi d6 dung cung 0. Cho tré an
(20 - 30p)  [theo thuc don, an hét suat, khong 1am roi vii thirc an, khong noi chuyén khi an
- Ca dao: lay tro1 - Thyc hién v& - Tro choi méi: - Hoat dong - Hoat ddng
mua xudng toan tro1 mua phong thu viénphong  giao
- Cho tré choi | Cho tré choi |- Cho tré choi |- Cho tré choi [duc ngh¢
Choi,hoat dongtheo y thich theo y thich  theo y thich  theo y thich. [thuat
theo y thich |- Néu guong cudi - Néu guong | Néu guong | Néu guong | Cho tré choi
(70 - 80p) mngay, binh co cudi ngay, cudi ngay, cudi ngay, theo y thich
binh co binh co binh co - Binh co,
phat be ngoan
cudi tun
o - CO cho tré hat, doc tho, déng dao, choi tro choi dan gian. Cho tré choi tu do véi cac
6T(1)’a t;g d0 choi tré thich - cho tré vé sinh ¢4 nhan. Tra tré, trao d6i voi phu huynh v& tinh hinh
( ) cua tré trong ngay.
BAN GIAM HIEU NGUOI LAP
(Ky duyet)
Pham Thanh Thuy Lo Thi Duyén
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