* GV phu trach chinh: Sang: Pham Thi Bich Ngoc

CHU PE: BE VUI PEN TRUONG - TET TRUNG THU
Thoi gian thuc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 08/9/2025 — 03/10/2025)
CHU PE NHANH: BE YEU CO GIAO
(Tuan 1: Ttr ngay 08/9/2025 - 12/9/2025)
* Chiéu: Nguyén Thi Hué

Hoat dong

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thw S Thuwr 6

bon tré,
Tam n:fmg,
thé duc
sang
(50-60p)

- C6 don tré. Nhac tré chao co, chao bé me, chao ban, cat d6 dung ca nhan, tro
chuyén voi tré ve chu dé nhu: Co gido, con tén gi, dén 16p cd day cac con nhitng
gi?...Cho tré choi tu do ¢ cac goc. Co di€m danh tré va cho tré thé duc sang.

* Noi dung

- Ho hap: Ga gay

- Tay: Hai tay gio cao, ha xubng

- Lung (Bung): Cuai vé phia trudc

- Chan: Ngbi xudng ding lén

* Muc tieu

- Tré c6 thé tap cac dong tac thé duc cung co

* Chuén bj

- San tap sach s&, bang phang; hoa tay

- Nhac thé dyc: Khéi dong, trudong chiing chau...mam non, nhac hdi tinh

- Trang phuc c6 va tré gon gang

* To chirc hoat dong

- Khai dong: Tép trén nén nhac bai khoi dong, Cho tré di thuong, di bang mili
chan, di thuong, di bang got chan, két hop xoay cd tay, ba vai, di thudng, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén d61 hinh vong tron.

- Trong dong: Tré tap cac dong tac: HO hép, tay, bung, chan tap véi hoa tay, tap
theo nhac bai "Trudong ching chau la trudong mam non" vao tht 3, 4, 5, 6.

- Hoi tinh: Tré choi tro choi "Chi chi chanh chanh" . Tré di lai nhe nhang trén
nén nhac.

* Thu 2: Chao co

NHAN BIET | PTVD VAN HQC | HPVDV AM NHAC
Nhan biét Bo thfmg Tho: B1 hoc Choi Yé'i dat| NDTT: Day hat:
tén, cong huéng theo ngoan nan Di nha tré
Choi - tp | vice cuaco ) dudng hep NDKH: TCAN:
c6 chu dinh gido Tro6 choi: Lon Thi ai eidi
(30-40p) cAu vong &
- Dao choi ngoai troi...
Dao choi | - TCVD: Dung ding dung dé- cdp ké; Bong bong xa phong; Gieo hat-
ngodi troi | C4o va tho; Tham bac tho; Pudi nhit bong - nu na nu ndng.
(35-40p) | - Choi ty do: La cy, 161 ngd, cét, nude, soi, canh ciy kho, vong, bong, hot

hat, 14 cay, nut nhya, tha hinh, bap bénh, cau truot. ..




*Nogi dung * Muc tiéu * Chuan bi *To chirc hoat dong
1.  GCTTV{ - Tré cé thé nhan - Pd choi nau | - Co cho tré van dong bai
Ban hang,| vai choi, choi an nhu: hoa, | "Vui dén truong tro
nau an,... ding goc choi. qua, cu, | chuyén voéi tré vé chu dé
2. GHBVDV:| - Tép cho tré ¢ ki ndi... choi, cac goc choi, hudng
Chong, xép |ningchoivéiban |- Hat vong, | dan tré chon goc choi, thoa
cac cac khoi, |- Tré choi doan | day xau, khdi | thuan ban choi, vai choi,
Choi - tap 6| Xau vong két, gilt gin do|chir  nhat, |cho t¢ vé gbc choi tré
céc khu vuel 3+ GCVD: | dung do choi. khoi try, khoi | thich. ,
choi | Lanboéng,... |- Tré hang thi | vudng... - €6 qua sat, khuyén khich
(35-40p) tham gia choi. | -Quabong [tre choichd y bao quat tre khi
tré can ho trg. Co6 dong va
cung choi voi tré.
- C6 nhan xét trng nhom
choi, hoi tré da lam duoc
nhitng gi ¢ goc choi cua
minh...cho tré thu don dd
choi
Xn chinh | - Co rua tay, lau mat cho tré trudce khi dn, chuan bi ban an, cho tré, an dung
gi0, chia an cho tré, gidi thi€u cac mén an. Co nhéc tré moi trude khi 3 an, an
(50-60p) gon gang, khongn01 chuyén, cuoi dua khi an, an gon gang.
, - C6 chuén bi chd ngu cho tré, nhac tré di vé sinh trudc khi vao ngi.. Trong
a 4(1;1 igli 50) khi tré ngu ¢6 luén c6 mat trong tré. Tap cho tre thoi quen ngu mot giic
budi trua.
Anphy |- Tré tap di bo diing quy dinh, rira mat, rura tay, c6 chuan bi ban an, cho tré,
(20-30p) | gi61 thiéu moén an, nhac tré moi trudce khi an, chu y dén tré dn cham.
- Choixau | LQKT: - Tro choi méi: - OVD: Bo |- Bé thich di mau
vong Tho: Di hoc |Bong tronto  [thdng hu’c")'ng (Steam)
Choitdp | Choi tap theo ngoan - Choi tap theo y[theo  dUONg | choi tap theo y
(50-60P) ¢ thich _Choi tap [thich hep gp  fhich
theo y thich theo ¥ thich
An chinh C6 vé sinh cho tré trude khi an, chuan bj ban an, chia dn cho tré, gidi thiéu
(50-60p) cdc mon an. Co nhic tré moi trude khi an, khong néi chuyén, cudi dua khi

an. Pong vién tré dn hét suat.

Tra tré
(50-60)

- CO cho tré hat, doc tho, tro chuyén vé truong mam non. Cho tré choi tu do véi
cac d6 choi tré thich. Cho tré vé sinh ¢4 nhan. Tra tré, trao d6i voi phu huynh vé
tinh hinh ctia tré trong ngay. Tuyén truyén phu huynh dwra con di hoc déu...

To trweéng chuyén mon

(Ky duyét)
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Tran Thi Bich Thao

Nguwoi lap

U

Pham Thi Bich Ngoc
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