* GV phu

CHU PE: BE VUI PEN TRUONG - TET TRUNG THU
Thoi gian thyc hién cha dé: 4 tuan (tir ngdy 08/9 - 03/10/2025)
CHU PE NHANH: CAC BAN LOP MINH
(Tuén 2 tir ngay 15/9/2025 dén ngay 19/9/2025)
trach chinh: Sang: Vi Thi Tho * Chiéu: Vii Thi Hoa

Hoat dong

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thuw 5 Thur 6

bon tre,
Tam néng
- Thé duc
budi sang
(50-60p

- CO niém no don tré vao 16p, nhac tré chao co, chao bo me, cat do dung
vao tu. Trao do6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré, tro chuyen voi tré vé
cht dé xem tranh anh va goi tén cac ban & 16p.

- C6 diém danh tré, chuan bi cho tré ra thé duc sang.

* NOi dung

- H6 hap: Ga gay

- Tay: Hai tay_ glo cao, ha Xuong

- Bung: Cui v€ phia trude

- Chan: Ngoi xubng, dung 1én

* Muc tiéu

Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét tip theo nhip
* Chuan bi

- San tap sach s&, bang phang; hoa tay

- Nhac thé duc: Khai dong “Nhirng em bé ngoan”, nhac hdi tinh

- Trang phuc c6 va tré gon gang

* T$ chirc hoat dong

- Khoé1i dong: Tap trén nén nhac, Cho tré di thuong, di béng mui chan, di
thuong, di bang got chan, két hop xoay c6 tay, ba vai, di thuong, chay cham,
chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén doi1 hinh vong tron.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac: ho hép, tay, bung, chan tap véi hoa tay
tap theo nhac bai " Nhitng em bé ngoan” vao thtt 3,4, 5, 6
- Hoéi tinh: Cho tré choi trd choi " Chi chi chanh chanh" va di lai nhe nhang
trén nén nhac.

* Thir 2: Chao co

NHAN BIET | VAN PONG | VAN HOC | AMNHAC | HPVDV
Choi tap c6| Nhan biéttén |Ditheo hiéu | Tho: Ban cia |[NDTT: Van |Xau vong hoa
chua dinh | céac ban trong [I€nh em (5E)  |dong: Chiéc  fting ban
(30-40p) 16p TCVD: O td khin tay
va chim sé NDKH: NH.
Vui dén truong
- Dao choi ngoai troi...
- Trd choi: Chuyén bong - gleo hat ; Con bo dtra; Qua va ga - chi chi chanh
Daq .Ch(?l chanh; Bat buém; Dap bot xa phong- hai qua.
ngoar ol | _ Choi tu do: Nut nhwa, tha hinh, gp, hot hat, 14 cdy, cai, coi cic qua
(35-40P) |bom bom, dd choi ngoai troi. ..




*NOi dung * Muc tieu * Chuan bj *To chirc hoat dong
1. GCTTV: Bé| - Tré nhan vai|-Bip bé, do |- Co cho tré van dong bai
em, ban hang, | choi, choi ding|choi ndu &n | hat "Vui d&én truong", trd
nau an. goc choi nhu: Cac loai | chuyén véi tré vé ngay tét
2. GHBVDV: | - Biét ban (rau cu qua, | trung thu, nd1 dung choi
Choi tap | Xau vong, xép| hang, ndu 4n, | xoong ndi | cac goc, tré chon va vé goc
& cac khu | cac khoi bé em béngnhuahat chot tré thich.
vuc choi | 3. GCVD: Lan| - Tép cho tré c¢6 | vong, diy xau, |- C6 qua sat, khuyén khich tré
(35-40p) | bong k¥ ning choi voi | khdi chir nhat, choi chii y bao quét tré khi trd
ban. tam giac, khéi [can hd trg. C6 dong va clng
- Tré choi doan | vudng, bong.. [choi voi tré.
két, gilt gin do - CO nhan xét ting nhom
dung, hing thu choi, hoi tré da lam dugc
tham gia choi nhiing gi & goc choi cua
minh...cho tré thu don d6
choi
An chinh - Tré ké ban ghé cfmg 0, chuan bi do dung, cho tre rira tay bang xa ph(‘)ng, rua
mit. Tro chuyén véi tré vé cach cam bat, thia va an khong lam roi vai thirc an,
(50-60p) 3 an gon gang .Day tré mot s6 hanh vi tot trong an uong
Ngu trua |- Co chudn bi chd ngii cho tré, nhic tré di vé sinh trude khi vao ngi. Trong khi
(1 1;(1)0-) tré ngl co ludn co6 mat trong tré. Tap cho tré thoi quen ngi mot gidc budi trua.
AE phu |- Tré tap di b6 ding quy dinh, rira mat, rtra tay, co chuan bi ban an, chia an cho
(20-30p) tré, g161 thiéu mon an, nhac tré moi trudc khi an, dong vién tré an hét suat.
Choi- | B¢ thich di |-LQKT: |-TCM:Ban |-OVD:Di |- Pong dao:
tap (50- |mau Tho"Ban |ndoditrén  |theo hi¢u lénh [Dung dang dung
60p) - Choi tap theo o3 em” - Choi tap - Choi tap theo de o .
y thich _Choitp [theo ¥ thich |§ thich - Choi tp theo ¥
theo ¥ thich thich
An chinh C6 vé¢ sinh chp tré thc khi an, ghu:fm bi ban ép, chia an cho. tre, gié@ thiéu cac
(50-60p) mon an. C6 nhac tré moi trude khi an, khong ndi chuyén, cuoi dua khi an. Bong
vién tré an hét suat, cha y toi tré an cham.
Tra tré | C0 cho tré hat, doc tho, choi tro choi dan gian, ¢6 tro chuyén. Cho tré choi tu do
(50-60) voi cac do choi tré thich.
- Vé sinh cho tré trude khi vé. Tra tré, trao ddi vi phu huynh vé tinh hinh cta tré
trong ngay. Tuyén truyén phu huynh dua con di hoc déu...
TO TRUONG CHUYEN MON NGUOI LAP KE HOACH

(Ky duyér)

Tran Thi Bich

Thao

o

Vi Thij The
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