CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU

(Thoi gian thyc hién chu dé: 4 tuan (tir ngdy 29/12 — 23/01/2026)

* GV phu trach chinh: Sang: Vi Thi Tho

CHU PE NHANH: CON VAT SONG DUOI NUOC
(Tuan 20: Tir ngay 19/01 — 13/01/2026)
* Chiéu: Vii Thi Hoa

Hoat dong

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thw S Thuw 6

- C6 niém n¢ don tré, nhic tré chao cd, chao b me, chao ban, cat d6 dung
c4 nhan. Cho tré xem hinh anh, video vé& mot sb con vat séng dudi nude va
trod truyén véi tré: Py 1a con gi? Con cé sdng ¢ dau.. .

Cho tré choi tu do & cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.

* Noi dung

- Ho hip: Ga tréng gay

- Tay: 2 tay dua ra sau két hop véi lic ban tay.
- Lung (Bung): Ngtra nguo1 ra phia sau

- Chan: bung nhlin chan

bon tre, | * Muc tiéu
Tam |- Tré c6 thé tap cc dong tac thé duc cung co
nang, th¢ | * Chuan bi
duc sang | - San tap sach s&, bang phang; hoa tay,
(50-60p) | - Nhac thé duc: Khoi dong, sép dén tét rdi, nhac hdi tinh
- Trang phuc c6 va tré gon gang.
* T6 chirc hoat dong
- Khéi dong: Tap trén nén nhac bai khoi dong, Cho tré di thuong, di béng
mili chan, di thuong, di bang goét chan, két hop xoay cb tay, ba vai, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén do1 hinh vong
tron.
- Trong dong: Tap theo nhac bai "Chu ga tréng goi" vao thu 3, 4,5,6
Pong tac: ho hap, tay, bung, chan tap voi hoa tay
- Hoi tinh: Tré choi trd choi "Chim bay" va di lai nhe nhang theo nhac
* Thir 2: Chao co
VAN PONG| AM NHAC [NHAN BIET HDbVDV VAN HQC
Ném tI'l:lIlg NDTT: Con c4, con TO mau con ca Tho “Con ca
dichxa 1l - | BDVN: Con cua vang”
Choi - tap 1,2m. ga trong. Troi
¢ chu dinh| TC: Cac chu | nang troi
(30-40p) chim sé mua.
NDKH: Nghe
hat: Ca vang
boi.
- Dao choi ngoai trdi, trai nghiém nhit do. ..
Dao choi |- TCVD: Chuyén qua; Ai ném duoc qua day- Méo va chim sé; Tho nhay
ngodi troi | mua- Pudi bét bong; Ga va qua. ,
(35-40p) | - Choi tu do: La cdy, canh cay khd, so1, vong, nap chai, xau hoa, bong,

hot hat, 1a cay, tha hinh, ntt nhua, ...




* NOi dung | * Muc tiéu * Chuan bj * Td chirc hoat dong
1. GCTTV: |- Tré c6 thé |- D6 choi ndu | - Co goi tré nhay véi bai
Ban hang, | nhan vai choi, | an nhu: hoa, | nhac s61 dong, tro chuyén
niu an, bé |choi ding gbéc | qua, cu, ndi, | vé& ndi dung cac gbc choi,
em,... choi. bup bé... cho tré chon goc choi, thoa
2.GHPVDV:|- Tap cho tré ¢6 | - Gidy, hat| thuin ban choi, vai choi,
Choi - tap & Vo x¢é gidy, | ki nang choi voi | vong, bo dong | cho tré vé goc choi tré
cac khu .VIIC Xau V(‘)ng con ban CcocC... A thich. )
choi vat. Déng coc| - Tre f:hoi doan | - Bong, O t6 cg- C6 quan . sat, khuyén
(35-40p) |ban gb... két, gitr gin' do | day keéo... khiqh tré choi, bag quat tré
| dung d6 choi. - But sap mau, | choi. Co6 dong vai va cung
3'v GCYD’ - Tré himg thi |tranh, ban ghé, | choi véi tré.
Lan  bong, tham gia choi. | Xic xo... - C6 nhan xét timg nhom
kéo day 0 to. choi, hoi tré da lam duoc
nhiing gi & goc choi cua
minh...cho tré thu don dd
choi.
- CO rua tay, lau mat cho tré trude khi an, chuan bi ban an, cho tré, an ding
An chinh |£10, chia dn cho tré, gi6i thiéu cdc moén an. Cho tré ném vi ctia mot sd thirc
(50-60p) an: Canh, moén xdao, mén ludc,...Co nhic tré,méri’truéc khi an, an gon gang,
khong néi chuyén khi an, dong vién tré an hét suat,...
\ - C6 chuan bj chd ngu cho tré, nhac tré di vé sinh trudce khi vao ngi. Trong
a 4(I;I_gli 50) khi tré ngui c6 ludn c6 mat trong tre. Tép cho tré thoi quen ngu mot giic
budi trua.
An phu |- Cho tré di v¢ sinh, rira mat, rira tay, co chuan bi ban an, cho tré, gio1 thiéu
(20-30p) | moén an, nhic tré moi trude khi an, cha y dén tré an cham.
- Tré thucl|- LQKT: TCM: Cudc -Lamcon | OVD: Ném
hanh d6i mii| Tho. Con cédua cua nhitng budém tirld  trang dich xa 1 -
Choi tap |khira nang | vang chu éch cay 1,2m
(50-60p) |- Choi tap|- Choi tap |- Choi tap - Choi tap - Choi tap theo
theo y thich | theo v |theo y thich  theo y thich [y thich
thich
An chinh |- Co6 v¢€ sinh cho tré truQc khi an, chuan bi ban an, chia an cho tré, gio1
thi¢u cac mén an. Co nhac tré moi trude khi an, khong néi chuyén, cuoi
(50-60p) |-, . . A 1 A A
dua khi an. Pong vién tré an hét suat.
Tra e |- Co6 cho tré hat, doc tho vé chii dé nhanh Nhiing con vat séng dud1 nuoc”.
ra tre w g - fe o AN 1 e oair C A 1 iAo
Cho tré choi tu do voi cac do choi tré thich. Cho tré vé€ sinh ca nhan. Tra tré,
(50-60p) e g A s \ ) , \
trao do1 voi phu huynh vé tinh hinh ctia tré trong ngay.
TO TRUONG CHUYEN MON NGUOI LAP KE HOACH
(Ky duyét)
Tran Thi Bich Théo Vi Thi The
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