CHU PE: TET VA MUA XUAN

Thoi gian thyce hién cha dé: 3 tudn (Tir 26/01/2026 dén ngay 13/02/2026)

* GV phu trach chinh: Sadng: Vi Thi Hoa

CHU DE NHANH: MUA XUAN DEN ROI
(Tudn 21: Tir ngay 26/01/2026->30/01/2026)
* Chiéu: Vi Thi Tho

Hoat dong Thix 2 Thi 3 Thir 4 Thk 5 Thir 6
- C6 niém né dén tré, nhic tré chao cd, chao bd me, chao ban, cit dd dung ca
nhan. Cho tré xem 16 t6, hinh anh, trd chuyén vé mua xuan nhu: Thoi tiét, cay
cdi, mét sb loai hoa... TCTV: Hoa dao, hoa mai, canh hoa, nhi hoa.
Cho tré choi tu do & cic gbc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* Noi dung
- Ho hap: Thoi bong
- Tay: Hai tay dua sang ngang, ha xuéng.
- Lung (Bung): Van nguoi sang 2 bén
- Chan: Bat tai chd
bontre, | « Myc tidu
Tam ndng, | _ Tr¢ c6 thé tap cac dong tac thé duc cung cd
the duc | « Chuén bj
sang - San tap sach s&, bang phang; hoa tay
(50-60p) | _Nhac thé duc: Khoi dong; Sap dén tét roi, nhac hdi tinh.
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* To chirc hoat dong
- Khéi dong: Tap trén nén nhac bai khéi dong, Cho tré di thuong, di béng mii
chén, di thuong, di bang got chan, két hop xoay cb tay, ba vai, di thuong, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén do1 hinh vong tron.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac: Ho hép, tay, bung, chan tap véi hoa tay, tap
theo nhac bai "Sap dén tét roi" vao thu 3, 4, 5, 6.
- Hoi tinh: Tré choi tro choi "Bét chude tao dang". Tré di lai nhe nhang trén nén
nhac.
* Thir 2: Chao co
VAN PONG [NHAN BIET| HPVPV | VANHOQC | AM NHAC
.| Boquavat | Hoadao, | X&uvongmau |Truyén: Cay| NDTT: Day hat
C;hm: tap | can - Chay hoa mai vang tao (GDCX) | «“Bg va hoa”
c6 chudinh|  44i huong NDKH: Nghe
(30-40p) hat “Mua xuan
dén”
- Dao choi ngoai troi...
Dao choi |- TCVD: Trong cay chudi, Ludn cong dé - Troi nang troi mua; Qua sudi
ngoai troi [hai hoa - Lon cau Véng; Ngui hoa - Cao va tho, tung bong - Pan ong
(35-40p) |- Choi tu do: La cay, sdi, canh cay kho, vong, ne"\p chai, xau hoa, bong, hot hat,
14 cay, nut nhya, tha hinh,...




* Noi dung | * Muc tiéu * Chuan bj * To chirc hoat dong
1. GCTTV:|- Tré c6 thé |- Do choindu|- C6 goi tré lai tro
Ban hang, nhan vai choi, | an nhu: hoa, | chuyén voi tré vé chu dé
niu an, bé|choi dung goc | qua, cu, ndi,|tét va mua xuan, ndi
em,... choi. bup bé... dung cac goc choi, cho tré
2.GHDVDV:|-Tapchotréco ki |- Khdi chit | chon goc choi, théa thuan
Nhat do vat, nang choi véi ban | nhat, khdi try, | ban choi, vai choi, cho tré
Choi - tap & chap ghép |- ‘Tre choi doan khéi vudng va vé goc choi tré thich. ,
cac khu vue| hinh,... ket, gitt gin d0|bd d0 choi|- CO6 quan sat, khuyén
choi | 3. GCVD: | dung d6 choi. 16ng hop. khich tré choi, bao quat tré
(35-40p) | Kéo ddy 6 |- Tré himg thi|-Otdcoday |choi. Co dong vai va cing
to,... tham gia choi. kéo,... choi véi tré.
4. GNT: To - Bt sap mau, | - C6 nhin xét ttng nhom
mau  bong tranh, ban ghé | choi, héi tré da lam duoc
hoa nhitng gi & goc choi cua
minh...cho tré thu don dd
choi.
An chinh | - C0 rtra tay, lau mat cho tré trude khi an, chuan b’i ban an, cho tré, an ding
(50-60p) | &10, chia an cho tre, gioi thi¢u cac mén an. C6 nhac tré moi trude khi an, an

gon gang, khong noi chuyén, cuoi dua khi an, an gon gang.

Ngu
(140 - 150)

trua.

- C6 chuan bi chd ngu cho tré, nhic tré di vé sinh trude khi vao ngu. Trong
khi tré ngti ¢6 ludn co mait trong tré. Tap cho tré thoi quen ngt mot gidc budi

An phu
(20-30p)

- Tré di v¢ sinh ding noi quy dinh, rira mat, rura tay, c6 chuan bj ban in, cho
tre, g10’1 thiéu mén in, nhic tré moi trude khi an, cha ¥ dén tré an cham.

Choi tap
(50-60p)

- Pong dao:
Hoa sen .

- Choi tap
theo y thich

- Tro choi1 moéi:

- Xem tranh

- LQKT:
Truyén “Cay
tao”

- Chot tap
theo y thich

Ngay hoi cua
muon loai.

- Choi tap theo
v thich

-OVD: Bo qua
vat can - Chay
d6i huéng

- Choi tap theo
v thich

anh, video vé
mua xuan
- Choi tap theo

v thich

An chinh
(50-60p)

- C6 v¢ sinh cho tré trudce khi an, chuan bi ban an, chia an cho tré, gidi thi¢u
cac mon an. Co6 nhac tré moi trude khi an, khong néi chuyén, cudi dua khi an.
Dong vién tré an hét suat.

Tra tré
(50-60)

tré & 16p.

- C6 cho tré hat, doc tho vé chii dé& “Tét va mua xuan”. Cho tré choi tu do véi cad
do choi tré thich, v¢ sinh ¢4 nhan. Tra tré, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cia

TO TRUONG CHUYEN MON

(Ky duyeét)

Tran Thi Bich Thao

NGUOI LAP KE HOACH

Vil Thi Hoa
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