CHU DPE: BE YEU CAY XANH - NGAY 8/3

(Thoi gian thuc hién cha dé: 4 tuan (tir ngdy 03/03 — 28/03/2025)

* GV phu trach chinh: Sang: Tran Thi Bich Thao

CHU PE NHANH: BE YEU CAC LOAI RAU
(Tuan 26: Tir ngay 17/03/2025 — 21/03/2025)

* Chiéu: Vil Thi Hoa

Hoat dong

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thuw 5 Thuwr 6

DPon tré,
Tam
nang, thé
duc sang
(50-60p)

- C6 niém n¢ don tré, nhac tré chao co, chao bé me, chao ban, cat d6 dung
ca nhan. Xem tranh, sach, hinh anh vé chu dé ...
- Cho tré choi ty do & cac gbc. Co di€m danh tré va cho tré thé duc séng.

* Noi dung
- Ho hap: Hit vao thd ra.
- Tay: Hai tay dua ra phia trudc.
- Lung bung luon: Nghiéng ngudi sang hai bén.
- Chan: Co dudi timg chan.
* Muc tiéu
- Tré c6 thé tap cac dong tac thé duc cung co
* Chuan bj
- San tap sach s&, bang phang; hoa tay,
- Nhac thé duc: Khéi dong, Em yéu cay xanh, nhac hdi tinh
- Trang phuc c6 va tré gon gang.
* To chirc hoat dong
- Khéi dong: Tap trén nén nhac bai khoi dong, Cho tré di thuong, di béng
mili chan, di thuong, di bang goét chan, két hop xoay co tay, ba vai, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén doi hinh
vong tron.
- Trong dong: Tap theo nhac bai "Em yé€u cay xanh" vao thit 3, 4, 5, 6
Pong tac: ho hap, tay, bung, chin tap voi hoa tay
- Hdi tinh: Tré choi tro choi "Béit con mudi” va di lai nhe nhang theo nhac
* Thir 2: Chao co

NHAN BIET | VAN PONG| VAN HOC| HPVDV AM NHAC
Rau bip cai, | Batquavach Tho: Bap | T6 mau cti su| NDTT: Nghe hat
Choi - tap | su hao ke - Di theo cai xanh | hao. “Mau hoa”
¢6 chu dinh duodng ngoan NDKH: VDTN
(3()_4()1')) ngoco. “Bip cai xanh”

Dao choi
ngoai troi
(35-40p)

Dao choi ngoai troi...
- TCVD: La va gi6 - Ga trong vuon rau. Van chuyén rau. Kéo cua liura
xé - Céo va tho. Kién tha mdi vé t6. Lin bong - Méo va chim sé

- Choi ty do: Vong, 161 giéy, 6ng hut, soi, nép chai, xau hoa, bong, hot
hat, 14 cdy, tha hinh, nat nhya...




* NOi dung * Muc tiéu | * Chuanbi | * To chirc hoat dong
1. GCTTVBan |- Tré biét |- D6 choi|- Co goi tré lai tro chuyén
hang, niu an, bé | nhan vai | nau an nhu: |véi tré vé chu dé, noi dung
em.... choi, choi |hoa, qua, |cac goc choi, cho tré chon goc
2.GHbVDV: ding gbc | cu, ndi, bup | choi, thoa thuan ban choi, vai
Nhit d6 vat, chip| choi. bé... choi, cho tré vé goc choi tré
Choi - tap ghép hinh... - Tap cho tré | - giéx, con | thich. ,
.+ 11 |3. GCVD: Kéo|cd ki nang | vat dé xau| - CO quan sat, khuyén khich
ocackhu |: . . . : Al . L A
vue choi day 6 to. ... choi an ban ' V(,)ng, bo tr’e ch0‘1,. be&o guat tré ch0’1 (20
(3' 5-40p) 4, GNT: T6 mau, | - Tre’ chgl buﬂa coc.... | dong vai va cung choi voi tré.
hat cac bai hat co| doan két, gitr | - O td ¢6 day|- CO6 nhan xét ting nhdém
trong chu dé. gin d6 dung | kéo... choi, hoi tré da lam duoc
do choi. -Butsap |nhiing gi & goéc choi cua
- Tré hung |mau, tranh, |minh...cho tré thu don dd
tha tham gia |xdc x0,ban  |choi.
choi. ghé
- C0 rtra tay, lau mat cho tré trude khi an, chuan bi ban an, cho tré, dn diung
An chinh |gi0, chia an cho tré, gidi thiéu cic mon an. Cho tré ném vi clia mot s6 thirc
(50-60p) an: Canh, mon xdo, mén ludc,...Co nhic tré, m(‘ri’ trude khi an, an gon gang,
khong néi chuyén khi an, dong vién tré an hét suat,...
Ngi - C6 chuén bi chd ngu cho tré, nhic tré di vé sinh trudce khi vao ng. Trong
khi tré ngi c6 luon c6 mat trong tré. Tap cho tré théi quen ngd mot giac
(140 - 150)| . z.
budi trua.
An phu | - Cho tré di v€ sinh, rira mat, rira tay, c6 chuan bi ban an, cho tré, gid1 thiéu
(20-30p) | mon an, nhic tré moi trude khi an, chil y dén tré an chiam.
- Xem tranh anh, |- LQKT: -TCM: X¢é | -OVD: Bat |- Ky ning
video vé mot s6 | Tho: Bip cai |14 qua vach ké - |phong tranh 1
Choi tap loai re'lu.;. , xanh o - Cho:i télp bi :[heo . ) he‘mhA dong
(50- 60’p )| Choi tap theo y|- Choi tap theo y thich | dudng ngoan |nguy h1§m.
thich theo y thich ngoeo. - Choi tap
- Choi tap theo y thich
theo v thich
An chinh |- Co6 vé sinh cho tré, trudc kh.i an, chuép bi ban an, chi.a an cho tré, giéi thiéq
(50-60p) cac mon éq. Co0 nhac ‘Eré rr;c‘n trude khi an, khong noéi chuyén, cuoi dua khi
an. Pong vién tré an hét suat.
Tra tre | - Cho ‘Eré xem 16 tf3 VéAmOt s?) lqai rau: I}gu glén, rau mu(‘)ngk. . o
(50-60p) Cho tré v¢ sinh cd nhan. Tra tré, trao doi voi1 phu huynh vé tinh hinh cua tré

trong ngay.

T6 phé chuyén mén

(Ky duyét)

LA

Nguyén Thi Lan

Nguwoi lap

cin

Tran Thi Bich Thao
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