* GV phu trach chinh: Sang: Pham Thi Bich Ngoc

CHU PE: BE VUI PEN TRUONG - TET TRUNG THU
Thoi gian thuc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 08/9/2025 — 03/10/2025)
CHU PE NHANH: PO DUNG O LOP CUA BE
(Tuén 3: Tt ngay 22/9/2025 -> 26/9/2025)
* Chiéu: Nguyén Thi Hué

Hoat dong

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thuw 5 Thwr 6

- C6 d6n tré. Nhac tré chao co, chao bd me, chio ban, cat d6 ding c4 nhan, trd
chuyén vdi tré vé cht dé nhu: Lép minh c6 nhitng d6 dung, d6 choi gi? Qua
bong ndy mau gi?...Cho tré choi tr do & cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé
duc sang.

* NOi dung

- Ho hip: Ga gay

- Tay: Hai tay gio cao, ha xuéng
- Lung (Bung): Cui vé phia trudc
- Chan: Ngbi xudng dung lén

bontre, | * Muc tiéu
Tam nang, | - Tré c6 thé tap cic dong tac thé duc ctng co
the duc | * Chuan bi
sang - San tap sach s¢, béng ph.‘fmg; hoa tay
(50-60p) | - Nhac thé duc: Khéi dong, trudng chung chau...mam non, nhac hdi tinh
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* To chirc hoat dong
- Khoi dong: Tap trén nén nhac bai khoi dong, Cho tré di thuong, di bﬁng miuii
chan, di thuong, di bang got chan, két hop xoay cb tay, ba vai, di thuong, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thudng chuyén doi hinh vong tron.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac: HO hép, tay, bung, chan tap vdi hoa tay, tap
theo nhac bai "Truong ching chau la truong mam non" vao tha 3, 4, 5, 6.
- Héi tinh: Tré choi tro choi "Tay dep tay xinh" . Tré di lai nhe nhang trén nén
nhac.
* Thir 2: Chao co
NHAN BIET PTVD VAN HQC | HPVDV AM NHAC
Béhocgid | Battaichd | Tho: Bong | X€pduong | NDTT: DH: Loi
truong mam | Tro choi: bong bay di (:‘Ién chao budi sang
Choi - tap non tron to truong NDKH: TCAN:
CO(;(I;_‘Z g;;‘h Thi ai nhanh.
- Dao choi ngoai troi...
Dao choi |- TCVD: Ai di dung hudng - Tim ban; Con bo dira; Nhay vao nhay ra -
ngodi troi (Gio va may; Kién vé to; Bit bong bong - Ngti hoa.
(35-40p) |- Choi tu do: La cay, 15i ngd, cat, nude, soi, canh cay kho, vong, bong, 14

cay, nut nhya, tha hinh, cau ca, gép qua bom bom,bap bénh,...




*Nogi dung * Muc tiéu * C}lufln bi *To chirc hoat dong
1. GCTTV: - Tré c6 thé nhan| - B6 choi nau | - Co6 cho tré van dong bai
Ban hang, vai choi, choi an nhu: hoa, | "Qua béng" tro chuyén
nau an,... ding goc choi. qua, cu, | véi tré vé cha dé choi, cac
2. GHDVDV:| - Tap cho tré cé ki| noi... goc choi, huéng dan tré
Chong, xép |nangchoivdiban |- Hat vong, | chon goc choi, thoa thuan
cac cac khoi, |- Tré choi doan | ddy x4u, khoi | ban choi, vai choi, cho tré
Choi - tap 6| Xau vong két, gitt gin d6 | chir nhat, | v€ goc chot tré thich.
céc khu vucl 3+ GCVD: | dung do choi. khéi try, khoi |- CO qua sat, khuyen khich
choi | Lanboéng,... |- Tré hang thi | vudng... tré choi chi y bao quat tre khi
(35-40p) tham gia choi. -Quabong  [re can ho tro. Co dong va
cung choi voi tré.
- CO nhan xét tirng nhom
choi, hoi tré da lam duoc
nhirng gi ¢ goc choi cua
minh...cho tré thu don do
choti
Xn chinh | Co rura tay, lau mat cho tré trudce khi dn, chuan bi ban an, cho tré, an dung
1 chl gi0, chia an cho tré, gidi thi€u cac mén an. Co nhéc tré moi trude khi 3 an, an
(50-60p) | gon gang, khongn01 chuyén, cuoi dua khi an, an gon gang.
N - CO6 chuan bi cho ngu cho tré, nhac tré di v€ sinh trude khi vao ngu. Trong
(140 fgli 50) khi tré ngu co luon c6 mat trong tré. Tap cho tré thoir quen ngu mot giac
budi trua.
Anphy |- Tré tdp di bd ding quy dinh, rira mit, rura tay, ¢6 chuén bi ban an, cho tré,
(20-30p) | gi61 thiéu mon an, nhac tré moi trudgce khi an, chu y dén tré dn cham.
- Choi voi -LQKT: | Tro choi méi: F OVD: Bat |- Pong dao
bong Tho: Bong | D6 vat bé thich ftai Ché Nhong nhong
Choitap | Choi tap theopay - Choi tap theo [ Choi tap nhong nhong
(50-60p) | thich -Choitap [y thich theo y thich | oo tap theo v
theo y thich thich
An chinh T C6 vé sinh cho tré trude khi an, chuan bij ban an, chia dn cho tré, gioi1 thiéu
(50-60p) (cac mon an. Co nhéc tré moi trudce khi an, khong néi chuyén, cusi dua khi
an. Pong vién tré an hét suat.
Tra tre | Co6 cho tré hat, doc tho, xem vi deo vé do dung dd choi & 16p. Cho tré choi tu
(50-60) (do v6i cac do choi tré thich. Cho tré vé sinh ca nhan. Tra tré, trao doi voi phu
huynh vé tinh hinh cta tré trong ngay. Tuyén truyén phu huynh dua con di hoc
déu...
TO TRUONG CHUYEN MON NGUOI LAP
(Ky duyér)
Tran Thi Bich Thao Pham Thi Bich Ngoc
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