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Thaoi gian thuce hién: 4 Tuan (Tir ngay 04/11/2024 dén ngay 29/11/2024)

TT

Diéu
Muc titu gido dye | 0 CUPEBRO T poae dgng gido duc | I
duc bo
sung
SMT | Muc ti€éu

1. Linh viee phat trién thé chat

a. Phat trién van dong:

- Tré biét thyc
hién dung, day
da, nhip nhang

- Ho hap: Hit vao
tho ra.
- Tay: Vo 2 tay

* Hoat dong hoc:
- Thé duc sang;
BTPTC

cac dong tac trong | vao nhau (Phia | + Ho hap: Hit vao tho
bai thé duc theo | trude, phia sau, | ra.
hi¢u 1€nh. trén dau) + Tay: VO 2 tay vao
- Lung, bung, | nhau (Phia trudc, phia
1 1 ludn: Chi vé phia | sau, trén dau)
trudc + Lung, bung, luon:
- Chan: Pung lan | Cui vé phia trudc
lugt timg chan co | + Chan: Pung lan luot
cao dau gbi timg chan co cao dau
gbi
- Tap két hop véi bai
hat “Ca nha thuong
nhau”...
- Tré kiém soat | Chay thay d6i toc | * Hoat ddng hoc
dugc van dong: do theo hiéu 1énh | - Thé duc: Chay thay
5 | 3 | Chay thay do6i d6i tdc do theo hiéu
toc do theo hiéu 1énh
1énh + TCVD: Bit trudc tao
dang
- Tré biét phdi|- Ném xa bang 1 | * Hoat dong hoc
hop tay-mit trong | tay - Thé dyc: Ném xa
van dong: Ném xa bang 1 tay
3 | 4 |bangl tay + TCVPD: Cap ke
* Hoat dong choi
- TCM: GD nao khéo;
Cai gi bién mit.
- Tré biét thé |- Bat nhay tir trén | * Hoat dong hoc
hién nhanh, | cao xuéng - Bat nhéy tir trén cao
4 5 | manh, khéo trong | - Truon theo | xubng
thuc hién bai tap | huéng thang TCVD: Mua to mua

tong hop: Bat

nho




Dieu

T Muc tiéu giao duc Noi d:il:f g1ao Hoat dong giao duc CI:gh
sung
SMT Muc tiéu
nhdy tir trén cao - Thé duc: Truon theo
xudng. Truon hudng thing
theo hudng thang + TCVD: Tung bong
- Tré phdi hop |- T6, v& hinh ngoi | * Hoat dong choi
dugc ctir dong ban | nha, cay, nguoi - Chot ¢ céc goc:
tay, ngon tay, |- Lap ghép hinh + Goc nghé thuat: Vé
phdi hop tay — tranh anh vé gia dinh,
mit trong mot sb lam album anh
5 7 | hoat dong: + Goc xay dung: Xay
+ V& hinh nguoi, dung ngoéi nha théan
nha, cay. yéu cua bé...

+ Xay dung, lip
rap voi 10 — 12
khoi.

- Choi ngoai troi: V&
nguoi than, do6 dung
gia dinh...

b. Gido duc dinh dwéng sirc khoe:

- Tré thuc hién
duoc mot sd viéc
khi dugc nhéc
nho:

+ Ty rira tay bang
xa phong. Ty lau
mat, danh rang.

- Ty thay quan,
40 khi bi uét, ban.

- Tap danh rang,
lau mat

- Ren luyén thao
tac rira tay bang xa
phong

- Ty thay quén, 4o
khi bi uét, ban...

* Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Tré thuc hanh: Panh
rang, lau mat, rira tay
bang xa phong

* Hoat dong hoc

- Day k¥ nang thay
quan 4o

- Tré nhan ra ban
1a, bép dang dun,
phich nuoc
nong.... la nguy
hiém khong dén
gan. Biét cac vat
sic nhon khong
nén nghich nhu
dao...

6 11
7 15
8 18

- Tré nhan ra mot
s6 truong hop
nguy hiém va goi
nguoi gitp do:

+ Biét goi nguoi
l6n khi gap mot

- Nhan biét va
phong tranh nhiing
hanh dong nguy
hiém, nhiing vat
dung nguy hiém
dén tinh mang
phich nudc nong,
bép cui, bép ga,
dao, kéo...

- Nhan biét mot sd
truong hop khan
cdp va goi nguoi
giap 4o

- Goi nguol gitp
do khi bi lac: Noi
dugc tén, dia chi

* Hoat dong hoc

- Tro chuyén, xem
tranh anh minh hoa,
video vé nhitng hanh
dong nguy  hiém,
nhitng noi khoéng an
toan, vat dung nguy
hiém dén tinh mang

- Day ky nang : Thoat
hiém khi xay ra hoa
hoan

- Day k¥ nang: Khi bi
lac, khong mo ctra cho
nguoi la...




Pieu

T Muc tiéu gidao duc Noi d:;:f‘ g1a0 Hoat dong giao duc d;:gh
sung
SMT Muc ti€éu
sO truong hop | gia dinh, sb dién

khan cip: chay

+ Biét goi nguoi
gitp do khi bi lac.
Noi duogc tén, dia
chi gia dinh, s6
dién thoai nguoi
than khi cén thiét

thoai

2. Linh vure phat trién nhén thic

a. Kham pha khoa hoc:

- Tré biét phdi
hop céac gidc quan

- Pac diém, cong
dung va cach su

* Hoat dong hoc
- KPKH: Mot s6 do

dé xem xét su vat, | dung 46  dung | dung gia dinh (5E)
hién tuong nhu | trong gia dinh - Tro chuyén vé ngoi
9 | 20 X S . iy N
két hop nhin, s0, |- So anh sy giong | nha ctia bé
ngui, ném... dé|nhau va khac nhau | * Hoat dong choi
tim hiéu dic diém |cta2 -3 dd ding |- TCM: Nguoi mua
ctia dbi tuong. - Phan loai dd |sidm gioi
- Tré biét phan|dung trong gia|- Goc hoc tap: phin
loai @6 dung gia | dinh theo 1 — 2 dau | loai d6 dung gia dinh
10!l 23 dinh theg mot | hi¢u - Goéc thi@n nhién:
hoac hai dau hi¢u: Quan sat, trong, cham
vé chat liéu, cong sOc cay...
dung - Choi ngoai troi: Trai
- Tré biét nhén nghi¢m, thi nghiém
xét, tro chuyén vé
111 26 dac diémz su khac
nhau, gidong nhau
ciia cac do dung
trong gia dinh.
b. Lam quen véi mét sé khai niém so diang vé toan
- Tré biét dém |- Pém trén dbi | * Hoat dong choi:
12| 29 |trén ddi tuong|tuong trong pham |- Géc HT: dén chir s,

trong pham vi 3

vi 3 va dém theo

so sanh s0 luong do




Dieu

T Muc tiéu giao duc Noi d:il:f g1ao Hoat dong giao duc CI:gh
sung
SMT Muc tiéu
- Tré biét so sanh | kha ning dung, dung cu
s6 luong cua hai * Hoat dong hoc
nhom dbi tuong - Toan: Cung cb sb
trong pham vi 3 luong trong pham vi 3,
13| 30 bﬁng cac cach nhan biét sb 3, s6 tha
khac nhau va néi tu trong pham vi 3
dugc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon,
it hon.
- Tré biét gop hai |- Gop 2 nhom dbi | * Hoat ddng hoc
nhém ddi twong c6 | tugng va dém - Toan: Tach gdp trong
14| 31 |s6 luwong trong |- Tach 2 nhom dbi | pham vi 3
pham vi 3, @m va | tuong thanh céc | * Hoat dong choi
n6i két qua. nhém nhé hon - G6c HT: Tach, gop
- Tré biét,téch mot d6 dung gia dinh
nhom doéi1 tuong
15132 Vihanh hai nhom
nho hon.
- Tré biét sir dung | - Chit s6, s6 luong | * Hoat ddng hoc
cac sO tir 1-3 dé|sé thir tu trong |- Toan: Cung c6 SL
16 | 33 |chi sé luong, sb|pham vi3 trong pham vi 3, nb s6
thur tu. 3, 86 thu tu trong pham
vi 3
- Tré nhan biét ¥ | - Nhan biét ¥ nghia | * Hoat déng hoc
nghia cac con s6 | cac con s6 duoc sur | - Tro chuyén dé tré tu
dugc st dung | dung trong cudc |no6i dugc bién sd nha,
17 | 34 |trong cudc soéng | song hang ngay: s | doi may...
hang ngay nha... * Hoat dong choi
- TCM: Tim dung s6
nha
- Tré biét sir dung | - Xac dinh vi tri | * Hoat ddng hoc
16 néi va hanh |cua dd vét so véi | - Xéc dinh vi tri ciia 6
dong dé chi vi tri | ban khac (Phia | vat (Phia trudc — phia
39 | caa dd vat so voéi | trude — phia sau; | sau; Phia trén — phia
nguoi khac. Phia trén — phia | dudi; phia phai — phia
dudi; phia phai — | trai)so véi ban khéc
phia trai)

¢. Kham pha x4 hoi

18 | 42 |- Tré ndi ho, tén | - Ho tén, cong viéc | * Hoat dong choi




Pieu

T Muc tiéu giao duc Noi d:;:f‘ g1a0 Hoat dong giao duc d;:gh
sung
SMT Muc ti€éu
va cong vi¢c cua | cua bd me, nhiing | - Pon tra tré: Tro
bd, me, cac thanh | nguoi than trong | chuyén vé gia dinh bé.
vién trong gia|gia dinh va cong |- Gbéc hoc tip: Xem
dinh khi duoc hoi, | viéc cia ho. Mot | tranh anh vé gia dinh
tr0 chuyén, xem s6 nhu cau cua gia
anh vé gia dinh. dinh. DPia chi gia
- Tré noi dugc dia | dinh * Hoat dong don, tra
chi cta gia dinh tré
minh (s6 nha, - Tro chuyén vé noi 9,
19 | 43 |duong phd/thon, gia dinh cua tré...
x6m) khi duogc * Hoat dong choi
hoi, tro chuyén. - Tro choi méi: Tim
dung s nha.
- Tré biét ké tén | - Ngay hoi ctia cb | * Hoat dong hoc
va noi dic diém | gido: 20/11 - KPXH: Tro chuyén
20 | 48 |cuangayl&20/11 vé ngay 20/11
- Chia s¢ kinh nghiém
vé ngay 20/11
3. Linh vuee phit trién ngon ngir
Tré hiéu nghia tir | - Hiéu cac tir chi | *Hoat dong choi
khai quat: Po | dic  diém, tinh|- Poén, tra tré: Tro

dung, ng6i1 nha...

chat, cong dung va

chuyén voi tré vé ngodi

21 | 51 cac tur bi€u cam. nha caa bé, mot sé do
dung trong gia dinh...
- Goc phan vai: Ban
hang, gia dinh,...
- Tré st dung |- Nghe hiéu cac tir | * Hoat dong hoc
dugc cac tir chi| chi dic diém, cong | - Mot s do dung gia
22 | 54 y 2 A .
dac diém, cong | dung dinh (5E)
dung...
- Tré s dung |- Bay t6 tinh cam, | *Hoat dong choi
duoc cac loai cAu | nhu cdu va hiéu | - Pon, tra tré: Tré bay
don, cau ghép, biét cia ban than|td tinh cam, nhu ciu
cau khéng dinh, béng cac cau don, | cua ban than...
23 | 55 ~ . A .
cau phu dinh: Con | cau ghép.
yéu ngo6i nha cua
con; Con thich an
com me nau.....
24 | 57 |- Tré doc thudc | - Poc tho: Meva | * Hoat dong hoc




TT

Muc tiéu giao duc

Noi dung gido
duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh
bd
sung

SMT

Muc tiéu

be}i tho, ca dao,
dong dao...

con mua, Nha
ngoai

- Ca dao: Cong cha
nhu nti Thai Son

- Tuc ngli: Anh em
dau phai nguoi xa

- Tho: Me¢ va con mua,
Nha ngoai

- Ca dao: Cong cha
nhu nii Thai Son; tuc
ngli: Anh em dau phai
nguoi xa

25

- Tré biét ké
chuyén “Cht giu
58 |con ngoan lim”
cd6 mo dau, két
thiic.

- Ké lai truyén
Chuyén Chu gau
con ngoan lam da
dugc nghe

* Hoat dong hoc

- VH: Truyén: Chuyén
Chi gau con ngoan
lam

26

- Tré biét nhan ra
ki hi€éu thong
thuong trong cudc
65 |song: S6 nha, nha
vé sinh, cAm lua,
noi nguy hiém...

- Lam quen véi
mot  sd ky hi¢u
thong thuong
trong cudc song
(Nha vé sinh, 16i
ra, noi  nguy
hiém...)

- Hoat dong lao dong,
vé sinh: Nhan biét voéi
ki hiéu nha vé sinh
nam, nha vé sinh nir,
16i thoat hiém...

4. Linh v phat trién tinh cam va k¥ niing xa hoi

27

- Tré biét tu chon
do choi, tro choi
theo y thich.

69

- Tu chon dd choi,
tro choi theo y
thich.

* Hoat dong choi

- Goc phan vai: Gia
dinh, ban hang, bac
si...

- Goc xay dung: Xay
nha cho bé, xay vuon
hoa...

- Goc NT: Lam qua
tang cd, tang nguoi
than, hat maa cac bai
hat trong cha dé

- Goc HT: Pém do
dung gia dinh, nguoi
than trong gia dinh,
xem tranh anh, sach...

28

- Tré biét ¢ ging
hoan thanh cong
70 | viéc duoc giao
(truc nhat, don dd
choti)

- Ct, don d6 choi
ding noi quy dinh.
- Xép ghé, lau ban,
cit bat,...

* Hoat dong hoc

- Lam qua tang co
(EDP)

*Hoat dong choi

- Trai nghiém: gip




Pieu

T Muc tiéu giao duc Noi d:;:f‘ g1a0 Hoat dong giao duc d;:gh
sung
SMT Muc ti€éu
quat gidy, 1am d6 dung
gia dinh tr bia...
- Tré biét thuc |- Yéu mén, quan * Hoat dong choi
hién mot sé ndi | thm dén nguoi - Goc phan vai: Gia
29 | 76 |quy o 16p va gia | than trong gia dinh | dinh, ban hang, bac
dinh: Vang 101 Si...
ong ba, bd me
- Tré biét khong |- Tiét kiém dién, | * Hoat ddng choi
dé tran nudc khi | nude. - Tro chuyén, xem
30 | 76 |rua tay, tat quat, video ve tiét kiém dién

tit dién khi ra
khéi phong.

5. Linh vuc phat trién thAam my

- Tré chu y nghe,
thich tha (hat, vd
tay, nhun nhay,
lic lu) theo bai

- Nghe va nhén ra
cac loai nhac khac
nhau (Nhac thiéu
nhi, dan ca) Thich

* Hoat dong hoc

- Am nhac:

+ Nghe hat: Ba ngon
nén lung linh, niém vui

hat, ban nhac. | nghe va doc tho, | gia dinh, bong héng
Thich nghe va | cadao, tuc nglt tang c6, 46 dung bé yéu
doc tho, ca dao, + TCAN: Tiéng hat &
31| 36 tuc ngf, vthich dau 7
nghe va ké cau + Tré nghe ké truyén:
chuyén Cha gau con ngoan lim
- Tho: Me¢ va con mua,
Nha ngoai
- Pong dao: Ba cong di
cho tro1 mua, cai béng
- Tuc ngtr: Anh em dau
phai nguoi xa
- Tré hat dung|- Hat ding giai | * Hoat dong hoc
giai di¢u, 101 ca, | di€u, 101 ca va thé | - DH: Bong h6ng tang
gg | hat 1o 16i va thé | hién sac thdi, tinh | me va co
32 hién sac thai cua | cam cua bai hat
bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu
bo...
- Tré biét van |- St dung céc * Hoat dong hoc
33 | 89 |dong nhip nhang | dung cu go dém - Am nhac:

theo nhip diu céc

theo nhip, theo tiét

+ VITTTC: B6 1a tat




TT

Muc tiéu giao duc

Noi dung gido
duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh
bd
sung

SMT

Muc tiéu

bai hat v&i céc
hinh thtc (v6 tay
theo nhip, vo tay
theo  tiét tau
chém)

tau cham

ca
+ Mua: Nha minh rat vui
+BDVN

34

- Tré biét v& phoi
hop cac nét thang,
Xién, ngang, cong
tron tao thanh buc
tranh c6 mau sic
91 | vabd cyc.

- Str dung cac ky
nang v€, nan, cat,
x¢ dan, xép hinh
dé tao ra san pham
c6 mau sic, kich
thudc, hinh
dang/duong nét.

- Tu chon dung cu,
nguyén vat liéu dé
tao ra san pham
theo ¥ thich.

* Hoat dong hoc

- Lam qua tdng co
(EDP)

*Hoat dong choi

- Trai nghiém: gap
quat gidy, 1am dd dung
gia dinh tr bia...

35

- Tré biét lam
16m, do bet, bé
loe, vudt nhon,
ubn cong dat nin
dé nin thanh do
dung gia dinh c6
nhiéu chi tiét.

93

- St dung céac ky
nang nan dé tao ra
san pham cO mau
sic, kich thudc,
hinh dang/ duong
nét.

* Hoat dong choi

- Go6c nghé thuat: Nan
d6 dung gia dinh, nin
vong tay...

36

- Tré biét lya chon
va tu thé hién hinh
thirc van dong theo

96 bai hat, ban nhac.

- Luwa chon, thé
hién cac hinh thuirc
van dong theo
nhac.

* Hoat dong hoc

- VITTTC: B} la tat
ca

- Mta: Nha minh rit vui
- BDVN

*Hoat dong choi

- G6c NT: Hat cac bai
hat trong chi dé

37

- Tré biét Iya
chon dung cu dé
g0 dém theo nhip
diéu, tiét tau bai

M | hat.

- Lua chon dung
cu 4m nhac dé g0
dém theo nhip di¢u
bai hat

* Hoat dong hoc

- VITTTC: B6 la tat
ca

- Miia: Nha minh rat vui
- BDVN

*Hoat dong choi

- G6c NT: Hat céac bai
hat trong chu dé




TT

Pieu

Muc tiéu giao duc Noi dung gido Hoat dong giao duc Chl?h
* : duc bo
sung

SMT | Muc tiéu

Tong s6 muyc tiéu: 37

Nguwoi lap

/s

Tran Thi Viét
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