KE HOACH GIAO DUC CHU BE
NHUNG NGHE BE THICH - NGAY 22/12
(S0 tuan: 4 Tir ngay: 02/12/2024 den 27/12/2024)

* Muc tiéu

Muc tiéu giao duc

TT Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
bo
sung

1. Linh vire phat trién th

€ chat

- Tré thuc hién
dung, du, thuan
thuc cac dong tac
cua bai tap thé duc
theo hiéu 1énh hoac
theo nhip ban nhac,
bai hat (Bé ve...)
Bit dau va két thuc
1 |dong tac dung nhip.

- Ho hap: Hit vao
tho ra

- Tay: Hai tay danh
chéo nhau vé phia
trude va ra sau.

- Lung, bung, luon:
Pung cti ngudi vé
trudc ngd nguoi ra
sau.

- Chan: Ngdi x6m
dung lén

*Hoat doéng hoc:
(Cac bai tap phat trién
chung)

- Ho6 hap: Hit vao tho
ra

- Tay: Hai tay dénh
chéo nhau vé phia
trudc va ra sau.

- Lung, bung, luon:
Pung cti ngudi veé
trudc ngd nguoi ra
sau.

- Chan: Ngdi x6m
ding lén

- Tap trén nén nhac
bai “Bé ve”

Tro choi: Dét vai

- Tré kiém soat
dugc van dong:

+ Pi thay doi hudng
theo duong dich

* Hoat dong hoc
- D1 thay d6i hudng

, |+ DV chay thay do6i |dac. theo duong dich dic.
huong theo duodng * Hoat dong choi
dich dic. - TCVD: Kéo co
- Tré thé hién + Ném xa bang 2 | * Hoat dong hoc
nhanh, manh, khéo | tay. + Bat nhay tai chd -
trong thuc hién bai | + Bo theo duong ném xa bang 1 tay
tap dich dic. - Bo theo duong dich

5 + Ném xa bang 2 | + Batnhay tai chd | dic ‘
tay. - Ném xa bang 2 tay
+ B0 theo dudng * Hoat dong choi
dich dac. - TCVD: Tao dang,

+ Bat nhay tai chd

nguoi lam vuon.
- Van dong lam chu




Muc tiéu gidao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
bo
sung

bo doi

- Tré thuc hién
dugc cac van dong:
+ Xoay tron cb tay.
+ Gap, dan ngon
tay vao nhau.

+Tét rom, toc, len

- Xoay tron co tay

- Gap, dan ngdn tay
vao nhau

- Tét rom, toc, len

* Hoat dong choi
Choi ngoai troi:

- Pan tét day len, dan
tét gidy mau, rom...

- Xoay tron cb tay.

- Gap, dan ngon tay
vao nhau

- Tré phéi hop
dugc cu dong ban
tay, ngon tay trong
mot sb hoat dong

- V€ duoc hinh tron
theo mau

- Cat thang duoc
mot doan 10 cm

- Xép chdng 8 — 10
khéi khong d6

- Tu cai, cdi1 cic

- Str dung kéo, but:
+ V& duoc duong
thang, hinh tron
theo mau

+ Ciat thang duoc
mot doan 10 cm

- To6 ve€ nguéch
ngoac

- X¢é, dan gidy

- Xép chéng cac
hinh  khoi  khéac
nhau

- Tu cai, co1 cuc,
kéo khoa 40, quan

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi, choi
& cac goc; choi budi
chiéu: Goc Nghé thuat;
Goc hoc tap; Goc xay
dung, day tré¢ k¥ nang
cét gidy...

- Tré biét tén mot
sO moén in hang
ngay nhu: Tring
ran, ca sot ca chua,
thit rim dau, canh
rau cai, rau ngot....

- Nhén biét c4c bita
an quen thudc phu
hop voi thuc té:
Trang ran, ca sot
ca chua, thit rim
dau, canh rau cai,
rau ngot

10

- Tré biét an dé 1on
lén khée manh va
biét an nhiéu loai
thire an khac nhau.

- Ich loi cua an
udng du luong va
du chat: an nhiéu
cac loai thirc an
khdc nhau dé 16n
1én khée manh

- Nhan biét su lién
quan giita an udng
vol bénh tat (an
mat vé sinh bi ia
chdy, an xong

* Hoat dong an,
hoat dong choi

- Trd chuyén vé 1 s6
thie phim va mon an
quen thuoc, ich logi
ctia n udng dé co thé
khoée manh

- Thuc hanh ké tén
mot s6 moén dn hang
ngay

+ Lam theo 161 Bac
Hb day: Biét yéu quy
va gilr gin v¢ sinh ca
nhan, an udng du
chat, hang hai tap
luyén thé duc dé mdi
ngay déu c6 strc khoe
t6t, co thé phat trién




Muc tiéu gido duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Hoat dong giao duc

Diu
chinh
bo
sung

khong danh rang sé

bi sau rang, an it bi

suy dinh dudng, an

nhiéu chit béo

duong s€ bi béo phi
).

khoe manh, hai hoa,
can doi.

2. Linh vye phat trién nhin thirc

22

- Tré phan loai
duoc cac ddi tuong
theo 1 ddu hi¢u noi
bat.

- Tén, dic diém,
cong dung cua mot
s6 d6 dung, dung
cu, san phém cua
mot s& nganh nghé.

* Hoat dong choi

- Chot ngoai troi:
Quan sat, goi tén,
phan loai mot s san
pham cta nghé nong:
hoa, qua, rau...

- Choi gbéc hoc tap:
xem 16 t6, goi tén
phan loai mdt s6
dung cy, san pham
ctia cac nganh nghé,

24

- Tré biét mod ta
nhitng dau hiéu ndi
bat cua dbi tuong
dugc quan sat voi
sy goi md cua co
gido: Dung cu, dd
dung cua mot sd
nghé nhu: nghé
nong, coéng nhan
xdy dung, bd doi,

Dic diém noi bat,
cong dung, cach su
dung mdt s6 dd
dung, dung cu cua
mot sb nghé: nghé
nong, xay dung,
GV, ...

* Hoat dong hoc

- Tro chuyén vé mot
s6 cong viéc cua bac
nong dan

- Trd chuyén vé nghé
théu dan tdc thai

- Tro chuyén vé ngay
22/12

- Trd chuyén vé cong
viéc cua bac thg xay

* Hoat dong choi

- Goc HT: Xem tranh,
sach vé mot s6 nghé...
- Choi ngoai troi:
Trai nghiém, quan sat
cay xanh, ngoi nha...

- TCM: Nguoi lam
vuon; Ai doan dung;
May bay; Thém bot
vat gi

25

- Tré biét thé hién
mot s6 di€u quan

- Thé hién mdt so
di€u quan sat dugc

* Hoat dong hoc
- V€ san pham nghé




Muc tiéu gidao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
bo
sung

sat duoc qua cac
hoat dong choi, am
nhac, tao hinh.

qua cac hoat dong
choi, am nhac, tao
hinh.

théu,

- V& qua tang chu bd
doi

- V& db dung nghé tho
xay

*Hoat dong choi

- Go6c PV: Gia dinh,
ban hang, bac si...

- Goc TN: Cham soc
cay xanh

- Goc NT: Hat, doc
tho, lam tranh vé chu
de...

- Goc HT: T6 mau,
v&, lam tranh vé mot
sO nghé, ngay 22/12.
Xem tranh, doc truyén
vé mot sd nghé, ngay
22/12...

- Gé6c xay dung: Xay
vuon hoa, vuon rau,
doanh trai by doi,
trang trai chin nuoi...

32

- Tré biét so sanh
hai dbi tuwong vé
kich thudc va noi
duoc cac tu: Dai
hon/ngan hon;

- So sanh 2 dbi
tuong vé  kich
thudec.

* Hoat dong hoc

- So sanh kich thudc
to hon - nhé hon.

- So sanh kich thudc
dai hon, ngan hon.

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi,
choi goc hoc tap:
Chon db dung db
choi c6 kich thudc to
hon - nho hon; dai
hon — ngan hon

33

- Tré biét nhan
dang va goi tén cac
hinh: Hinh vudng,
hinh tam giéc,

- Nhan biét, goi tén
cac  hinh:  hinh
vuong, hinh tam
giac va nhan dang
cac hinh do trong

* Hoat dong hoc

- Nhéan biét tén goi
hinh vudng, hinh tam
giac

* Hoat dong choi




Muc tiéu gido duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Diu
chinh
bo
sung

thuc té.

- Tré nhan dang cac
hinh vudng, hinh tam
giac trong thuc te.

- Tré biét ké tén va
n6i dugc san pham
cia nghé nong,
nghé xay dung,
nghé théu... khi
duoc hoi, xem
tranh.

39

- Tén goi, san
pham va ich lgi ctia
mot sé nghé phd
bién ¢ dia phuong:
nghé noéng, nghé
xdy dung, nghé
moc, nghé théu,
nghé dan lat..

* Hoat dong hoc

- Tro chuyén vé mot
sd cong viéc cua béc
nong dan.

- Tro chuyén vé nghé
théu dan tdc thai.

- Trd chuyén vé ngay
22/12 (5E)

- Trd chuyén vé cong
viéc cua bac thg xay

- Xem video vé cong
viéc, san phim nghé
nong, nghé xay dung,
chu bo doi...

* Hoat dong choi

- G6c HT: Xem sach,
tranh..1am tranh vé
mot s6 nghé.

3. Linh viee phat trién ngén ngir

- Tré hiéu nghia tir
khai quat gan giii:
Quﬁn 40, d6 choi,
hoa, qua...

43

- Hiéu céac tir chi
tén nguoi, tén goi
dd vat, sy vat, hanh
dong, hién tuong
gan  giii, quen
thudc: Quan 4o, dd
choi,..

- Nghe cac bai hat,
bai tho, ca dao
dong dao, tuc ng,
cu d6 ho vé dan
gian cua  dia
phuong

* V¢ sinh ca nhan

- Thuc hanh ldy nudc
xuc miéng, lau mat
sau khi an, lay ba 16
thay quan 4o.

* Hoat dong choi

- Goc HT: Xem tranh
goi tén, san pham mot
s6 nghé.

- Tré biét ling nghe
va tra 101 duoc cau
44 | hoi cua ngudi  ddi
thoai.

- Nghe hiéu noi
dung cac cau don,
cau mo rong phu
hop véi kha nang
cia tré: - B&/ me

*Hoat dong hoc
- Tho: B6 di cay; Em
lam tho xay (5E); chu
giai phong quan
TCTV: Gion tan,




Muc tiéu gidao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
bo
sung

con lam nghé gi?
Nghé nong tao ra
nhiing SP gi?...

- Nghe cac bai hat,
bai tho, ca dao
déng dao, tuc ngtr,
cu d6 ho vé dan
gian cua dia
phuong phu hop
voi d6 tudi.

luong ludng. ..

46

- Tré st dung duoc
cac tur thong dung
chi su wvat, hoat
dong, dic diém, do
dung, dung cuy, cong
viec cia mot sb
nghé: nghé nong,
nghé xay dung, ...

- Tra lo1 va dat cac
cau héi: Ai? cai gi?
¢ dau? khi nao?

* Hoat dong choi
- Thuc hanh
chuyén

vé modt s6 nganh
nghé.

tro

49

- Tré doc thudc bai
tho: Bb di cay; Em
lam tho xay; chu
giai phong quan.
Cac bai ca dao,
ddng dao: Tay dep,
kéo cua Itra x¢&

- Poc tho, ca dao,
déng dao, tuc ngtr,
ho vé phu hop voi
d6o tuoi va dia
phuong noi tré
song: Tay dep, kéo
cua Itra x¢é

* Hoat dong hoc
-Tho: B6 di cay; Em
lam thg xay; chu giai
phong quan.

* Hoat dong choi

- GNT: Doc tho vé
mot sd nghé, vé chi
bo doi.

- Poc dong dao: Tay
dep, kéo cua lura xé

50

- Tré biét ké lai
truyén don gian da
dugc nghe véi su
huéng dan cia cod

- Ké lai mét vai
tinh ti€t cua truyén
da duoc nghe.

* Hoat dong choi
- Nghe c6 doc truyén
vé chu dé, ké chuyén
da duogc nghe dudi su
hudng dan cia cod

53

Tré bict néi du
nghe khong néi li
nhi.

No6i va thé hién cu
chi, diéu bd, nét
mat phu hop véi
yéu cau, hoan canh
giao tiép.

* Hoat dong hoc
- Noi du nghe khong
no6i 1i nhi.

56

- Tré
“viée”

thich  v&,
ngué¢ch

- Lam quen vdéi
cach viét tiéng

* Hoat dong choi
- Choi ngoai troi, goc




Muc tiéu gido duc Diéu

chinh
Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc P
TT Muc tiéu ! gg ! at dong g ! bé
sung

ngoac Viét: Tao hinh: V¢, t6 mau
- Huéng viét: Tir| 1am tranh vé cha dé...
trdi sang phai, tu
dong trén xubng
dong dudi.

- Huéng viét cua
cac nét chir.

4. Linh vyc phat trién tinh cam ki niing xa hi

- Tré n6i duoc diéu | - Nhitng diéu bé | * Hoat dong hoc

bé thich, khong | thich, khong thich. |- Nhiing diéu bé
thich. thich, bé khong thich
58 * Hoat dong choi

-  Thuc hanh ‘ tro
chuyén nhirng di€u bé
thich, khong thich

- Tré manh dan|- Manh dan tham |* Hoat dong hoc:
tham gia vao cac | gia vao cac hoat |Doc céc bai tho, céc
hoat dong, manh | dong, manh dan bai hat, trd 161 cac cau
dan khi tra 101 cau | khi tra 101 cau héi.  |hoi cua co.

hoi. *Hoat dong LD

- Cho tré xép cit d6
diung, d6 choi & cac
goc.

- Lay, cat d6 dung d6
choi trude va sau khi
hoc xong.

* Hoat dong choi
Choi ngoai troi, choi
cac tro choi van dong,
choi tu do & cac nhom
choi,

59

- Tré c¢b gang thuc | - Co gang thyuc hién | * Hoat dong choi
hién cong viéc don | cong viéc don gian - GPV: Gia dinh, ban
gian dugc giao | dugc giao (Chia hang, bac si...

(Chia gidy v&, xép | gidy v&, xép d6 |- GTN: Chim soc cay
60 | d6 choi...) choi...) xanh, rau, hoa...

- GNT: Hat, doc tho
vé chu dé

- GHT: Xem tranh,
anh sach vé nganh




Muc tiéu gidao duc

Dicu

A . n . chinh
T Mue tidu NOi dung giao duc = Hoat dong giao duc bé
sung
nghé
T6 mau, v€ lam trang
vé nganh nghé.
- GXD: Xay doanh trai
béd ddi, wvuon hoa,
cong vién, trang trai...
- Tré thuc hién | - Mot sé quy dinh | * Hoat déng choi,
dugc mot sé quy | phu hop vin héa & | in, ngi
dinh & 16p va gia | 16p va gia dinh (dé | - Tré thuc hanh mot
dinh: Sau khi choi | 46 dung, dd choi sé quy dinh ¢ 16p va
xép, cat dd choi, | dang chd...) gia dinh: Sau khi choi
65 khong tranh gianh - Yéu mén bf) me, | xép, cat dd chot,
do choi, vang 1o1 | cd gido, biet on | khong tranh gianh do
bd me... nhimg ngudi di | choi, vang 1oi b
lam ra cac san|me...
pham dé st dung
hing ngay: com in,
quén 4o mac,..
- Tré biét chao hoi | - Cur chi, 101 noi 1& | * Hoat dong hoc
va noéi 101 cdm on, | phép phu hop voi | - Day tré ki nang
66 |xin 16i khi duoc |vin hdéa cua dia | chao hoi, cam on, xin
nhac nho... phuong (chao hai, | 16i...
cam on).
- Tré biét cha y | - Tap trung chi y |*Hoat ddng hoc
67 |nghe khi c6, ban |nghe khi c6, ban - Chu y nghe khi co,
noi. noi. ban noi.
- Tré biét choi voi | - Choi hoa thuan |* Hoat dong choi
cac ban trong cac  v&i ban - Choi ngoai troi, choti
trd choi theo nhém | + Binh dang gidi |¢ cac goc.
nho. gifta ban nam, ban |- GPV: Gia dinh, ban
nir trong khi choi  |hang, bac si
- GXD: Xay doanh
trai, Xép nha cao tﬁng,
68 A .
xay vuon hoa, ...
- GNT: Hat, doc tho
vé mot s6 nghé.
- GHT: Xem sach,
tranh..]lam tranh vé
mot s6 nghé
- TCM: nguoi lam




Muc tiéu gido duc

TT Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Hoat dong gido duc

Diu
chinh
bo
sung

vuon, may bay, ai
doan dung, thém bdt
vat gi?

- Biét duoc cac

- Gitt gin v¢ sinh

* Hoat dong hoc

hanh vi “ding - | moi1 truong. - Day ki nang: Bo rac
sai”, “t6t- xau”, gitr | - Nhan biét hanh vi | vao noi quy dinh.
gin v€ sinh moi | “ding” - “sai”, * Hoat dong lao
truong bo rac dung | “tbt” - “xau”. dong, v€ sinh
70 . : \ A
noi quy dinh - Thuc hanh gitt vé
sinh mo6i trudng, bod
rdc dang noi quy
dinh...
5. Linh vuc phat trién thAm mi

- Tré biét vui
suéng, vo tay, noi
Ién cam nhan cua
minh khi nghe céac
am thanh goi cam
71 |va ngam nhin vé
dep cua cac sy vat,
hién tuong.

- Boc 10 cam xuc
khi nghe am thanh
goi cam, cac bai
hat, ban nhac gin
giii va ngdm nhin
vé dep ndi bt cua
cac su vat, hién
tuong trong thién
nhién, cudc séng
va tac phim nghé
thuat

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi: Tré
biéu 16 cam xuc khi
quan sat, lang nghe
cac am thanh goi cam
va ngam nhin vé dep
cua cac su vat, hién
tuong tu nhién

- Tré biét cha ¥
nghe, thich duoc
hat theo, vo tay,
nhin nhay, lic Iu
theo bai hat, ban
72 | nhac: Lon Ién chau
lai may cay, mau
ao chu bo doi,

Thich nghe doc
tho, déng dao, ca
dao, tuc ngfr;

- Nghe cac bai hat,
ban nhac (nhac
thiéu nhi, dan ca)
phu hop vo6i van
héa dia phuong noi
tré song.

* Hoat dong hoc

- Nghe cac bai hat,
ban nhac: Loén Ién
chdu lai may cay,
mau ao chu bo doi.

* Hoat dong choi

+ TCAN: Ai nhanh
nhit, nhay véi gidy

- Tré hat tu nhién,
hat dugc theo giai

74 disu bai hat Ai lam

- Hat dung giai
diéu, 101 ca bai hat
phu hop voi dac

ra mua vang

trung van hoa dia

* Hoat dong hoc

- Hat "Ai lam ra mua
vang" (5E)

* Hoat dong choi




Muc tiéu gidao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
bé

sung

phuong noi tré

song.

- TCAN: Aij
nhat
- Goc NT: Hat cac bai
hat vé chu dé

nhanh

75

- Tré biét van dong
theo nhip diéu bai
hat: Chién si ti hon
ban nhac dic sic
cua dia phuong noi
tré séng (v tay
theo phach, nhip,
van doéng minh
hoa..)

- Van dong don gian
theo nhip di€u cua
cac bai hat, ban
nhac dic sic cua dia
phuong - St dung
cic dung cu am
nhac dic trung cua
dan toc dé go dém
theo phach, nhip.

* Hoat dong hoc

- VDTN: Chién si ti
hon.

* Hoat dong choi

- TCAN: Nhay véi
gidy

- G6c NT: Hat van
dong cac bai hat vé
mot s6 nganh nghé.

76

- Tré biét su dung
cac nguyén vat li¢u
tao hinh sap mau,
14 cay, len... dé tao
ra san pham theo
su go1 ¥

- St duyng cac
nguyén vat li¢u tao
hinh sén c6 & dia
phuong dé tao ra
cac san pham.

* Hoat dong choi:

- Cho1 Goc HT, NT,
choi ngoai troi: Lam
tranh, v&, nan, to
mau, tao ra san phém
nghé  nghiép  tur
nguyén vat li¢u thién
nhién...

77

- Tré biét v& cac nét
thang, xién ngang,
tao thanh btc tranh
don gian.

78

- Tré biét xé theo
dai, xé vun va dan
thainh san pham
don gian.

79

- Tré biét lén doc,
Xoay tron, an det
dit nin dé tao
thanh cac san pham
c6 1 khdi hoic 2
khoi.

80

- Tré biét xép
chong, x&p canh,
xép cach tao thanh

- Str dung mot s6 ki
niang vé bang but
sap cac nét thang,
nét xién ngang dé
tao ra cac trang
phuc, d6 vat truyén
théng don gian cta
dia phuong (V&
khan piéu...)

- Str dyung mot s6 ki

nang Xép chong,
xép canh, xép cach

* Hoat dong hoc

- V& san pham nghé
théu (EDP)

- V€ qua tang chu bo
dor;

- V& d6 dung nghé
tho xay.

* Hoat dong choi

- Goc hoc tap: VE,
nan, t6 mau lam tranh
tang chu bo do...

* Hoat dong choi
- Goc XD: Xép nha,
duong di, hang rao...




Muc tiéu gido duc Picu
Noi dung giao duc | Hoat dong gido duc Chilxlh
TT Muc tiéu ) i T i bo
sung
cic san pham co | dé tao ra san pham
cdu trac don gian: | don gian. Ngbi nha,
Ngo61 nha, duong|duong di, hang
di, hang rao... rao...
Tong s6 muc tiéu: 36
BAN GIAM HIEU NGUOI LAP KE HOACH

Pham Thanh Thuy

Nguyén Thi Hoa
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