CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
(SO tuiin: 3 tudn. Tir ngay 07/4/2025 dén ngay 25/4/2025

* Muc tiéu

Muc tiéu giao duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh
bo
sung

1. Linh viee phat trién thé chat

- Tré thuc hién du |- H6 hip: Hit vao|* Hoat dong hoc; Thé
cac dong tac trong |thd ra duc sang (Céac bai tap
bai thé duc theo |- Tay: Tung tay dua|phat trién chung)
huéng din, theo |1én cao, hai tay dang|- Ho hap: Hit vao thd ra
nhac. ngang - Tay: Tung tay dua Ién
- Lung/ bung: Quay|cao, hai tay dang ngang
1 sang trai, sang phai. |- Lung/ bung: Quay sang
- Chan: Bat tach -|trai, sang phai.
chum chan tai chd |- Chan: Bat tach - chum
chan tai chd
- Tap trén nén nhac bai:
Niéng sém...
- Tro choi “Bén mua”...
- Tré gitt duogc |- Dbi trong duong |* Hoat dong hoc
thing bang co thé | hep ddu doi tui cat |- Pi trong dudng hep
khi thyc hién van dau doi ti cat
2 |dong: bDi trong * Hoat dong choi
duong hep dau doi + TCVD: Troi mua
tui cat + Tro choi méi: Gio
thoi, ndng va mua.
- Tré biét phdi |+ Bat va tung bong | * Hoat dong hoc
hop tay — mat| vdico bang 2 tay + Bat va tung bong vai
4 |trong van dong: co bang 2 tay
Bit va tung bong * Hoat dong choi
v6i co bang 2 tay +TCVD:Tho tim chudng
5 T Tré biét thé hién|+ Tru:éfn theo duong|* Hoat dong hoc
nhanh, manh, khéo|dich dac + Truon theo duong




Muc tiéu gidao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Picu
chinh

sung

trong thyc hién bai
tap tong hop: Trudn
theo dudng dich dac
- Bat tai cho

+ Bat tai chd

dich dic — Bat tai chd .

- Tré phdi hop
dugc cir dong ban
tay, ngon tay trong
mot sb hoat dong

- V& duogc hinh
tron theo mau

- Xép chong 8 —
10 khéi khong d6

- Tu cai co1 cuc
a0, kéo khoa

- St dung but: Vé
duoc hinh tron theo
mau

- Té vé& nguégch
ngoac,

- Tu ca1 co1 cuc ao
kéo khoa

* Hoat dong choi

+ Choi ngoai troi, choi
o géc nghé thuat: Veé/di
mau tro1 mua, mat troi,
nuoc, lam tranh tu
nguyén vat li€u tu nhién

vé hién tuong tu nhién,

* Hoat dong lao dong,
vé sinh

- Tu cai, cdi cuc ao, kéo
khoa, xép gon dd dung
dd choi...
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- Tré ¢c6 mot $6
hanh vi tot trong
vé sinh, phong
bénh khi duoc
nhic nho:

+ Chip nhan: Vé
sinh rang miéng,
doi mi Kkhi
néng, mua, mac ao
coc khi tro1 néng,
di dép, giay khi di
hoc.

+ Biét ndéi véi
nguoi 1én khi bi

ra

dau, chay mau.

- Loi1 ich cua viéc
gilr gin v¢ sinh than
thé, v¢ sinh moi
truong d6i véi st
khoé con nguodi v¢
sinh rang miéng, di
dép, giay khi di
hoc. Nhan ra su
thay doi cua thoi
tiét: doi mil khi ra
néng, mua, mac 4o
cdc khi tro1 nong.

- Nhén biét mot sb
biéu hi¢n khi om
ho, dau dau, sot
nong.

- Nhan biét mot sb

* Hoat dong an, ngu,
lao dong, v€ sinh

- Rua tay xa phong
trudec khi an, lau mat,
xuc miéng sau khi an,
thay coi quan 4o khi troi
nong...

* Hoat dong choi

- Xem video, hinh anh
vé céc bicu hién khi 6m,
ho, dau dau, sét nong...
thuc hanh néi voi nguoi
lon khi bi dau, chay
mau.




Muc tiéu gidao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Picu
chinh

sung

truong hop khan
cidp va goi ngudi
giatp do: Bi dau
chay mau.
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- Tré nhan ra va
tranh mot sd noi
nguy hiém (Giéng,
bé chtra nudc, ao
ho.) khi duoc
nhéc nho.

16

- Tré biét
noi nguy hiém
(Giéng, bé chua
nuée, ao hd...) khi
dugc nhic nho.

tranh

- Nhan biét va
phong tranh nhiing
vat dung (dao, kéo,
ban 13, bép dang
dun, phich nudc
néng...) nguy hiém
dén tinh mang.

- Nhan biét va
phong tranh nhiing
noi khong an toan
tai dia phuong va
truong 16p, nguy
hiém dén tinh mang
nhu: muong, bé
chira nudc, ao, ho,
song, sudi, cau....

* Hoat dong choi

- Xem video, hinh anh
Nhan biét va phong
tranh mot sé noi nguy
hiém (Giéng, bé chua
nuée, ao ho...)

- Tro chuyén véi tré vé
mot sé noi nguy hiém:
Khong choi gan giéng,
bé chira nudc, muong,
ao ho, song sudi..

2. Linh viee phat trién nhén thic

20

- Tré duoc lam thur
nghiém don gian
vai1 su giup do cua
nguoi 16n dé quan
sat tim hiéu dbi
tuong. Vi Du: Tha
vat vao nudc dé
nhan biét vat chim
hay noi...

- Mot vai dic diém,
tinh chat cua dat,
da, cat, so1 c6 0 noi
tré song

* Hoat dong choi
+ Choti ngoai tro1: Quan
sat nudc... Trai nghiém
vat chim, vat noi...

+ TCM: Chot voi nudce

23

- Tré nhan ra mot
vali moO1 quan hé
don gian cua su

- Hién tuong nang,
mua, nong, lanh; trai
dat nong lén va anh

* Hoat dong hoc
- Trd chuyén vé mot sb
hién tuong tu nhién.




Muc tiéu gidao duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Picu
chinh

sung

vat, hién tugng tu

nhién, cac mua

trong nam khi

duoc hoi.

huéng cta né dén
sinh hoat cua tré.

- Cac loai thién tai
thuong xay ra ¢ dia
phuong (sat 10 dat,
dong dat, 1 Iut.)
hau qua va cach ung
xtr don gian khi co
thién tai...

- Mot s6 ngudn anh
sdng trong sinh hoat
hang ngay.

- Mot s6 dau hiéu néi
bat cua ngay va dém.

- Tro chuyén vé cac mua
trong nam

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi: Cham
soc cay (lau 14, tudil nudc
cho cay...)

- Xem video, tranh anh
vé mot $6 ngué)n nudc,
cac hi¢n tuong tu nhién,
cac mua trong nam.

* Sy bién doi cta khi
hau: Anh huong cua con
ngudi dén sy 6 nhiém
ngudn nudc, thién tai, i
lut, mua da...

* Tro chuyén vé thién
tai thuong xdy ra ¢ dia
phuong: Mua dong, sim
sét, bio, Sat 10 dat, dong
dat, 1 lut..; hau qua va
cach ung xur don gian khi
co thién tai ...

- Tré biét dém trén
cac  dbdi  tuong
gidng nhau
dém dén 5.

va
27

- Pém trén doi
tuong trong pham
vi 5 va dém theo
kha nang

* Hoat dong hoc

- Pém dén 5 nhan biét sd
lugng trong pham vi 5.

* Hoat dong choi

+ Choi géc Hoc tap:
Dém nhom 16 t6 vé hién
tuong tu nhién...

- Tré biét cach so
sanh s6 luong cla
hai nhéom  ddi
tuong trong pham
vi 5 bang cac cach
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- So sanh s6 lugng
ciia hai nhoém ddi
tuong trong pham
vi 5 bang cac cach
khac nhau va noéi

* Hoat dong hoc

- Dém dén 5, nhan biét
sO lwong trong pham vi 5
- Tach gop trong P.Vi 5

* Hoat dong choi




Muc tiéu gidao duc

Pieu

Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc Ch“;h
TT Muc tiéu bo
sung
khac nhau va noi | duoc cac tu: béng - Choi, ngoai troi, goc,
duoc cac tu: béng nhau, nhiéu hon, it |choi theo y thich: Pém,
nhau, nhiéu hon, it | hon. so sanh nhém do dung
hon. do choi...
- Tré biét gop va | - GOp hai nhom dbi | * Hoat dong hoc
dém 2 nhom ddi | tuong va dém: Gop | - Tach gop trong pham
29 | tuwong cung loai ¢6 | nhém 2 va nhom 3 | vi 5
tong trong pham |va dém: 1,2,3,4,5|* Hoat dong choi
vi 5. taitcalas... - Goc HT: Téach, gop
- Tré biét tich mot | - Tach mot nhém | nhém 16 t6 vé hién
30 nhom ddi tuong | d6i twong thanh céc | twong tu nhién...
trong pham vi 5 | nhoém nho hon.
thanh hai nhom.

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

- Tré biét lang nghe
va tra 101 duoc cau
héi cua nguoi ddi
thoai vé bai tho,
cau chuyén, doc
déng dao (Tho

Mua, trua  he,
Truyén Nang tién
mua, dong dao:
44 |Ong sao oOng sao,
lay  tro1  mua
xudng...)

Nghe hiéu noi
dung cac cau don,
ciu md rong phu
hop vo61 kha nang
cua tré: Bay gio la
thoi diém nao trong
ngay?, thoi tiét bay
gid nhu thé nao?...

- Nghe hiéu noi
dung ké,
truyén doc cua dia
phuong phu hgp véi
do tudi

- Nghe cac bai hat,
bai tho, ca dao dong
dao, tuc ngir, cau do
ho vé dan gian cua
dia phuong phu hop
voi do tudi

truyén

* Hoat dong hoc

- Tho: Mua, trua hé

- Truyén: Nang tién
mua

- Poc dong dao: Ong
sdo Ong sao, lay troi
mua xudng.




Muc tiéu gidao duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Picu
chinh

sung

- Tré st dung
duoc cau don, cau
ghép, dé bay to
nhu ciu cia ban
than...

47

- Bay to tinh cam,
nhu cau va hiéu biét
cia ban than bang
cac cau don,
don mé rong.

cau

* Hoat dong choi

- Tro chuyén bay to nhu
cau cta ban than: Co oi
con mudn ubng nude. ..

* TCTV: Ban ngay, ban
dém, bao, 1u lut...

- Tré doc thudc
bai tho Mua, trua
hé, ca dao, dong
dao: Ong sao 6ng
sao, lay tro1 mua

49

xuong

- Poc tho, ca dao,
déng dao, tuc ngi,
ho vé phu hop vdi
do  tudi dia
phuong tre
song.

va
noi

* Hoat dong hoc

- Tho: Mua. Trua hé

- Truyén: Nang tién mua
* Hoat dong choi

- Poc ca dao, déng dao:
Ong sio ong sao, lay
troi mua xudng. ..

- Tré biét bat
chudc giong nodi
cua nhan vat trong
truyén “Nang tién

51

2

mua .

- M6 ta su vat, tranh
anh phu hop kha
nang cua tré¢ cO su
giup do.

* Hoat dong choi
- Bit chudce giong noi
cua nhan vat trong bai
tho, cau truyén, véi su
huéng dan cta co

- Tré biét néi du
nghe, khong nodi li

53 | nhi

N6i va thé hién cur
chi, di€u b0, nét mat
phu hop vé1 yéu
cau, hoan canh giao
tiép

* Hoat dong hoc
- Tho: Mua, trua hé
- Truyén: Nang tién mua.

- Tré biét dé& nghi
nguoi  khac doc
sach cho nghe, tu
gid xem sach.
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- Tiép xuc véi chi,
sach truyén.

- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau.

- Giir gin sach

- Cam sich dung
chiéu, md sach, xem
tranh va doc truyén.

- Tré biét nhin vao
55

tranh minh hoa va

- Tiép xtc voi chir,
sach truyén.

* Hoat dong choi

- Goc Hoc tap: Xem
sach truyén, tranh anh
vé 1 s6 ngudn nudc,
hién tuong tu nhién...

- Tro chuyén gilt gin
sach, tranh...




Muc tiéu gidao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Picu
chinh

sung

goi tén nhan vat
trong tranh

- Lam quen véi cach
doc tiéng Viét:

- Huong doc: Tur trai
sang phai, tor dong
trén  xudng dong
dudi, doc ngit nghi
sau cac dau.

- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau.

- Gitt  gin
khong quang ném,

sach

lat xem nhe¢ nhang

- Cam sach dung
chiéu, mé sach, xem
‘Gdoc”

tranh  va

truyén.
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- Tré thich
“viet”’

Ve,
nguéch
ngoac

- Lam quen voi
cach doc va viét
tiéng Viét:

- Hudng doc, viét:
tur trai sang phai, tu
dong trén xudng
dong dudi.

- Hudng viét cua
cac nét chir...

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi, goc
NT: Vé, t0 mau lam
tranh vé nudc, hién
tuong ty nhién...

- G6c hoc tap: Lam
quen v&1 cach doc va
viét tiéng Viét:

- Huong doc, viét: tur
tral sang phai, tu dong
trén xudng dong dudi.

- Hudng viét cua cac nét
chir...

4. Linh vuc phat trién tinh cam ki niing xi hd

i

59

- Tré manh dan
tham gia vao cac

- Manh dan tham
gia vao cac hoat

* Hoat dong hoc, choi

- Thyc hanh gilt gin vé




Muc tiéu gidao duc

Pieu

Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc Chnxlh

TT Muc tiéu bo

sung
hoat dong, manh | dong, manh dan khi | sinh mé1 trudong
dan khi trd 161 cau | trd 161 cau hoi. - Chot céc goc:
hoi. + Goc XD: Xay ao, ho,
song sudi...
+ Goc PV: Gia dinh,
ban hang, bac si...
+ Goc HT: Hat, doc tho
vé chu dé
+ GoOc NT: T6 mau, ve
mua, mat troi, lam tranh
tr nguyén vat li¢u tu
nhién vé hién tuong tu
nhién, ...
+ Go6c TN: Choi véi
nude, cham soc cay cdi
- Tré cb gang|- CO gang hoan | * HPC, lao dong:

60 hoan thanh cong |thanh cong vigc |- Thuc hanh ‘léy, xép cat
viec don gidn | don gidn dugc giao | d6 dung, d6 choi sau
dugc giao khi an, ngu, choi...

- Tré thuc hién |- Mot s6 quy dinh | * Hoat dong choi

duge mot sb quy | phu hop van héa & |- Tré thuc hién duoc
dinh & 16p va gia | 16p va gia dinh (dé | mot sb quy dinh & 16p
dinh: Sau khi choi | @6 dung, d6 choi|va gia dinh: Sau khi

65 A PR ) , % . L, aA .
xép, cat do choi, | dang chd...) choi xép, cat dé choi,
khong tranh gianh | - Yéu mén b, me, | khong tranh gianh do
dd choi, vang 101 | anh, chi, em rudt choi, vang 101 bd me...
b6 me... - Che dén luot. cho dén luot.

- Tré biét chi y |- Tap trung chu y | * Hoat dong choi
nghe khi cd, ban | nghe khi c6, ban |- Tro chuyén, cha v khi

67 | noi. noi. cd, ban ndi vé cac hién

tuong thién nhién: néng,
mua, gio, bao, ....

68 |” Tré cung choi |- Choi hoa thuan | * Hoat dong choi
vO1 cac ban trong | voi ban - Chot ngoai troi




Muc tiéu gidao duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Picu
chinh

sung

cac tro choi theo
choi
binh

nhom nho,
hoa thuan,
dang khi choi.

+ Binh dang gi6i
gitta ban nam, ban
nir trong khi choi

- Choi ¢ cac goc: Goc
phan vai, goc hoc tap,
gbc ngh¢ thuat, géc xay
dung...

- Tré thich quan
sat thién nhién va
cham soc cay.

69

- Tiét kiém nudc

* Hoat dong choi

- Choti ngoai troi: Quan
sat cay cbi, thién nhién,
trai nghiém...

- Choi goc TN: Cham
soc cay, tudi nudc cho
cay...

- Biét duoc bé rac
ding noi quy dinh

70

- Gitt gin vé sinh
moi trudng.
- Nhan biét hanh vi

‘Gdﬁngﬂﬂ _ “Sai”’

14
(13 ’\t” e, AL,

to Xau'.

* Hoat dong choi

- Gilt gin v€ sinh moi
truong.

- Xem video vé rac thai,
6 nhiém, han han, li
lut...

* Hoat dong lao dong,
hoat dong choi

- Nhat rac, bé rac vao
thung rac, gitt v€ sinh
moi truong 16p hoc, san
truong...

5. Linh vue phat trién thAm mi

- Tré biét chi y
nghe, thich duoc
hat theo, vo tay,
nhun nhay, lic lu
theo bai hat, ban
nhac: Cho to1 di
lam mua véi1, Mua

72

roi, bon mua; thich

nghe doc tho, dong

- Nghe cac bai hat,
ban nhac (nhac
thiéu nhi, dan ca)
phu hop vé&i van
héa dia phuong noi
tré song.

* Hoat dong hoc

- Nghe hat, nghe nhac
v6i cac bai hat: Cho toi
di lam mua voi, Mua
roi, bon mua

* Hoat dong choi

- GNT Hat doc tho, ca
dao... trong chu dé




Muc tiéu gidao duc

Pieu

Noi dung giao duc | Hoat dong giao duc Chnxlh
TT Muc tiéu bo
sung
dao, ca dao, tuc
ngir:Lay tro1 mua
xubng; thich nghe
ké cau chuyén
Nang tién mua.
- Tré ngam nhin | - Vui sudng, chi, so | * Hoat dong hoc
va noi 1én cam | ngam nhin va néi |- V& mua (D8 tai)
nhdn cua minh |Ién cdm nhan cua | * Hoat dong choi
7 trude yé C,Ie;p n6i mvinh trude ‘Vé dgp - G6c HT-TH: T6 mau,
bat (mau sac, hinh | n61 bat (mau sac, | v€ mua, mat troi...
dang) cua cac tac | hinh dang) cua cac
pham tao hinh. tac pham tao hinh &
dia phuong.
- Tré hat tuy nhién, | - Hat dang giai | - Hoat dong hoc
hat dugc theo giai | di€u, 101 ca bai hat | - VDTN:Tro1 néng tron
diéu bai hat: Troi | phu hop véi dic | mua, mua hé dén. May
nang troi mua, | trung van hoéa dia | va gio.
74 | May va gi6; Mua | phuong noi tré | * Hoat dong choi
hé dén; song. - TCAN: Nghe tiéng hat
tim d6 vat; Giong hat to
giong hat nho, Ai doan
gioi.
- Tré biét vé& céc | - Str dung mot s6 ki | - Hoat ddéng hoc
nét thang, xién|ning v&, nin, cit, |- V& mua (D8 tai)
77 | ngang, tao thanh | xé dan, xép hinh dé | * Hoat dong choi
bic tranh don|tao ra san pham |- Choi ngoai troi,
gian. don gian. - Choi goc nghé thuat:
- Tré biét xé theo Nan, v€, to0 mau, x¢é dai,
dai, xé vun va dan xé vun, cat dan lam
78 | thanh san pham tranh...vé ngudén nudc,
don gian. hién tuong tu nhién,
_ trang phuc mua h¢ phu
79 |- Tré bict lé’n doc, hop dia phuong.
xoay tron, an det

10




Muc tiéu gidao duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh
bd
sung

dat nan dé tao
thanh cac san pham
c6 1 khdi hodc 2
khoi.

- Tré¢ van dong
theo ¥ thich cac
bai hat, ban nhac
82 | quen thuoc: Troi

nang troi mua, ...

- Tré van dong
nhiy mia theo y
thich khi hat/nghe
hat,
nhac quen thudc
phu hgp v&i van
héa dia phuong.

cac bai ban

- Hoat dong hoc

- VDTN "Troi nang troi
mua"

* Hoat dong choi

- Go6c Nghé thuat: Hat
cac bai hat trong chu dé.

- Tré tao ra cac
san pham tao hinh
theo y thich vé:
nudc va mot $6
tuong  tu

83
hién
nhién ,

- Tao ra cac san
pham don gian theo
y thich

* Hoat dong choi

+ Choi ngoai troi, choi
0 goc NT, XD, choi
theo ¥ thich: Tao ra mot
s6 san pham don gian
theo y thich: In hinh,
lap ghép ...

Tong so muc tieu: 37

BAN GIAM HIEU

Pham Thanh Thuy

NGUOI LAP KE HOACH
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ki

Lo Thi Phong
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