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I. MUC TIEU - NOI DUNG

Thuc hién

TT Muc tieu Noi dung giao duc trong chii e

I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

a) Phdt trién vin dong

- Tré thuc hién du cac dong | - H6 hap: Hit vao tho ra
tac trong bai thé duc theo | - Tay:

huéng dan. + DPua 2 tay 1én cao, ra
phia trudce, sang 2 bén.

+ Co va dudi tay.

+ Bét chéo 2 tay trudc
nguc

+ Hai tay dua sang ngang,
dua 1én cao.

+ Hai tay danh chéo nhau
vé phia trudc va ra sau.

+ Tung tay dua lén cao,
hai tay dang ngang.

+ Hai cénh tay danh xoay
tron truéc nguc, dua 1én
cao

I - Lung, bung, luon: 1=9
+ Ci vé phia trudc.

+ Quay sang trai, sang
phai.

+ Nghiéng nguo1 sang trai,
sang phai.

+ Pung chi vé trudc nga
nguoi ra sau.

+ Dung nghiéng nguoi
sang bén, két hop tay dua
cao.

+ Ding nghiéng nguoi
sang bén két hop tay dat
sau gay.

- Chan:

+ Budc 1én phia trudc,




TT

Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Thuec hién
trong chu deé

budc sang ngang

+ Ngdi x6m, dimg 1én

+ Bat tai chd.

+ Co dudi chan

+ Pung, khuy gbi

+ Tung chan dua 1én
trude, ra sau, sang ngang.
+ Bat tach - chum chan tai
chd

+ Bat lén trudc, lui lai,
sang bén

+ Pung nang cao chan,
gAp goi

- Tré git dugc thang bang
co thé khi thuc hién véan

+ Di trong duong hep.
+ D1 trong duong hep dau

dong: dor1 ti1 cat
+ Pi hét doan duong hep + Di kiéng got lién tuc 3m. 3,5.8
(3m x 0,2m)
+ Pi kiéng got lién tuc 3m.
- Tré kiém soat dugc van |+ Di thay ddi toc do theo
dong: hiéu 1énh.
+ Pi/ chay thay dbi toc do | + Chay theo hudng thang
theo dung hi¢u Iénh. + Chay thay doi toc do
+ Chay lién tuc trong dudng | theo hi¢u I¢nh.
dich dic (3 - 4 diém dich |+ Di thay d6i huéng theo 1,2,4,6,7
dac) khong chéch ra ngoai. | duong dich dac.
+ Chay thay d6i hudng
theo duong dich dic.
- Tré biét phdi hop tay — |+ Lan bong voi co.
mat trong vin dong: + Tung | + Bit va tung bong véi co
bét bong véi ¢ : bang 2 tay
bat dugc 3 lan lién khong | + Tung bong cho cd
roi bong (Khoang cach |+ Pap bat bong voi co.
2,5cm) + Tu dap - bit bong | + Chuyén bong 2 bén theo 1,2,5,6,7.8,9

duoc 3 lan lién (duong kinh

bong 18 cm).

hang ngang

+ Chuyén béng 2 bén theo
hang doc.

+ Tung bong 1én cao bang
2 tay.




TT

Muc tiéu

Noi dung giao duc

Thyec hién
trong chu dé

- Tré thé hién nhanh, manh,
khéo trong thuc hién bai tap
tong hop:

+ Chay duogc 15m lién tuc
theo huéng thang.

+ Ném trang dich ngang ( xa
1,5m).

+ Bo trong duong hep

(3m x 0,4m) khong chéch ra
ngoai.

+ Chay duogc lién tuc 15m
theo hudng thang

+ Ném xa bang 1 tay.

+ Ném xa bang 2 tay.

+ Ném tring dich bang 1
tay.

+ B0 theo hudng thing.

+ Trudn theo hudéng thing.
+ B0 theo duong dich dic.
+ Truon theo duong dich
dac

+ Trudn vé phia trude.

+ B0 chui qua cong.

+ Truon chui qua cong.

+ Budc 1én, xubng ghé
(cao 30 cm)

+ Bat vé phia trudc

+ Bat nhay tai chd.

+ Bat xa 25cm.

+ Budc 1én, bat Xuéng buc
cao 30 cm.

1=>9

Tré thuc hién duoc cac van
dong:

+ Xoay tron co tay.

+ Gap, dan ngon tay vao
nhau.

- Gap, dan cic ngoén tay
vao nhau

- Quay ngon tay, co tay.

- Cudn cb tay

- Xoay tron cb tay vao
nhau

- Vay cb tay

- Pan nan tre, gidy

- Tét rom, toc, len

4,5,6,7,9

- Tré phdi hop dugc ctr dong
ban tay, ngon tay trong mot
s6 hoat dong

- V€ duogc hinh tron theo
mau

- Cét théng duoc mot doan
10 cm

- Xép chong 8 — 10 khdi
khong do

- Tu cai, cdi cuc

- Str dung keo, but:

+ V& duoc duong thang,
hinh tron theo mau

+ Cit théng duoc mot
doan 10 cm

- T6 vé nguéch ngoac

- Xé, dan gidy

- Xép chdng cac hinh khéi
khac nhau

- Tu cai, cdi cic, kéo khoa

4,5,7,8,9




TT

Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Thuec hién
trong chu deé

40, quan

b) Gido

duc dinh duwong swc khoe

- Tré noéi dang tén mot sd
thyc pham quen thudc khi
nhin vat that hoac tranh anh:

Thit, ca, triing, sira, rau...)

- Nhan biét mot sb thuc
pham va moén ian quen
thudc cua dia phuong khi
nhin vat that hoac tranh
anh: Thit lon, thit trau, ca
nuong, tring, sira, rau...)

2,5,6

- Tré bi€t tén mot s6 moén an
hang ngay nhu: Tring ran,
ca sot ca chua, thit rim dau,

canh rau cai, rau ngot...

- Nhan biét cac bita an
quen thudc phu hop véi
thuc té: Tring réan, ca sOt
ca chua, thit rim dau, canh
rau cai, rau ngot...

3.4

10

- Tré biét an dé 16n 1én khoe
manh va biét an nhiéu loai

thurc an khac nhau.

- fch loi cua an uéng du
luong va du chat: dn nhiéu
cac loai thirc an khac nhau
dé 16n 1én khoe manh.

- Nhan biét sy lién quan
giita 4n udng v4i bénh tat
(an méat vé sinh bi ia chay,
an xong khong danh rang
s€ bi sdu rang, an it bi suy
dinh dudng, an nhiéu chat
béo, duong s€ bi béo phi

.2

24

11

- Tré thuc hién duoc mot so
viéc don gian vdi sy giap do

cua nguoi 16n:

+ Rua tay, lau mat, xuc

miéng,
+ Théo tat, co1 quan, 4o...

- Tré thuc hién duoc mot
sO viéc don gian trong
cudc sdng phu hop voi
phong tuc va diéu kién
séng cua tré tai dia
phuong

+ Lam quen céch déanh
rang, lau mat theo dung
cac budc.

+ Tap rira tay bang xa
phong theo 6 budc rua tay.
Rira tay sau khi di v¢ sinh,
trude khi an, khi tay bi ban
+ Ty théo tat, coi quﬁn ao.

- Thé hién bang 151 noi vé

1,3




TT

Muc tiéu

Noi dung giao duc

Thyec hién
trong chu dé

nhu cau an, ngu, v¢ sinh.

12

- Tré st dung bat, thia, coe
ding cach

- St dung bat, thia, cde
ding cach

1,2

13

- Tré c¢6 mot sb hanh vi tot
trong an udng khi duoc nhic
nho: Ubng nuéec di dun
sOl...

- Tap luyén mot sd thoi
quen tét vé gilt gin suc
khoe phu hop voi ban
than: Udng nuéc di dun
s01, khong cuoi dua khi
an, khong lam ro1 vai
com...

1,3

14

- Tré c¢6 mot s6 hanh vi tot
trong v¢ sinh, phong bénh
khi dugc nhic nho:

+ Chap nhan: V¢ sinh ring
miéng, doi1 mi khi ra néng,
mic 4o am, di tat khi troi
lanh, di dép, giay khi di hoc.
+ Biét néi voi ngudi 16n khi
bi dau, chay mau.

- Loi ich cua viéc gilr gin
vé sinh than thé, vé sinh
moi trudng d6i véi stc
khoé¢ con nguoi: VE sinh
rang miéng, di dép, giay
khi di hoc. Nhan trang
phuc theo thoi tiét: Mic
quan 4o coc tay khi troi
nong, Mac 4o am, di tat,
giay dép khi troi lanh.

- Nhén biét mdt so bicu
hién khi dm ho, dau dau,
s6t nong.

- Nhén biét mot s trudong
hop khan cap va goi nguoi
gitp do: Khi bi dau, chay
mau

2,4,8

15

Tré nhén ra va tranh mot sb
vat dung nguy hiém (ban 13,
bép dang dun, phich nudc
néng...) & dia ban sinh sdng
khi dugc nhéc nhé

16

Tré biét tranh noi nguy hiém
& trén dia ban sinh séng va
lac di choi (hd, ao, bé chua
nude, hd voi..) khi duoc
nhic nho.

- Nhan biét va phong tranh
nhirng vat dung (dao, kéo,
ban 1a, bép dang dun,
phich nudc néng...) nguy
hiém dén tinh mang.

- Nhan biét va phong tranh
nhiing noi khong an toan
tai dia phuong va truong
16p, nguy hiém dén tinh
mang nhu: muong, bé
chira nudc, ao, ho, song,
subi, cau...

3,7,8,9




Thuc hién

TT Muc tieu Noi dung giao duc trong chii as
- Tré biét tranh mot sd hanh | - Nhan biét mot s6 trudng
dong nguy hiém khi dugc | hop khan cap trong cudc
nhic nho: song thyc cua tré va goi
+ Khong cuoi dua trong khi | nguoi giap do:
an, ubng hodc khi an cac |+ Khéng cuoi dua trong
loai qua c6 hat... khi an, uéng hoac khi an
+ Khong tu 1dy thudc udng. | cac loai qué c6 hat...
+ Khéng leo tréo 1én ban |+ Khong tu lay thudc
ghé, lan can. udng.
+ Khéng nghich cac vat sic |+ Khong leo tréo 1én ban
17 nhon. ghé, lan can. 1,2,6
+ Khong theo nguodi la ra |+ Khong nghich cac vét
khéi khu vyc truong 16p. sdc nhon.
+ Khong theo nguoi la ra
khoi khu vuc truong 16p
+ Chay ra khoi dam chay
khi c6 hoa hoan xay ra
+ Gido duyc gioi tinh, cach
phong trdnh xam hai gidi
tinh, bdo vé cac by phan
nhay cam trén co thé...
II. PHAT TRIEN NHAN THUC
a) Kham pha khoa hoc
- Tré biét quan tdm, htng | - Ich loi cua nudc véi doi
tha v61 cac su vat, hién séng con nguodi, con vat,
tuong gan gili nhu chdm chd | cdy. Quan tdim dén viéc
quan sat su vat hi¢n tugng, | gitt gin, bdo V¢ nguén
hay dat cau hoi vé dbi | nudc noi tré sinh séng
18 tuong. - Mot s6 ngudn nudc 3,8
trong sinh hoat hang ngay
tai dia phuong: Nudc
giéng, nudc may, nudc
mua...
- Tré st dung céc giac quan | - Chirc ndng cua cac gidc
dé xem xét, tim hiéu déi | quan va mot sb bo phan
19 tuong: Nhin, nghe, ngui, | khac cua co the. 2.5

s0...d€ nhan ra dac diém no1
bat cua doi tuong.

- Cach cham s6c va bao
v¢ con vat gan giii voi tré.




TT

Muc tiéu

Noi dung giao duc

Thyec hién
trong chu dé

20

- Tré dugc lam thtr nghiém
don gidn véi sy giup do cua
nguoi 1on dé quan sat tim
hiéu ddi twong. Vi Dy: Tha
cac vat vao nudc dé nhan
biét vat chim hay noi.

- Mot vai dac diém, tinh
chat cua dat, da, cat, sé1 co
0 noi tré song.

21

- Tré biét thu thap thong tin
vé dbi tugng bang nhiéu
cach khac nhau c6 su goi
mo cua cd gido nhu: Xem
sach, tranh anh wva tro
chuyén vé ddi tuong.

- Thu thap thong tin vé d6i
tugng gan giii noi tré séng
bang nhiéu cach khac nhau
cO sy goi md cua cO gido
nhu:

- Xem sach, tranh anh va
tro  chuyén vé Mot sb
ngudn anh sang trong sinh
hoat hang ngay.

- Dic diém noi bat va ich
loi cia con vat, cdy, hoa,
qua quen thudc: con ga,
con cho, cdy soai, cay
nhan, hoa hong...

5,9

22

- Tré phan loai duoc cac ddi
tuong theo 1 dau hiéu noi
bat.

- Pic diém ndi bat, cong
dung, cach st dung do
dung, d6 choi,

- Tén, dic diém, cong
dung ctia mot s phuong
tién giao thong quen
thudc: Xe dap, xe may, 0
td, cong nong...

- Tén, dic diém, cong
dung ctia mdt s6 loai hoa

- Tén, dic diém, cong
dung ctia mdt s6 loai qua

- Tén, dic diém, cong
dung cua mdt sb loai rau

1,3,6,7




TT

Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Thuec hién
trong chu deé

23

- Tré nhan ra mdt vai moi
quan h¢ don gidn cua sy vat,

hién tugng khi dugc hoi.

- Mdi lién hé don gian
gifta con vat, cay quen
thudc v6i moi truong séng
ctia chung trong cudc séng
hang ngay cua tré.

- Hién tugng néng, mua,
noéng, lanh va anh hudng
ctia n6 dén sinh hoat cua
tre.

- Céac loai thién tai thuong
xdy ra ¢ dia phuong ( sat
16 dat, dong dat, lut..; hau
qua va cach tng xt don
gian khi co thién tai

- Mot s6 dau hiéu noi bat
clia ngay va dém.

- M6t s6 ngudn nude trong
sinh hoat hang ngay

5,6,8

24

- Tré bi€t mo ta nhiing dau
hiéu no61 bat cua doi tugng
dugc quan sat voi su goi mo

cua cd giao.

- Pic diém ndi bat, cong
dung, cach st dung dd
dung, d6 choi gan giii véi
tré: Truong, 16p hoc, gia
dinh

- Tén, dic diém, cong
dung ctia mét sd6 phuong
tién giao thong quen thudc
noi tré song: O t6, Xxe may,
cong nong...

- Dic diém noi bat va ich
lgi cuia con vat, cdy, hoa,
qua quen thudc noi tré
song: hoa hong, hoa cuc,
qua cam, qua budi... Loi
ich cua thuc vat d6i véi
phong chdng thién tai

( Trong céy xanh...)

1=>7

25

- Tré biét thé hién mot so
di€éu quan sat dugc qua cac
hoat dong choi, am nhac, tao

hinh.

- Thé hién mot sb diéu
quan sat dugc qua cac hoat
dong choi, am nhac, tao
hinh.

1,2,3,4,9




TT

Muc tiéu

Noi dung giao duc

Thyec hién
trong chu dé

b) Lam

quen voi mot so khdi niém so dang vé todn

26

- Tré quan tam dén s6 lugng | -
va dém nhu hay hoi vé s
luong, dém vet, biét sir dung
ngon tay dé biéu thi sb
luong.

Quan tam den so luong
va dém: Hoi vé sb luong,
dém vet, biét st dung
ngon tay dé biéu thi sb
lugng.

2,7,9

27

- Tré biét dém trén cac doi
tuong giong nhau va dém
dén 5.

- Pém trén d6i tuong trong
pham vi 5 va dém theo kha
nang

5,6,7,8

28

- Tré biét cach so sanh sb
luong cua hai nhom ddi
tugng trong pham vi 5 bang
cac cach khac nhau va noi
duoc cac tu: béng nhau,
nhiéu hon, it hon.

- Mot va nhiéu

- So sanh s lugng cia hai
nhom dbi tuong trong
pham vi 5 bang cac cach
khac nhau va néi duoc cac
tur: béng nhau, nhiéu hon,
it hon.

1,5,6,7,8

29

- Tré biét gop va dém 2
nhém doi tuong cung loai co
tong trong pham vi 5.

- Gop hai nhom dbi tuong
va dém: gdp nhém 2 va
nhém 1 va dém: 1,2,3 tat
cala3...

5,6,7,8

30

- Tré biét tich mot nhom doi
tuong c6 sO lugng trong
pham vi 5 thanh hai nhém.

- Tach mot nhom ddi
tuong thanh cac nhém nho
hon.

5,6,7,8

31

- Tré nhén ra quy tic sdp
xép don gian (Mau) va sao
chép lai

- Xép xen k&
- X¢ép tuong tng 1-1, ghép
doi.

3,9

32

- Tré biét so sanh hai doi
tuong vé kich thude va noi
duoc cac tu: to hon/ nho
hon; dai hon/ngin hon; cao
hon/thap hon, bang nhau

- So sanh 2 d6i tuong vé
kich thuéc: To hon/ nho
hon; dai hon/ngin hon;
cao hon/thdp hon, bang
nhau

4,6

33

- Tré biét nhan dang va goi
tén cac hinh: Tron, vuong,
tam giac, chit nhat

- Nhan biét, goi tén cac
hinh: hinh vuéng, hinh tam
giac, hinh tron, hinh chir
nhat va nhan dang cac hinh
d6 trong thyc té.

- St dung cac hinh hinh
hoc dé chap ghép thanh
cac hinh vuong, chir nhat,

3,4,9




TT Muc tiéu Noi dung gidao duc Thye hl?(;ll A
trong chu dé
ban, ghé, phuong tién giao
thong...
- Tré biét str dung 15i ndi va | - Nhan biét phia trén - phia
hanh dong dé chi vi tri cua | dudi, phia trudc - phia sau,
34 dbi tuwong trong khong gian | tay phai - tay trai ciia ban 2
s0 vO1 ban than. than.
¢) Kham pha xd hoi
- Tré ndi duoc tén, tudi, giol | - Tén, tudi, gid1 tinh cua
tinh cua ban than khi dugc | ban than; (Ban trai toc
35 hoi, tro chuyén. ngén, mac qu?m ao. Ban o)
gai téc dai budc no, mac
vay, diu dang..)
- Tré n6i duoc tén cia bd | - Tén cua bd me, cac thanh
36 me va cac thanh vién trong | vién trong gia dinh. 3
gia dinh.
- Tré no1 duogc dia chi cua | - Dia chi gia dinh cua ban
gia dinh khi duogc héi, tro | than tré khi dugc hoi, tro
37 chuyén, xem anh vé gia | chuyén, xem anh vé gia 3
dinh. dinh. (Thon, d61, ban, xa..)
- Tré néi duoc tén |- Tén 16p mau gido, tén va
truong/16p, o gido, ban, do | cong viée cla cd gido.
choi, d6 dung trong 16p khi | - Tén cac ban, dd dung, dd
38 duoe hoi. tre A ., . . 1
uoc hoi, tro chuyén. choi cua lo6p, cac hoat
dong cua tré & truong
mam non.
- Tré biét ké tén va noi duogc | - Tén goi, san pham va ich
san pham cua nghé noéng, |loi cia mot sd nghé phd
nghé xdy dung, nghé théu... | bién & dja phuong: Nghé
39 khi duoc hoi, xem tranh. nong, nghé xay dung, 4,9
nghé moc, nghé théu, nghé
dan lat...
- Tré biét ké tén mot sb 18 |- Mot s6 18 hoi phu hop
hoi: Ngay khai giang,... qua | v&é1 van hoa dia phuong:
tro chuyén, tranh anh. Ngay khai giang, 1& hoi
hoa ban, 1& hoi hoa anh
40 \ 2 2 A 1% 1 A- 1,6
dao, tét co truyén, 1€ hoi
dén Hoang Cong
Chét..qua trd chuyén,
tranh anh.




Thuc hién

TT Muc tiéu Noi dung giao duc trong chii dé
- Tré biét ké tén mot vai |- CO T6 qudc
danh lam théng canh & dia |- Tén cua di tich lich su,
phuong. danh lam, thing canh cua
dia phuong: Bdo tang
41 chién thing, nghia trang 9
liét si, dén Hoang Céng
Chét, d6i Al, khu du lich
sinh  thai Him Lam,
khodng néng u va...
III. PHAT TRIEN NGON NGU'
- Tré thuc hién dugc yéu |- Hiéu va lam theo yéu cau
cau don gian, VD: “Chau | don gian: "Chau hiy lay
hay lay ba 16 va bo quan 4o | ba 16 va bé quan 4o vao”,
42 o €A L. 1A 1 1,2,3
vao Chau hay lay qua bong
ném vao ro” ...
- Tré hiéu nghia tir khai quat | - Hiéu cac tir chi tén
gan gii: Quan 4o, d6 choi, | nguoi, tén goi d6 vat, su
hoa, qua... vat, hanh dong, hi¢n tugng
43 A .. N A 1=>6
gan giii, quen thudc: Quan
40, do choi, hoa, qua...
- Tré biét lang nghe va tra | - Nghe hiéu ndi dung céc
161 dugc cau hodi cua nguoi | cau don, cau mo rong phu
dbi thoai. hop vo1 kha nang cua tré:
Con hoc 16p nao, nha con
co6 nhirng ai?...
- Nghe hiéu ndi dung
44 truyén k&, truyén doc clia| ) )5 455
dia phuong phu hop véi
do tudi
- Nghe céac bai hat, bai tho,
ca dao dong dao, tuc ngi,
cau d6 ho vé dan gian cua
dia phuong phu hop véi
do tudi
45 - Tré no6i rd cac tiéng. - Phat am cac tiéng cua 5.6.7.9

tiéng Viét.




Thuc hién

TT Muc tieu Noi dung giao duc trong chii as
- Tré st dung duoc cac tur |- Tra 101 va dat cac cau
thong dung chi sy vat, hoat | hoi: Ai? cai gi? ¢ dau? khi
dong, dac diém... nao?
- Lam quen v&i mot s ky
hi¢u thong thuong trong
46 cudc séng (nha v¢ sinh, 16 1=>7
ra, noi nguy hiém, bién
bdo giao thong: Pén xanh,
den do, duong cho nguoi
di bo...)
- Tré st dung duogc cdu don, | - By to tinh cam, nhu cau
cau ghép va hiéu biét cua ban than
47 bang cac cau don, cau don 8,9
mo rong.
- Tré ké lai duoc nhiing su | - Ké lai su viéc da dién ra
viéc don gian da dién ra cta | ctia ban than theo cach cia
48 ban thdn nhu: Pi tham ong | tré: D1 thdm o6ng ba, di 2,3
ba, di choi, xem phim... choi, xem phim...
- Tré doc thudc bai tho, ca |- Poc tho, ca dao, déng
dao, déng dao... dao, tuc ngtt, ho ve¢ phu
49 hop véi do tudi va dia 1=>9
phuong noi tré song.
- Tré ké lai chuyén don gian | - Ké lai mot vai tinh tiét
50 da duogc nghe véi su giap do | cua truyén da dugc nghe. 4=>79
cua ngudi 1on. ’
- Tré c6 kha nang bat chude | - Mo ta sy vat, tranh anh
giong noi cua nhan vat trong | phu hop kha nang cua tré
51 truyén. co su giup do. 8,9
- Péng vai theo 10i dan
chuyén cua gido vién.
- Tré biét st dung cac tu: | - S dung cac tu biéu thj
“Vang a, ‘iDa”, “Thua”... | su 1& phép “Vang a, “Da”’,
trong giao tiep. “Thua”... trong giao ti€p
52 hang ngay phu hop véi 1,2,3,5,6
van hoa dia phuong noi tré
song.
- Tré biét ndi du nghe khong | - No6i va thé hién cur chi,
53 noi li nhi. diéu bo, nét mat phu hop 479

voi yéu cau, hoan canh
giao tiép.




Thuc hién

TT Muc tieu Noi dung giao duc trong chi aa
- Tré biét dé nghi ngudi - Tiép xuc véi chir, sach
khac doc sach cho nghe, ty | truyén.
>4 gi¢ sach, xem tranh - Lam quen voi cach doc
va viét tleng Viét:
— + Huéng doc, viét tir trai
- Tre biét nl‘nn vao tranil sang phai, tr dong trén
mAmh hoa va goi tén nhan xubng dong dudi.
vat trong tranh + Hudng viét cia cac nét
chtr, doc ngét nghi sau céc
dau
- Xem va nghe doc cac 7,8,9
loai sach khac nhau: xem
55 tranh anh phim Vé‘ ATGT,
truyén tranh v€ giao
thong. ..
- Git gin sach khong
quiang ném, lat xem nhe
nhang
- Cam sach dang chiéu,
mé& sach, xem tranh va
“doc” truyén.
- Tré thich v& “viét”” |- Lam quen véi cich viét
nguéch ngoac tiéng Viét:
- Hudng viét: Tl trai sang
56 phai, tir dong trén xudng 4,8,9
dong dudi.
- Hudng viét cua cac nét
chir;
IV. PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOQI
- Tré noi duogc tén, tudi, gidi | - Tén, tudi, gidi tinh
S7 tinh cua ban than. ( ban trai, ban gai.) 2,7
- Tré no1 dugc di€u bé thich, | - Nhiing diéu bé thich,
>3 khong thich. khong thich. 1,24.5,6,7.9
- Tré manh dan tham gia vao | - Manh dan tham gia vao
59 cac hoat dong, manh dan khi | cdc hoat dong, manh dan 3=>9
trd 101 cau hoi. khi tra 161 cau hoi.
- Tré ¢ gang thuc hién cong | - C ging thuc hién cong
viec don gian duoc giao | viéc don gian dugc giao
60 1,4,5,6,7,8

(Chia gidy v&, xép dd
choi...)

(Chia gidy v&, xép do
choi...)




Thuc hién

TT Muc tieu Noi dung giao duc trong chii as
- Tré nhén ra cam xac vui, | - Nhan biét mot sb trang
61 budn, so hii, tic gidn qua |thai cam xuc (vui, budn, 2,3
nét madt, giong noi, qua tranh | s¢ hai, torc gian) qua nét
anh. mat, ctr chi, giong noi.
- Tré biét biéu 10 cam xtc | - Biéu 16 trang thai cam
vui, budn, so hii, tic gian. xuc qua nét mat, cu chi,
62 giong noi; tro choi; hat, 1=>3
van dong...
- Tré nhan ra hinh anh Bac | - Kinh yéu Béc HO.
63 HO. - Quan tdm dén canh dep,
16 hoi cua dia phuong:
- Tré thich nghe ké chuyén, | Canh déng lta, vuon rau, 8,9
64 nghe hat, doc tho, xem tranh 18 hoi hoq bap, 1é hC)i hoa
anh vé Bac Ho. anh dao, tét co truyén.
- Tré thuc hién dugc mét sb | - Mot sd quy dinh phu hop
quy dinh ¢ 16p va gia dinh: | vdn hoa ¢ 16p va gia dinh
Sau khi choi xép, cat dd | (dé do dung, d6 choi dung
65 choi, khong tranh gianh d6 | chd...) 1,3,4,7.8
choi, vang 101 bd me... - Yéu mén bd, me, anh,
chi, em ruot
- Cho dén luot.
- Tré biét chao hoi va noi 1oi | - Cir chi, 10i noi 1& phép
cam on, xin 16i khi duogc | phu hop véi vin hoa cua
66 nhic nho... dia phuong (chao héi, cam 1=>6
on).
- Tré biét chli y nghe khi ¢, | - Tap trung chii y nghe khi
67 ban noi. c0, ban noi. 1=>7
- Tré cung choi véi cac ban | - Choi hoa thuan véi ban
trong céc trd choi theo nhom | + Binh dang gidi giita ban
68 nho. nam, ban nir trong khi choi 1=>9
- Tré thich quan sat canh vat | - Bdo vé cham soc con vat
thién nhién va chim soc cdy. | va cdy cdi.
+ Cach cham soc bao vé
69 con vat khi chuan bi c6 5.8

thién tai dén mét cach don
gian nhu: Giit 4m bang
cach thu gom rom ra, 14
kho...




TT

Muc tiéu

Noi dung giao duc

Thyec hién
trong chu dé

- Tiet kiém dién, nudc.

70

- Tré biét bo rac dung noi
quy dinh

- Gitr gin v¢ sinh moi
truong
- Nhan biét hanh vi “ding”

2

- “sa1”, “tot” - “xau”.

1,2,3,4,6,8,9

V. PHAT TRIEN THAM MY

71

- Tré vui sudng, vo tay, noi
lén cam nhan cua minh khi
nghe cac am thanh goi cdm
va ngam nhin vé dep ndi bat
cua cac sy vat, hién tuong.

- Boc 10 cam xtc khi nghe
am thanh goi cam, cac bai
hat, ban nhac gan giii va
ngam nhin vé dep noi bat
cua cac sy vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc
song va tac pham nghé
thuat.

4,6,7

72

- Tré chu y nghe, thich duoc
hat theo, v tay, nhin nhay,
l4c lu theo bai hat, ban nhac;
thich nghe doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngtr; thich
nghe ké cau chuyén.

- Nghe cac bai hat, ban
nhac (nhac thiéu nhi, dan
ca) phu hgp véi van hoa
dia phuong noi tré sdng.

1=>9

73

- Tré wvui sudng, chi, so
ngam nhin va ndi 1én cam
nhan cda minh trudc vé dep
ndi bat (mau sac, hinh dang)
clia cac tic pham tao hinh.

- Vui sudng, chi, so ngim
nhin va no1 1én cam nhan
ctia minh truéc vé dep noi
bat (mau sic, hinh dang)
clia cac tic pham tao hinh
o dia phuong.

7,8

74

- Tré hat tu nhién, hat duoc
theo giai di€u bai hat quen
thudc.

- Hat dang giai di€u, lo1 ca
bai hat phu hop véi dac
trung van hoa dia phuong
noi tré sdng.

1=>9

75

- Tré van dong theo nhip
diéu bai hat, ban nhac dac
sic cta dia phuong noi tré
song (vd tay theo phach,
nhip, van dong minh hoa.)

- Van dong don gian theo
nhip di€u cua cac bai hat,
ban nhac dic sic cua dia
phuong noi tré song.

- Str dung cac dung cu g0
dém theo phach nhip dic
trung cua dan tdc noi tré

1,2,3,4,5,6,9




TT

Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Thuec hién
trong chu deé

song.

76

- Tré biét st dung cac
nguyén vat li¢u tao hinh dé
tao ra san pham theo sy goi
y.

- St dung cac nguyén vat
liéu tao hinh san co o dia
phuong noi tré song dé tao
ra cic san pham.

1,2,5,6

77

- Tré biét v& cic nét thang,
xién ngang, tao thanh buc
tranh don gian.

78

- Tré biét x¢ theo dai, xé vun
va dan thanh san pham don
gian.

79

- Tré biét lan doc, xoay tron,
an det dat nin dé tao thanh
cac san pham co 1 khéi hoic
2 khoi.

- Str dung mot sO ki nang
v&, ndn, cat, xé dan, X€p
hinh dé tao ra san pham
don gian.

1=>9

80

- Tré biét xép chong, xép
canh, Xep cach tao thanh cac
san pham co ciu trac don
gian.

- Str dung mot sO ki nang
xép hinh: Xép chong, XEp
canh, Xep cach dé tao ra
san pham don gian.

3.4

81

- Tré nhan xét dugc cac san
pham tao hinh.

- Nhan xét san pham tao
hinh

2=>9

82

- Tré van dong theo y thich
cac bai hat, ban nhac quen
thudc.

- Tré van dong theo y
thich khi hat/nghe cac bai
hat, ban nhac quen thudc
phu hgp vé6i1 van hoa dia
phuong.

8,9

83

- Tré tao ra cac san phém tao
hinh theo y thich.

- Tao ra cac san pham don
gian theo y thich

7,8

84

- Tré dit tén cho san pham
tao hinh

- bat tén cho san pham
cua minh.




II. DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THU'C HIEN CHU PE

Chu dé Nhanh Thoi gian Pié¢u chinh bo
sung
thoi gian
Tir ngay 3/9/2025 | - Rén né nép - 1 tudn
dén ngay tir 1/9 -> 5/9
5/9/2025
- Truong mam non - 1 Tuan
. \ cua bé tur 8/9->12/9
Tr;;fu r;‘;“zlzon ~Cb giho va cac ban | - 1 Tudn
\ tr 15/9->19/9
(4 tuan) TRy S 5
o - b6 dung do choti - 1 Tuan
Tu ngay ey ‘
08/09/2025 dén | SU21P tir 22/9->26/9 i
ngdy 3/10/2025 - Bé vui tét trung thu -‘1 Tuan Tét trung th1‘1
tor 29/9->3/10 ( pham vi: toan
truong)
-Bélaai - 1 Tuan
e, tr 6/10->10/10
](32‘1::;‘;1 be “Co thé ky dicu cia | - 1 Tuan
Tir ngay bé ‘ 7 tur 13/10->17/1O
J - Té1 can gi dé 1on - 1 Tuan
ONMORODAEn 1 o khoe manh | tir 20/10-24/10
ngay 31/10/2025 — <
- Bé bao vé ban than |- 1 Tuan
tir 27/10->31/10
- Nhitng nguoi than | - 1 Tuén
Gia dinh than yéu yéu cua bé tur 3/1 %->7/ 11
- ngay 20/11 - Ngbi nha ctia bé - 1 Tuan
4 tudn) tu 10/%1—>14/11
gl“fr ngay - Ngay ho1 20/11 —‘1 Tuéan Ngay nha giéo
3/11/2025 dén tr 17/11->21/11 VI:h%l)ihiaérI;)\fl.
ngay 28/11/2025) — , < ’
- b6 dung trong gia -1 Tuan
dinh tur 24/11->28/11
Nhitng nghé bé - Bac nong dan - 1 Tuan
thich - Ngay tr 01/12->5/12
22/12 - Nghé théu, dét cia | - 1 Tuan

(4 tudn)

dan tdc thai

tr 8/12->12/12




Tu ngay
01/12/2025 dén
ngay 26/12/2025

Nhitng con vat bé

- Bac cong nhan - 1 Tuén
to 15/12->19/12
- Ngay thanh lap - 1 Tuan Ngay 22/12
quan doi nhan dan tir 22/12->26/12 (Pham vi: khéi,
VN 22/12 16p)
- Con vat nudi trong | - 1 Tuan
gia dinh tor 29/12->2/01
- Con vat song dudi |- 1 Tuan

yéu (4 tuan) nudc tir 5/01->9/01
Tu ngay
29/12/2025 dén | - Con vt song trong | - 1 Tuan
ngay 23/1/2026 | ring tr 12/01->16/01
- Mot s6 con con - 1 Tuan
trung tr 19/01->23/01
- Cay xanh quanh bé | - 1 Tuan
tir 26/01->30/01
Thé gi¢i thue vat | - Hoa, qua bé thich - 1 Tuan
— tét va mua xuan ] tir 2/ 2">6/ 2 i
( 4 tudn) - Tét va mua xuadn - 1 Tuan B¢ vui don tét
Tir ngy tir 9/2->13/2 (Pham vi:
26/1/2026 dén , , Toan trudng)
ngay 27/2/2026 Nghi tét nguyén dan tu ngay 16/02 den 20/02/2026
M5t s6 loai rau 1 Tuan
tur 23/02->27/02
- R Ngay hoi 8/3 -1 Tuan Ngay 8/3
wong tien va tlr 2/3->6/3 (Pham vi: khéi,
quy dinh giao 16p)
thong — ngay hoi : ~ 3 L
- PTGT duong bd - 1 Tuan
8/3 \
N tur 9/3->13/3
(4 tuan) - - <
Tir ngay - PTGT duong thuy, |-1 Tuan
’ . \ A \ ~
2/3/2026 dén dl};ofng. }(;an‘g khontg ‘ tul 11?/3A 20/3
ngay 27/3/2026 | ¢ di duong an toan - uan
tur 23/3->27/3
Nudc vamdt s6 | - Mot $6 nguén nuge | - 1 Tuan
hién tuong tu tur 30/3->3/4
nhién - Mot sb hién tuong | -1 Tuén

( 3 tuan)

tu nhién

tr 6/4->10/4




Tu ngay - Cac mua trong ndm | - 1 Tuan
30/3/2026 dén tir 13/4->17/4
ngay 17/4/2026

- Ban lang qué em - 1 Tuan
Qué huong dat tir 20/4->24/4
nu6e - Bac HO - | Tuan on tir 27/4->01/5
Tha d6 HANoi - | - Thi d6 Ha Noi - 1 Tuan
tét thiéu nhi tir 3/5->8/5
(4 tuan) - Bac H6 kinh yéu - 1 tudn
T ngay tor 11/5->15/5
20/04/2026 dén | - Tét thiéu nhi - 1 Tuén Tét thiéu nhi
ngay 22/05/2026 tir 18/5->22/5 (Pham vi: khoi,

16p)
BAN GIAM HIEU NGUOI LAP KE HOACH
(Ky duyét)

bk

Pham Thanh Thuy

Tran Thi Bich Thao
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