CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU

Thoi gian thuc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 08/09 dén 03/10/2025)

* GV phu trach chinh: Sang: L6 Thi Phong

CHU PE NHANH: TRUONG MAM NON CUA BE
(Tuan 1: T ngy 08/09 dén 12/09/2025)
* Chiéu: Tran Thi Viét

Hoat dong Thir 2 Thur 3 Thr 4 Thw 5 Thi 6
- C6 don tre, day tre cat d6 dung c4 nhan vao noi quy dinh. C6 tro chuyén tro
chuyén vé céac cd, cac bac trong truong mam non.
- Cho tré choi tu do ¢ cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* NOi dung
- Ho hép: Hit vao, tho ra
- Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia truéc, sang 2 bén.
- Lung (Bung): Ctii vé phia trudc
- Chan: Nhtn chan
* Muc tiéu
DPoén tré, |- Nham phat trién hé ho hép, co,tay, chan, bung biét tap theo nhip.
choi-Thé |* Chuén bi
duc budi |- Séan tap sach s&, bang phang; hoa tay
sang - Nhac thé duc: Khoi dong, vui dén truong, nhac hdi tinh
(80-90p) |- Trang phuc c6 va tré gon gang
* To chirc hoat dong
- Khéi dong: Téap trén nén nhac bai khai dong. Cho tré di thuong, di bang
miii chan, di thuong, di bang got chan, két hop xoay cb tay, ba vai, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén do1 hinh
thanh 3 hang.
- Trong dong: Tap theo nhac "Vui dén truong" vao thr 3,4,5, 6
Dong tac: HO hép, tay, bung, chan tap véi hoa tay
- Hdi tinh: Tré di lai nhe nhang 3-4p trén nén nhac, choi tro choi "Hai tao"
* Thu 2: Chao co
THE DUC KPXH |TAOHINH | VANHQC | AM NHAC
Pibing | Trochuyén | YEUUONg | (GDCX) NDTT: VITN:
g0t chan vé truong | MAMNON | Tho: Bé dén [Vui dén trudong
Trb\cho@: Lon| mam non (BT) 16p NDKH: NH:
Hoat dong cau vong Ngay dau tién di
hoc hoc
(30-40p) TCAN: Ai nhanh
nhat
- Quan sat: Pu quay, cau trugt, cdy hoa gidy
Hoat dong | TCVD: Bit mit danh trong; Kéo co - chim bay; Tap tdm vong - chuyén
choi ngoai troijvong; Chay tiép strc - Cap ké; Ngiri hoa - chuyén tring

(30-40p)

Choi tu do: L4 cay, 161 ngd, cat, nudc, séi, bong, ném vong cod chai, bap
bénh, cau truot...




*Noi dung | * Muc tiéu * Chuanbi | * T6 chirc hoat dong
1.Goéc XD: |- Tré nhan biét - Gach, cdy |- CO gi6i thiéu véi tré gioy
Xay truong dugc ki hi€u cual xanh, cay hoa,| choi, chu dé choi, cac g0c
mam non tre, biét vé gbc| nat nhuya, choi, hudng dan tré chon
2. Goc phan  |choi. Biét choi nha... goc choi, thoa thuan ban
vai: Tré choi |cung nhau, tré biéf - Bo d6 nau choi, vai choi, cho tré vé
ndu an thao tac|lién két cac g6c| an, bo dd bac gaoc choi tré thich.
cam bat thia |choi... si, 6 choi ban|- C6 quan sat, khuyén
Choi. hoat xUc an. - Tré c6 ki nang hang khich tré choi cha ¥ bao
45 >, |3.G6c NT: hoat ddng theol - Cac bai hat | quat tré khi tré can ho tro.
ongocac re A 10 aA , X A A 1o 4A Y R .
abc Ha~1t ve cl}u de% nI‘Alom, .lay va cat Vichu de, , Cf’, df)ng vai cung choi
(40-50p) V¢, to mau, x¢|do choi dung noi giay A4, sap | voi tré.
dan truong quy dinh mau, keo... - C6 nhan xét tung
mam non. - Tré choi doan| - PO dung, dd | nhom choi, hoi tré da
4. G6c HT: két, chia sé d6 choi| choi trong lam dugc nhiing gi &
Pém cac do 16p... gbc choi cua minh...cho
dung d6 choi tré thu don do choi
theo kha nang
< - Tre ké ban ghé cung c6, chuan bi d6 dung, cho tré rura tay bang xa phong,
An trua
(60-70p) ria mat. Tro chuyen v6i tré vé cach cambat thia va an khong lam roi vai
thirc an, an gon gang Day tré mot s6 hanh vi tbt trong dn uong
Ngu trua |- Tré cing cb sap xép, chuan bi chd ngu, chuan bi do dung cho gid ngi, quan
(140-150p) |tam tré kho ngu, ngu du thoi gian, khi ngu ddy cho tré choi trd choi nhe nhang
Anphy |- Khuyén khich tré 16m k€, xép ban ghé chuan bi d6 dung cting 6. Cho tré in
(20-30p) | theo thyc don, dn hét sudt, khong lam roi vai thirc an, khong noi chuyen khi an
Choi,hoat |- LQKT: Tho: - TCM: Cam |- DKN: Khong |- Hoat dong |- Pong dao:
dong theo |[“Bédénlop " [co di theo...la phong &m  [Dung ding dung
y thich |- Cho tré choi [ Cho tré choi - Cho tré choi  nhac dé
(70-80p) |theo y thich  theo y thich [theo y thich - Cho tré choil Cho tré choi
-Néu guong | Néu guong | - Néu guong  theo y thich [theo y thich
Cllé)i ngfiy’ cuoi ngay, cuoi ngay, - Néu guong Binh cO cuol
binh co binh co binh c& cudi ngay,  [tudn, phat bé
binh co ngoan
Tra tré - CG cho tré héj[, doc tho, choi tro choi.dén gian, cO tro chuyén. th.o trf”: choi tu do
(60-70) voi cac do choi tré thich - Cho tre v€ sinh ca nhan. Tra tré, trao d6i véi phy huynh
v¢ tinh hinh cua tré trong ngay. Tuyén truyén phu huynh dua con di hoc déu...
TO PHO CHUYEN MON NGUOI LAP KE HOACH
(Ky duyét)
(g 2
4
Vil Thi Kim Oanh Lo Thi Phong
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