CHU PE NHANH : TRUONG MAM NON CUA BE (Tuan 1: Tir ngay 08/09 - 12/09/2025)
* GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Anh Nguyét

CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
Thoi gian thuc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 08/09 — 03/10/2025)

* Chiéu: Ding Thi Loan

Hoat djng Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- C6 don tré day tré chao co gido, bb me, cat do dung ca nhan vao noi qui
dinh, trd chuyén véi tré vé cac co bac trong trudng mam non
- Cho tré choi ty do & cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* Noi dung
- Ho hép: Théi bong bay
- Tay: Dua 2 tay lén cao, ra phia trudc, sang 2 bén (Két hop véi vay ban
tay, quay co tay, kiéng chan)
- Lung bung ludn: Quay sang trai, sang phai két hop tay chong hong hoic
2 tay giang ngang, chan budc sang phai, sang trai.
Don tré, - Chan: Pua ra phia trude, dua sang ngang, dua vé phia sau.
choi - * Muc tiéu
Thé duc | Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét tap theo nhip
bubi sang | * Chuén bi
(80-90p) | - San tap sach s&, bang phang, hoa tay
- Nhac thé dyc: Khoi dong, vui dén truong, nhac hoi tinh
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* To chirc hoat dong
- Khoi dong: Tap trén nén nhac bai khoi dong, Cho tré di thuong, di béng
miii chan, di thuong, di bang got chan, két hop xoay cd tay, ba vai, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén do1 hinh
thanh 3 hang.
- Trong dong: Tap cac dong tac : ho hip, tay, bung, chan theo nhac "Vui
dén trudong" tap véi hoa tay vao tha 3,4, 5,6
- Hoi tinh: Tré choi trod choi "Hai tao" di lai nhe nhang trén nén nhac.
* Thur 2: Chao co
Hoatdong | THE DUC KPXH | VANHQC | PTKNXH | TAO HINH
hoc Di bang Truong mam | Tho: Cam Bé antoan | yg truong mam
(30-40p) mép ngoai  non than yéu on |khio Fruc‘rng non (DT)
ban chan l6p
Tro choi:
Tung bong
Hoat dong | - Quan sat: Cay hoa cang cua, cau truot, cdy hoa mit nai
choingoai | TCVD: Ai nhanh hon; Hoa ndo qua y - méo dudi chudt; Lon cau vong -
troi Tro1 mua; Dung dang dung dé; Nhay vao nhay ra - Gieo hat
(30-40p) | - Choi tu do: L4 cay, 156i ngd, cat, nudc, soi, canh ciy kho, choi 6 an
quan, bap bénh, cAu truot. ..




*Noi dung * Muc tiéu * Chuanbi | *Té chirc hoat dong:

1. Goc XD: |- Biétghép hinh, |- Cac loai | - C6 gi6i thicu véi tré gio
ghép hinh, lép lap rap truong khéi, nut | choi, chi @& choi, cac goc
rap truong mam non nhua, cay | choi, hudng dan tré chon
mam non - Biét phan anh | xanh, khéi goc choi, thoa thuan ban
2. Goc PV: ¢o | cong viéc ciacd | g0... choi, vai choi, cho tré vé
gif'103 bacsi, | gido, bac si,ndu | - P6 dung bac | goc choi tré thich.
nau an. an si, rau, cu |- Co qua sat, khuyén khich

Choi. hoat 3-960}\”3 _ - Biét nan dd ‘chori, qua, Xic X0, tré. choi 9h1’1 y bao quat tré
daﬁg 5 Nan do choi, | v& truong mam | phéch tré. khi tré can ho tr. C6 dong
cAc g6c Ve‘AtrIIO’ng non - bat nan, sap jva cung choi vai tré.

(40-50p) mam non - Bi€t do  sach, | mau - CO6 nhan xét tung
P) 1 4.GocHT: | xem sach, tranh v&| - Cac sach, | nhém choi, hoi tré da
Xemsachtranh| noyy  hoi  dén| tranh  truyén | lam dugc nhimg gi &
ve ngay hoi deén tryong vé ngdy hoi| goéc choi ctia minh...cho
trudng - Tré hing tha | déntruong tré thu don do choi
tham gia choi
< - Tré ké ban ghé cung co, chuan bi do dung, cho tre rira tay bang xa phong,
An trua
(60-70p) rua mat. Tro chuyen v6i tré vé cach cam bat, thia va an khong lam roi vai
thirc an, an gon gang Day tré mot s6 hanh vi t6t trong an uong
Ngu trua | - Tré cung ¢ sap xep, chuan bi chd ngu, chuan bi dd dung cho gid nga
(140-150p) | TCTV: Dat giudng, gbi, chiéu, quan tam tré kho ngii, ngli du thoi gian, cho
tré nghe cac bai hat dan ca, nhac nhe nhang vé truong mam non, khi ngii day
cho tré choi tro choi nhe nhang
Anphu | - Khuyén khich tré l6n k€, xEp ban ghé chuan bi d6 dung cung 6. Cho tré an
(20-30p) | theo thuc don, dn hét suat, khong 1am roi vai thirc an, khong noi chuyén khi an
Choi, [K¥ nang danh- TCM: Nhay |- Hoat dong - K§ nang rira- Van nghé cudi
hoat dong [ring, rira mit vaonhayra [phong amnhac ftay bang xatuin
theoy |- Cho tré choi - Cho tré - Cho tré choi  [phong theo 6- Cho tré choi
thich (70- ftheo y thich ~ (choitheoy  ftheo y thich; budc theo y thich
80p) | Néu guong thich - Néu guong - Cho tré choi- Binh c6 cudi
2.~ .~ - Néu guongcudi ngay, binh theo ¥ thich; [tuan, phat bé
cudi ngay, binh| " g . g : gay, Y ’ > P
oo cuoi ngay,co - Néu guongngoan
binh co cudi ngay,
binh co
Tra e | C6 cho tré hat, dong daq con co ma hay di chot, tro chuyén. Vo1 t¥é vé ky hiéq
(60-70) nha v€ sinh, noi nguy hiém. Cho tré choi tu doqthu:c hanh di vé §1nh ding noi
qui dinh. Cho tré v¢ sinh ca nhan. Tra tré, trao doi véi phu huynh v¢ tinh hinh cua
tré trong ngay. Tuyén truyén phu huynh dwa con di hoc déu...
TO TRUONG CHUYEN MON NGUOI LAP KE HOACH

(Ky duyét)
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Nguyén Anh Nguyét
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