* GV phu trach chinh: Sang: Bui Thi Hoa

CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
Thoi gian thuc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 08/09 — 03/10/2025)
CHU PE NHANH: TRUONG MAM NON CUA BE
(Tuan 1: Tt ngay 08/09 - 12/09/2025)
* Chiéu: Lo Thi Duyén

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
- C6 don tré. Nhic tré chao cd, chao bd me, cit dd dung ca nhan, tro chuyén
VOi tré vé cac 0, cac bac trong trudng mam non, trd chuyén khong tu v ra khoi
khu vuc truong.
- Cho tré choi ty do & cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* Noi dung
- Ho hép: Théi bong bay
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén
- Lung (Bung): Quay sang trai, sang phai két hop tay chéng hong
- Chéan: Pua ra phia trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau.
bon tré, | * Muc tiéu
choi - Nhim phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc | * Chuan bi
budi sang | -San tap sach s&, bang phang; hoa tay
(80-90p) | - Nhac thé duc: Khoi dong, vui dén truong, nhac hdi tinh
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* T chirc hoat dong
- Khot dong: Tap trén nén nhac, Cho tré di thuong, di be‘ing mui chan, di
thuong, di bang got chan, két hop xoay cb tay, ba vai, di thuong, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén do6i hinh thanh 3 hang.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac: ho hip, tay, bung, chin tip véi hoa tay
tap theo nhac bai "Vui dén truong" vao thr 3,4, 5, 6
- Hdi tinh: Tré choi trd choi "hai tao". Tré di lai nhe nhang trén nén nhac
* Thu 2: Chao co
THE DUC KPXH | VANHQC | PTKNXH | TAO HINH
Di bang mép | Truong mam | Tho: Ga hoc |Bé an toan khi| V& truong mam
ngoai ban chan| non than yéu cht | & truong/ 16p non (dé tai)
Tro choi:
Hoat dong | Tung bong
hoc
(30-40p)
- Quan sat: Cau truot, mam quay; cdy hoa bong tuyét
HOT;l't déng - TCVD: La va gi6 - Kéo cua lira xé: Troi mua - Lon cau; Vong; Méo dudi
choingoai o z ) L
troi chuot, kéo co - Nu na nu nong, Gieo hat - C4o va tho
(30-40p) |- Choi tu do: Choi d6 choi ngoai troi, bong, bo inh, nép chai, ....




*Noi dung

1. Goc XD:
Xay truong
mam non
2.Goc PV: Co
gido, bac sy...
3.Goc HT:

Xem tranh, dém|

* Muc tiéu

- Biét xdy hang
rdo, cong trudng,
khu vui choi, ...

- Biét phan anh
cong viéc cua cd
gido, bac si, ban

* Chuan bi

- Cac loai
khoi, nit
nhua, cay
xanh, khoi g0,

- b6 dung bac

*To6 chirc hoat dong:

- Co gioi thi€u voi tré gio
choi, chu d& choi, cac goc
choi, huéng dan tré chon
goc choi, thoa thuan ban
choi, vai choi, cho tré vé
gaoc choi tré thich.

hang, ...

si, rau, cu

- C6 qua sat, khuyén khich

Choi. hoat | x - Biét cach gio qua.... hang  tré choi chi y bao quat tre
d61; . 8O, ... sach, xem tranh, dé ban khi tré can ho trg. Co dong
chc g()c 4.Goéc NT: V& | dém s0 theo thirty. | - Cac sach,  |vai cung choi voi tré.

(40- 5go ) truong mam | - Biét v€ truodng tranh truyén - C6 nhan xét tung
P non, hat mét | mam non, hat cac | vé€ vé truong | nhom choi, hoi tre da
sO bai vé bai hat vé trudong | mam non, s6, |lam dugc nhing gi o
truong mam | mam non. bang. goc choi cua minh, sau
non. - Tré hung thu - But sap mau, | d6 cho tré thu don do
tham gia choi gidy v&, dung | choi.
cu am nhac
Antrua | Tré ké ban ghé cling co, chuan bi do dung, cho tré rira tay bang xa phong,
60-70 ra mat. Tro chuyen véi tré vé cach cam bat, thia va an khong lam roi vai
(60-70p) thirc an, an gon gang Day tré mot s6 hanh vi tot trong an uong
Ngu trua | - Tré ciing co sip xép, chuan bi chd ngi, chuan bj d6 dung cho gio ng, cb

(140-150p) | quan tAm tré kho ngu, cho ngu du thoi gian, khi ngi dy cho tré choi tro choi

i} nhe nhang.
Anphu | - Khuyén khich tré lon k€, xép ban ghé chuan bi d6 ding cung 0. Cho tré an
(20-30p) | theo thuc don, an hét suat, khong lam roi vai thirc an, khong néi chuyén khi an.
Choi, |- LQKT: - Day KN - Tro choi moi: |- Thye hanh - HD phong am
hoat ddng Tho : Ga hoc (danh rang, rira Nhay vao nhay nhanbiétki |nhac.
theo y chit mat a hiéu ... 1061 ra |- Cho tré choi
thich (70- | Cho tré choi | Cho tré - (B/CHT - Cho tre ~ ftheo y thich
80p) oo ¢ thich €101 theo Y | Nguydn Thi choitheoy | Binh cg cudi
y thie thich Bé thich; tuan
. én day thay) . uan.
- Neu guong | Neu guong - Néu guong
cudi ngay cudi ngay cudli ngay
Trawe | Co cho tré hat, doc tho, choi trd choi dan gian, ¢6 trd chuyén . Cho tré nhan biét
(60-70) truong hop khong an toan khi nguoi la bé, cho keo, ri di choi... Tra tré, trao doi
v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré trong ngdy. Tuyén truyén phu huynh dua con di
hoc déu...
BAN GIAM HIEU NGUOI LAP KE HOACH
(Ky duyet)
Pham Thanh Thuy i Thi Hoa
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