* GV phu trach chinh: Sang: Lo Thi Thuy

CHU PE: PO DUNG PO CHOI CUA BE - NGAY 20/11
(S6 tuan: 4 tuan tir ngay 4/11/2024 dén 29/11/2024)
CHU PE NHANH: NGAY HOI CUA CO GIAO
(Tuan 11: Tt ngay 18/11 - 22/11/2024)
* Chiéu: Tran Thi Bich Thao

Hoat dong

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thuwr 5 Thur 6

- C6 d6n tré. Nhic tré chao ¢d, chao bd me, chao ban, cat do dung cé nhan,
tro chuyén voi tré vé chu dé nhu: Ngay 20 /11 1a ngay gi? Bé lam gi?. Cho
tré choi tu do & cac géc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.

* Noi dung

- HO6 hap: Thoi bong

- Tay: Hai tay dwa sang ngang, ha xuéng.

- Lung bung: Quay ngudi sang phai, sang trai.
* - Chan: Bung nhin chan.

* Muc tiéu

t)on tf © | - Tré co thé tap cac dong tac thé duc cung cb
Tarri Nahg, | « Chudn bi
the’ dyc | San tap sach sé&, bang phang; hoa tay
sang - Nhac thé duc: Khoi dong, moi ban dn, nhac hdi tinh
(50-60p) | _ Trang phuc c6 va tré gon gang
* To chirc hoat dong
- Khoi dong: Tap trén nén nhac bai khoi dong, Cho tré di thuong, di bé“tng
mili chan, di thudng, di bang got chan, két hop xoay co tay, ba vai, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén do1 hinh
vong tron.
- Trong dong: Tap theo nhac bai "Qua béng" vao thir 3, 4, 5, 6
Dong tac: ho hap, tay, bung, chan tap voi hoa tay
- Hdi tinh: Tré choi tro choi "Kéo cua" va di lai nhe nhang theo nhac
* Thir 2: Chao co
) _ |VANDONG| VAN HOC | HPVDV AM NHAC
N},IAN BIET Bit xa bang |Tho: c6day | Xauvong |NDTT:Nghe hat:
Choi - tap | SO lugng | 2 chan mau xnh. d6 |CO va me
c6 chit dinh| mdt —nhieu | TC:  Lon . INDKH: TC: Ai
(30-40p) cau vong tang o doan ding
Dao choi ngoai troi...
Dao choi | - TCVD: Tap tam vong — Qua sudi hai hoa, Con bo dura, Troi géng troi
0 g'o Ai troj | Mva— Kéo cua Ir xé, Chuyén bong, Tho nh§ cu ca rot - Bong nang.
(35-40p) | - Choi tu do: L& cay, 161 ngo, cat, nudc, soi, canh cay kho, vong, bong,

hot hat, 14 cay, nat nhya, tha hinh, xau ddy gidy, 6 choi ngoai troi, ...




trao ddi v6i phu huynh v& tinh hinh ctia tré trong ngay.

*Noi dung | * Muc tiéu * Chuan bi | * T6 chirc hoat dong
1. GCTTV: | - Tré c6 thé nhan | - Bap beé, do | - Co6 cung tré choi tro
Bé em, ru | vai choi, bi€t phoi | choi: nau an, | choi chiéc tai ki di€u,
em  ngu, | hgp dugc cir dong | rau, cu, qua, | gidi thieu cac goc choi,
nau an, ban | ban tay, ngén tay | xoong noi, | ndi dung choi.
hang, nghe | va ph6éi hop tay | dién thoai... |- Hudng dan tré chon
Choi - tip & dién. mét. t.rﬁong; k}’ll - Hinh k},lc”)i g6c 0}101 tkrleo }'/' thich,
céc khu vuc thoai... Chf)'l, ‘E)let‘ thé 1}1¢r~1 nhua, bua, choAtre Ve gf)c c?orl. o
choi 2. mot so hanh vi xa | coc, ... - C06 quan sat tré choi. co
(35-40p) GH‘ADVDVA: h(f)iAdO‘n giénq. T Boéng... chfyi cffngvtré hug’mg c}fm,
Chong, xép| - Tap cho tré co ki gitp do tré khi can thiét.
khoi, dong| nang choi, choi - CO nhan xét gio choi
bua coc... | voiban. cua tré. Huong dan tré
3.GCVDb: |- Tré huang tha cat d6 choi vao noi quy
Lan bong tham gia choi. dinh.
. ’ - CO rtra tay, lau mat cho tré trudce khi an, chuan bi ban an, cho tré, an ding
An chinh | iy chia #n cho tré, gi6i thiéu cdc mén n. CO nhic tré moi trude khi an, an
(50-60p) gon gang, khongndi chuyén, cuodi dua khi an, an gon gang...
N - C6 chuan bi chd ngu cho tré, nhic tré di vé sinh trude khi vao ngi. Trong
g khi tré ngu c6 ludn c6 mat trong tré. Tap cho tré thdéi quen ngu mot giac
(140 - 150)| . .
budi trua.
An phu | - Cho tré di v¢ sinh, rira mat, rura tay, c6 chuan bi ban an, cho tré, gioi thi¢u
(20-30p) | mén an, nhac tré moi trude khi an, chu y dén tré an cham.
- Choi xé| - LQKT: |- Tro choimédi:| - OVD: Bat|- Cho tré xem
giay Tho "Co6 day | TCM: Nghe xabang 2  |tranh anh va goi
- - Clrloi ’tf;flp " o bai hét;’ lé}y chan o tén db dung, db
Choitdp |theoy thich | - Choi tip |choi 6 dung | - Choi tap : . 1
A , , .. |chol qua bong,
(50-60p) theo y thich |tuong Ung theo y thich bip ba
- Choi tap upbe
theo ¥ thich - Choi tap theo
v thich
< , - CO v€ sinh cho tré trudc khi an, chuan bi ban an, chia an cho tré, gidi
Anchinh | 77 "; . oz, o . . , - . ..
thi¢u cac moén an. Co nhac tré moi trude khi an, khong noéi chuyén, cuoi
(50-60p) | .. = s A %
dua khi an. Pong vién tré dn hét suat.
Tra e |- Co cho tré hat, doc tho vé chu dé “Do dung d6 choi cia bé — Ngay 20 / 117
ra tré , . rr s aA N A ;1A y s
(50-60p) Cho tré choi tu do vdi cac d6 choi tré thich. Cho tré v¢ sinh ¢4 nhan. Tra tré,

T6 ph6 chuyén mon

(Ky duyét)

A

Nguyén Thi Lan

Nguwoi lap

Lo Thi Thiy
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