CHU PE: NHUNG NGHE BE THIiCH - NGAY 22/12
Thoi gian thuc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 02/12 — 27/12/2024)

CHU PE NHANH: NGHE THEU, DET THO CAM CUA DAN TQC THAI
(Tuén 14: Thye hién tir ngay 09/12 dén ngay 13 thang 12 nim 2024)

* GV phu trach chinh: Sang: Quang Thi Thuy

* Chiéu: Nguyén Thi Thu Huong

Hoat dong

Thu 2 Thur 3 Thur 4 Thw 5 Thir 6

- C6 d6n tré. Nhic tré chao cd, chao bd me, chao ban, cat dd dung cé nhan,
tro chuyén véi tré vé nghé théu, dét thd cam cta dan toc Thai.

- C6 cho tré choi v6i do choi, 16 t6, dd dung, dd choi vé nghé théu dét thd
cam, diém danh nhic tré st dung "da, thua" trong giao tiép. C6 diém danh
tré va cho tré thé dyc sang.

Don tré,
choi -
Thé duc
bubi sang
(80-90p)

* NOi dung

- Ho6 hép: Hit vao, tho ra

- Tay: Co va dudi tay (Bat chéo 2 tay; vd tay vao nhau)

- Lung /Bung/ luon: Cui vé phia trudc.

- Chan: Piimg, mot chan dua lén trude, khuy gbi

* Muc tiéu:
Nham phat trién hé ho hap, co, tay, chan, bung biét tap theo nhip
* Chuan bi

- San tap sach s&, bang phang; hoa tay

- Nhac thé duc: Khoi dong, chau yéu c6 chi cong nhan

- Trang phuc c6 va tré gon gang

* T¢ chitc hoat dong

- Khoi dong: Tap trén nén nhac bai khéi dong, Cho tré di thuong, di bﬁng mii
chan, di thuong, di bang gét chan, két hop xoay co tay, ba vai, di thudng,
chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén d6i hinh thanh 3 hang.
- Trong dong: Tép theo nhac "Chau yéu c6 chu cong nhan" vao thtr 3,4, 5, 6

Dong tac: ho hap, tay, bung, chan tap voi hoa tay
- Hoi Tinh: Tré di lai nhe nhang trén nén nhac, choi trd choi nhe nhang
* Thu 2: Chao co

Hoat dong
hoc
(30-40p)

TOAN
Tach gdp trong
pham vi 4

KPXH

Tro chuyén
vé nghé
théu dét thd
cam cta dan
toc Thai.

TAO HINH
Vésan

pham nghé

théu (dé tai)

VAN HQC
Tho: Chiéc
kim khau

THE DUC
3 tudi: Pi trong
duong hep
4 tudi: Di trén vach
ké thang trén san.
Tro choi van dong:
Chuyén bong

Hoat dong
choi ngoai
troi
(30-40p)

- Quan sat: Cay hoa bach tuyét; Cay hoa Violet; Gieo hat hoa ctic tra mi (Theo
ddi sy ndy mam cua cay)
- TCVD: La va gi6 - Kién vé t6; Kep bong nhay - gieo hat; Tao dang -
Kéo cua Itra sé; Tim ban - dung dang dung dé; Ai nhanh hon...
- Choi ty do: Choi véi do choi ngoai troi, choi ¢ khu van dong, phén,

hét hat, 14 cdy, ni, len....nhac tré choi an toan, doan két.




*Nogi dung | * Muc tiéu * Chuén bi *To chirc hoat dong:
1. Goc XD: | Tré biét vé goc choi, | - Nut nhura, - Co gidi thi€u voi tré gio
Lip ghép | phan vai choi, biét | cic manh g0, | choi, chu dé choi, cac goc
tao hinh: 1ap ghép tao hinh cay xanh, cdy | choi, huéng dan tré chon
Xép nha cta | ngdi nha, biét ndu an| hoa. .. goc choi, thoa thuan ban

Choi, hoat | bé, vuon | biét thao tac cAm bat| - Bo d6 choi | choi, vai choi, cho tré vé

dong & cac | hoa... thia xtic an, xay nau an, bac si, goc choi tré thich.

goc 2.G6c PV: | vuon hoa hoa, qua, 30 | C6 qua sat, khuyén khich

(40-50p) Tré choindu | - Tré ¢6 k¥ nang choi cac loai  (tré choi chu y bao quat trg

an, gia dinh | xay xép, ky ning | - Tranh anh  [khi tré can ho trg. C6 dong
Bac s§... cam bt to V&, vé san pham  |vai cung choi voi tré.
3.Goéc HT: | cham soc cay, nghe théu, - C6 nhén xét tirg nhém
T6 mau tranh| hoa. .. kéo, ho dan... | choi, hoi tré da lam duoc
san pham - Tré choi doan - But sap nhitng gi & gbc choi cua
nghé théu | két v6i ban mau, gidy v&, | minh...cho tré thu don d6
5. Goc thién - B0 dung cu | choi

nhién: Cham chdm soc cay
soc cay hoa
dia lan

- Tré ké ban ghé ciing 6, chuan bj d6 dung, cho tré rira tay bang xa phong,

(lgggg;) rira mat. Tro chuyén véi tré vé cach ,c?lrn bét,' thia va &n khong lam roi vai
thirc an, an gon gang..Day tré mdt s6 hanh vi t6t trong dn udng
Ngu trua | - Tré cung c6 sap xép, chuan bi chd ngu, chuan bi d6 dung cho gid ngii, quan
(140-150p) | tam tré kho ngu, cho tré ngu du thoi gian, khi ngu ddy cho tré choi tro choi nhe
nhang
Anphy | - Khuyén khich tré 16n ké, xép ban ghé chuan bi do dung cling ¢6. Cho tré an
(20-30p) | theo thuc don, dong vién tré an hét suit, khong 1am roi vai thirc an, khong noi
chuyén khi an
Choi, - Day tré k¥ - Tro choi moi: - Déng dao: | Thuc hién | Thuc hanh tét
hoat dong nang tét soi  [N6i nhanh tén  [Dét vai V6 todn soi doi.
theo y doi nghé - Cho tré - Cho tré - Cho tré choi
thich (70- |- Cho tré choi | Cho tré choi | choitheoy  choitheoy  theo y thich
80p) theo y thich e ¢ thich | thich; thich;  Binh c& cubi
) Nfu gUONEZ L Néu guong - I;I.éu guong - N,€.:u guong  tyan, phat phiéu
cuorngay  lcubi ngay cuoingady  [cudingay ¢ ngoan.
Tra e | 96 (,:ho Eré hé{t, df)C ‘Eho, choi tr(‘)q ch?i Fién g,ian,Acf) tr(‘)q ch}lyén . tho t,r.é choi tu do
(60-70) v6i cac d6 choi tré thich - Cho tré v€ sinh ¢ nhan. Tra tré, trao d6i voi phu huynh)

vé tinh hinh cta tré trong ngay. Tuyén truyén phy huynh dua con di hoc déu, chd ¥
sirc khoe cua tré, chuan bi trang phuc phu hop véi thoi tiét...

T6 ph6 chuyén mén Nguwoi lap
(Ky duyét)
T ——
Vii Thi Kim Oanh Quang Thi Thay
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