CHU PE: NHUNG NGHE BE THICH — NGAY 22/12

Thoigian thuc hién chil dé: 4 tuan (tir ngay 02/12 dén ngay 27/12/2024)

* GV phu trach chinh: Sadng: Tong Thi Thom

CHU PE NHANH: BAC THQ XAY
(Tuén 16 : Tir ngay 23/12 dén ngay 27/12/2024)
* Chiéu: Lo Thi Phong

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- C6 don tré. Nhic tré chao cd, chao bd me, chao ban, cat d6 dung ca nhan, tro
chuyén vé vé nghé tho xay
- Cho tré choi tw do & cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* Noi dung
- Ho hip: Hit vao tho ra
- Tay: Hai tay danh chéo nhau vé phia trudc va ra sau.
- Bung: Ptng cti nguoi vé trude nga ngudi ra sau.
- Chan: Ngbi xom dimg
Muc tiéu:
Don tre, | - Tre tap dung du cac dong tic cung c6 . Nham phat trién hé ho hip, co,tay,
Ch(’i'Tl}é chan, bung biét tap theo nhip.
duc budi | « Chuénbi
sang - San tap sach s&, bang phang; hoa tay
(80-90p) | - Nhac thé duc: Khéi dong, nhac hdi tinh
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* T chirc hoat dong
- Khéi dong: Tap trén nén nhac, Cho tré di thuong, di béng mii chan, di
thuong, di béng g6t chan, két hop xoay cd tay, ba vai, di thuong, chay cham,
chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén do1 hinh thanh 3 hang.
- Trong dong:Tré tap cac dong tac: ho hap, tay, bung, chan tap vdi hoa tay
tap theo nhac bai " Em v&" vao thtr 3,4,5, 6
- Hoi inh:Tré choi trd choi " Dét vai ". Tré di lai nhe nhang trén nén nhac
* Thir 2: Chao co
KPXH | THEDUC | VANHQC | TOAN TAO HINH
Tro chuyén vé|Ném xa bing[Tho: Em lam| So sénh kich | V€d0 c}fmg nghe
cong viée cla 2tay  tho xdy ( 5E) thude to hon, tho xay (DT)
_ |ac thgxay | + Tro choi: nho hon
Hoat dgng Nguoi 1a
hoc vuon
(30-40p)
- Quan sat: Trai nghiém chuyén gach; Cay cau canh, cay hoa gidy
Hoat don‘g. - TCVD: Thoi bong béng — Troi mua; Ganh bong vé dich; Biy chudt — Cao
choi Ngoal y3 th; Thi xem ddi nao nhanh- gii gao.
tro1 - Choi ty do: Choi dd choi ngoai tro1 , choi & khu van dong, choi voi
(30-40p) hot hat, 14 cay, vdi bong, mau nudc,. . .,nhéc tré choi an toan, doan két.




*Noi dung * Muc tiéu *Chuanbi *To6 chirc hoat dong:
1.Géc XD: |- Trénhanbiét |- Cac loai khoi | - Co gidi thiéu vai tré gid
Xay trang dugc ki hiu, tr¢  |nut nhya, cdy | choi, tro chuyén vé nghé
trai biét vé goc choi— xanh,khoi gd...| tho xay .Treé vé géc choi,
2.Goc PV: - Bictthehign1 | D6 dung,bup | nhac tré choi doan ke, cho
Gia dinh, ban | s6 hoatdong vai  |bg, rau, ctl qua,| tré hai the vé goc choi
hang, bac si | choi nhu xay hang dé ban [ CO quan sat, khuyén khich
3.Goc NT: | vuon rau, ban Céc sich. tranh fré choi chi y bao quat tré
Choi. hoat Hat, doc tho, he‘mgZ bé}g s  ftruyén, 16’ to v kh1 tr‘é can hS trg. C?) dong
déng’ Schc lam tr‘anh V§ - ‘Tre biét ch(An 1s6 nghé vai cung i:h0’1 véi tré.
; a6c chu dé nghé cung nhau biét -Dung cudm |- Co6 nhan .Xet t.ung
(40-50p) nghiép choi gia dinh, ban nhac nhom choi, hoi tré da
4. Goc HT: ha‘u}g, bac si - Dung cu lam du:qc nhirng gi &
T6 mau ve " Biét hat, doc tho, | 1 séc cay goc choi cua minh...cho
tranh 1 s t0 v& tranh v€ 1 s0 tré thu don do choi vao
nghé nghe ding noi quy dinh
5. Géc TN: - Tré hing thu
Cham séc cay tham gia choi
xanh, cay
An trua -Tré ké l?ém ghé cling cd, ch‘uér} bi df) dung, cho tré rira tay bang xa phong
(60-70p) tru?c khi an. Tro chuyén vé vé 1 s0 mén an hang ngay. Nhac tré an hét
xuat.
Ngu trua | - Co sap xép, chuan bi chd ngu, chuan bi d6 dung gid ngil, quan tam tré khé
(140-150p) | ngu, ngu du thoi gian, khi ngi ddy cho tré choi tro choi nhe nhang
Anphu |-Coke, xép ban ghé chuén bi db dung cho tré. Cho tré an theo thuc don,an hét
(20-30p) | suét, khong lam roi vai thirc an, khong néi chuyén khi an
Choi,hoat || LQKT: Tho :[ HP phong [TCM: Thém [ Thyc hién | Xem video vé
dong theo [Em lam tho  |[Am nhac baot vat gi? v& toan cac bac tho xay
y thich  xay "Cho tré choi ['Cho tré choi [ Cho tré choi [ Cho tré choi
(70-80p) [ Cho tré choi ftheo y thich; ftheo y thich;  ftheo y thich; [theo ¥ thich
theo ¥ thich | Néu guong [ Néu guong  [Néu guong | Binh co cubi
‘Néu guong  [cubi ngdy, [cudi ngdy, binh cudi ngdy, ftuan, phat phiéu
cubi ngay, binh co co binh co bé ngoan
binh co
Tra e | Co cho‘ tré hat, doc tho, déng dao, ca dao vé cac nghé. Tré tré, trao ddi véi phu
(60-70) huynh v€ tinh hinh cua tré trong ngay.
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