CHU DPE: PHUONG TIEN VA QUY PINH GIAO THONG
Thoi gian thyc hién: 4 Tuén (T ngay 10/03/2025 dén ngay 04/04/2025)
CHU PE NHANH: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ

* GV phu trach chinh: Sang: Tran Thi Viét

(Tuén 25: T ngay10/03/2025 - 14/03/2025)
* Chiéu: Nguyén Thi Bich

Hoat dong Thir 2 Thw 3 Thiw 4 Thw 5 Thiwr 6
- C6 don tre, day tre cat do dung ca nhan vao noi quy dinh. Trd chuyén véi tré
vé mot s Phuong tién glao thong duong bo.
- Cho tré choi tu do ¢ cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* Noi dung
- Ho hép: Hit vao thé ra.
- Tay: Co dubi tay.
- Lung, bung, luon: Cuai nguoi vé trudc.
- Chan: Ngbi xom ding 18n.
bon tre, |* Muctiéu , ,
choi-Thé |- Nham phat trién hé ho hap, co, tay, chan, bung biét tdp theo nhip.
dyc budi |* Chuén bj
'séng - San tap sach s, bang phing; hoa tay ‘
(80-90p) | Nhac thé duc: Khaoi dong; Co day cho bé bai hoc giao thong, nhac hoi tinh.
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* To chirc hoat dong
- Khoi dong: Tap trén nén nhac bai khéi dong. Cho tré di thuong, di bang mili
chan, di thudng, di bang got chan, két hop xoay cb tay, ba vai, di thuong,
chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén do1 hinh thanh 3 hang.
- Trong dong: Tap theo nhac “C6 day cho bé bai hoc giao thong” vao thu 3, 4,
5,6
DPong tac: Ho hap, tay, bung, chan tap véi hoa tay.
- Héi tinh: Tré di lai nhe nhang trén nén nhac, choi tro choi “May bay”
* Thir 2: Chao co
THEDUC | KPKH | VANHQC| TOAN AM NHAC
Bat qua vat | Mot so Tho: Pém dén 8 |NDTT: DH: Ban oi
can 10- phuong tién| Bé tdp di xe | nhén biét s6 6 biét
15cm giao thong dap luong trong | NDKH:NH: Nhiing
Hoat dong TC: O’tc“) duong bod phamvi8 | con duong em yéu
hoc. vao bén TCAN: Tiét tau vui
(30-40p) nhon
- Quan sat: Banh xe may, mil bao hiém
Hoat dong -TCVD: 0 t6 va chim x¢; Chuyén bong — O t6 vé bén; oan ti ti — Banh xe quay;
. 7.2 .| Luon cong dé — Méo duoi chudt; Dung dang dung dé - chéo thuyén...
choingoai troi . YA A A SO o R 4. oa
(30-40p) |- Choi tu do: La cay, cau ca, cat, nudc, soi, bong, rom, ném vong c6 chai, bap

bénh, ciu truot. ..




* Noi dung * Muc tiéu * Chuén bj * T6 chirc hoat dong
1. Goe xdy|- Tré nhan biét|- Gach, ciy - CO gidi thi€u voi tré gio
dung: Xay bai|duoc ki hi€u cua|xanh, nat nhya, | choi, chu dé choi, cac goc
dd xe tré, biét ve g0c céng, nha, mot | choi, huéng dan tré chon
2.Goécphan  |choi. Biét choi|sb phuongtién | goc choi, thoa thuin ban
vai: N4u an, gia|cing nhau, tré biét| giao thong... choi, vai choi, cho tré vé
. dinh, ban lien két cac goc|- BO dd nau an, goc choi tré thich.
Choi, hoat |, . : N o N , Z
dong & céc hang,... ) ChO’l.v.. o df) chm.bal‘l - ,Co quan §at, ’kl}uyen
i abc 32 G(3c NT:A VeA - Tré c0 ki nang hang, gia dlnl‘l khlrch ‘Ere ch01 cPu y bao
(40-50p) cat hinh Ip(_)t sO |hoat c‘Ipng ,theg) - }(60, sap mau, | quat tré khi tr.e can ho tr(_)f:
phuong ti¢n nhom, lay va cat do | gidy... Co6 dong vai cung choi
giao thong ... [choi ding noi quy|- Lo to cac VOl tré.
4. Goc HT: dinh phuong tién - CO nhan xét tung
DPém cac - Tré choi doan|giao thong nhom choi, hoi tré da lam
phuong tién  [két, chia sé d6 choi dugc nhiing gi & géc choi
giao thong vO1 ban cia minh...cho tré thu

don dd choi.

- Tré ké ban ghé cung co, chuén b1 d6 dung, cho tré rira tay béng xa phong,
rira mat. Gidi thi€u 1 s6 moén an, day tré biét mot s6 thuc pham cung nhom: Thit,

Antrua | c4,...conhidu chét dam. Nhic tré xuc com an, khong Jam roi vai thire an.
(60-70p) |- Tro chuyén véi tré vé mot s6 thoi quen tot vé gitt gin sire khoe, an day du
chét dinh dudng. ..
Ngu trua |- Tré cing ¢6 sap xép, chuan bi chd ngii, chuan bi d6 dung cho gio ngu, quan
(140-150p) |tam tré kho ngu, ngu du thoi gian, khi ngu day cho tré choi trd choi nhe nhang
Anphy |- Khuyén khich tré lon ke, xép ban ghé chuan bj d6 dung cung c0. Cho tré an
(20-30p) | theo thyuc don, in hét suat, khong lam roi vai thirc an, khong noi chuyén khi an
- Day KN: Bgi [-TCM: - Bong dao: Di - Hoat dong - Hoat dong
mii bao hiém |Phuong  tién|cAudiquan.  [phong am nhac [phong thu vién
Chot, hoat | Cho tré choi | giao thong - Cho tré cho1 | Cho tré choi - Cho tré chot
dong theo [theo y thich - Cho tré choi |theo y thich  ftheo y thich theo y thich
ythich Neéuguong |theoy thich -Néuguong [ Néuguong |- Néu guong
(70-80p)  cudi ngay, binh |- Néu  guong |cudi ngay, binh cudi ngay, binh [cudi ngay, binh
cO cudi ngay, | co co cO, phat BN
binh c&
- Co cho tré hat, doc tho, doc déng dao, cb tro chuyén voi tré, cho tré xem video
Tré tré vé mot sé phuong tién giao thong ... Cho tré choi tur do véi cac d6 choi tré thich.
(60-70) | Cho tré vé sinh ca nhéan. Tra tré, trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré trong

ngay. Tuyén truyén phu huynh dua con di hoc déu, dung gid.

T6 phé chuyén mén

(Ky duyet)

Vil Thi Kim Oanh

Nguwoi lap

)

Tran Thi Viét
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