CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
Thoi gian thyc hién cha dé: 3 tudn (tir ngay 07/4/2025 dén ngay 25/04/2025)
CHU PE NHANH: MOT SO NGUON NUOC

(Tuan 29: Tir ngay 07/04/2025 - 11/04/2025)
* GV phu trach chinh: Sdng: Pham Thi Ngoc

* Chiéu: Pham Thu Trang

Hoat dong

Thur 2

Thi 3

Thur 4

Thw S

Thir 6

- C6 d6n tré. Nhic tré chao ¢, chao bd me, chao ban, cat do dung ca nhan,
tro chuyén voi tré vé mgt s6 phuong tién giao thong duong hang khong
- Cho tré choi tu do & cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.

* Noi dung

- Ho hap: Hit vao tho ra

- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (ket hop vay ban tay)

- Lung (Bung): Quay ngudi sang trai sang phai két hop hai tay chong
hong chan budc sang phai sang trai.

- Chan: Nhay Ién dua 2 chan sang ngang.

bon tré, | *Muc tiéu
Chf’i - - Nhim phat trién hé ho h?ip, co, tay, chan, bung, biét tap theo nhip
Thé duc | * Chuan bi
budi sang | - San tap sach s¢&, bang phang, hoa tay
(80 - 90p) | - Nhac thé duc: Khoi dong, Néng sém, nhac hoi tinh
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* T chirc hoat dong
- Khot dong: Tap trén nén nhac, cho tré di thuong, di béng mui chan, di
thuong, di bang got chan, két hop xoay cb tay, ba vai, di thudong, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén do1 hinh thanh 3 hang.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac: HO hap, tay, bung, chan tap véi hoa tay
tap theo nhac bai "Néng som" vao thwr 3,4, 5,6
- Hdi tinh: Tré choi tro choi "Gi6 thoi", hit th nhe nhang trén nén nhac
NGHIi GIO TO| THE DUC | KPKH TOAN AM NHAC
HUNG Ném trang Mot sb nguén Do dung tich[NDTT:
Hoat dong VUONG 10/03| dich n'fl‘m nudc cac vat 50 VTTTTPH
hoc ngang bang sanh va dién [“Cho t61 di 1am|
(30—40p) 2 tay dat két qua jmua v6i”
TC: Chay do NDKH:NH
tiép cd “Mua roi”
TCAN: Chuyén
X4c X0
- Quan sat: Sy hoa tan cua nudc, trai nghiém tao 16¢ xoay, su thay d6i mau
Hoat dong cua nudc.
choi ngoai . Lo S S ,
troi - TCVD: Tro1 mua, bon mua - chay ti€p strc, tap tam vong - kéo co, con
(30 - 40p) [mudi — nhdy vao nhay ra.

choi an toan.

- Choi ty do: Hot hat, 1a cay, rom, mau nudc, dd choi ngoai troi...Nhic tré




*Noi dung * Muc tiéu *Chuan bi *To chirc hoat dong
1. Goc XD: Xay| - Biét xay cong |- Cac loai - Co gidi thi€u véi tré gio
cong vién nudc | vién nudc khoi, nat choi, chi dé choi, cac g0c
2. Géc PV: Ban | - Biét phan anh | nhya, cay choi, huéng dan tré chon
hang, bé em, bac cong viéc bac si, | xanh, khdi goc choi, thoa thuan ban
ST ban hang, bé em 0. .. choi, vai choi, cho tré vé
3. Goc NT: V&, | - Biét v&, xé dan | - B dung bac | goc choi tré thich.
xé, dan mua, | mua, bau troi si, rau, cu | Co quan sat, khuyén khich
Cho bau troi. . - Biét chim soc | qua, hang dé [tré choi cht ¥ bao quét trd
o1, hoat i A A A . e 2 A 1R A 47
done & cac [+ Goc TN: cay, trong cay ban y kh1 tré can ho t@' Co6 dong
ong . A vy . X . e
260 Cham soc cay, |- Tre .hung. tha | - Keo, giay [vai cung choi voi tré.
(40 - 50 trong cay tham gia choi madu... - CO6 nhan xét tung
p) : | e
- Binh tuéi, | nhom choi, héi tré da
khan lau... lam dugc nhiing gi &
gbc choi ctia minh...cho
tré thu don do choi
< -Tré ké ban ghé cung co, chuan bi do dung, cho tré rura tay bang xa phong,
An trua
(60 - 70p) rira mat. Tro chuyen v6i tré vé cach cam bat, thia va in khong lam roi vai
thirc an, an gon gang, gidi thi€u cdc mon an... Day tré mot s6 hanh vi t6t trong
an uong
Ngu trua - Tré cing co sap xép, chuan bi chd ngt, chudn bi d6 ding cho gio nga, quan tim
(140 -150p) | tré kho ngii, ngt du thoi gian, khi ngi day cho tré choi trd choi nhe nhang
An phu - Khuyén khich tré lon k€, xép ban ghé chuan bi do ding cung cd. Cho tré an
(20 - 30p) theo thuc don, n hét suat, khong 1am roi véi thic an, khong ndi chuyén khi an
Choti,hoat NGHI GIO | Hoat dong  Tro choi méi:| - Hoat dong - Day déng
dong theoy | TO HUNG jphong &m Nhay qua sudi phong thu vién  |dao: Rang
thich VUONG  nhac nho - Cho tré choi dong
(70 - 80p) 10/03 - Cho tré - Cho tré choi [theo y thich L Cho tré choi
choitheoy [theo y thich | Néu guong cudi |theo ¥ thich
thich - Néu guong [ngay, binhco | gy o
- Néu guong cudi ngay, phat bé ngoan
cudi ngay, binh co cubi tuan
binh co
Tra tré - CO cho tré hat, doc tho, choi tro choi dan gian. Pho tré choi tu do VO’I cac dd choi
(60 - 70) tré thich - cho tré vé€ sinh cd nhan. Tra tré, trao doi v&i phu huynh vé tinh hinh cta
tré trong ngdy. Tuyén truyén phy huynh dua con di hoc déu ...
Té truéng chuyén mén Nguwoi 1ap
(Ky duyét)
Lo Thi Duyén Pham Thi Ngoc
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