* GV phu trach chinh: Sang: Bui Thi Hoa

CHU PE: NUGC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

Thoi gian thue hién chu dé: 3 tuan (tir ngay 7/4/2025 — 25/4/2025)

CHU PE NHANH: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
(Tuan 30: Tir ngdy 14/4/2025 — 18/4/2025)
* Chiéu: Lo Thi Duyén

Hoat dong

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thw 5 Thur 6

- CO don tré. Nhac tré chao co, chao bé me, chao ban, cat do dung ca nhan,
cho tré xem tranh anh va tro chuyén vaéi tré vé mdt s6 hién tugng tu nhién
- Cho tré choi ty do ¢ cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.

* Noi dung
- Ho hap: Hit vao, tho ra
- Tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia trudc, sang 2 bén.
- Lung (Bung): Quay ngudi sang trai sang phai, két hop 2 tay chéng hong,
chan budc sang phai, sang trai.
- Chan: Nhay lén dua 2 chan sang ngang.

bontre, |, Muc tie
choi - | " Mue titu , y .
2 - Phét trién cho tré hé ho hap, co, tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc | R 1.
budi sang CAhuim bi . 2
(80-90p) |~ Séan tap sach s, bapg phang; hoa jcay
- Nhac thé duc: Khaoi dong, nhac hoi tinh
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* T chirc hoat dong
- Khoi dong: Tap trén nén nhac, cho tré di thuong, di béng miui chan, di
thuong, di bang got chan, két hop xoay cb tay, ba vai, di thudng, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén do1 hinh thanh 3 hang.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac: ho hap, tay, bung, chin tip voi hoa tay
tap theo nhac bai " Néng som" vaothr 3,4, 5, 6
- Hoi tinh: Tré choi trd choi " Gi6 thoi". Tré di lai nhe nhang trén nén nhac
* Thir 2: Chao co
THE DUC | VANHOC | KPKH LQCC TAO HINH
Chay lién tuc | Truyén: Giot | Mot 50 hi¢n &Yy V& may mua (dt)
theo huéng nudc ti xiu tuong tu
thang 18m nhién
Hoat d(’jng trong 10s
hoc Tro choi: Mua
(30-40p) | to mua nho
- Quan sat: Bau troi; cdy hoa bong tuyét; cay hoa hong
I{Ilogt dén‘g. - TCVD: La va gid — Troi mua; Khiéu vii véi bong — Nhay 10 ¢o; Chuyén
© Gzrgigoal bong — Nhay qua sudi; Chéo thuyén — Bit mat bat dé; Poi ban — Tap tam
(30-40p) |vOng

- Choi ty do: La cay, hot hat, cat, ném vong c6 chai, mo cau, ném bdéng vao

chau, ....




*Noi dung * Muc tiéu * Chuan bi *To chirc hoat dong
1.Goc XD: | Biétxdyxépcong | Cac loai - C6 gi6i thiéu voi tré gio
Xay cong vién nudc khoi, nat nhya, (choi, chi dé choi, cac g0c
vién nuéc | Biét phan anh coéng [cAy, hang rao,. choi, huéng dan tré chon
2.G6c PV:  |viéc ciia bac si, ban | - DO dung bac |goc choi, thoa thuin véi
Bac si, ban  |hang. si, 1 s6 dd dé |ban choi, vai choi, cho tré
hang. - Biétcach gig sach, | ban hang. vé goc choi tré thich.
3.Goc HT:  [xem tranh, anh vé chit |- Sach, tranh - C6 quan sat, khuyén
Choi. hoat Xem sach, dé p}rdg , anh vé chit d& [khich tré cho*i cha y bao
4o P tranh anh vé |- Bi€t cam kéo cattheo |nudc quat tré khi tré can ho trg.
ong o cac s 2A \ Ao \ ) Y <N <
260 chu (?fe. d}rong~V1sn cuaq cac T Hmh fmh ) Cf) dong vai cung choi véi
(40-50p) 4. Goc NT:  hinh v& san. Tré thude darp may, mat [tré.
Cat duong mot s bai hat trong chu troi, kéo, .... | Co nhan xét tirng
vién clia hinh |dé nhém choi, héi tré da
v€ dam may, |- Tré hung th tham lam duoc nhitng gi &
ong mat tro1. (gia choi. gdc choi cia minbh, ...
Hat mot s6 cho tré thu don dd choi.
bai hat trong
chu deé.
< - Tré ké ban ghé cung c6, chuan bi d6 dung, cho tré rira tay bang xa phong,
An trua e A g iAo A e A A .
rua mat. Co gioi thiéu va tro chuyén véi tré an nhiéu loai thuce an, khi an
(60-70p) Khé i chuva Si doa 1 i thite An. & .
ong nodi chuyén, cudi dua lam roi vai thirc an, dn gon gang.
Ngu trua - Tré cung o sap xép, chuan bi chd ngt, chuan bi d6 ding cho gio ngu, quan tim
(140-150p) tré kho ngu, ngu da thoi gian khi ngu day cho tré choi trd choi nhe nhang.
An phy - Khuyén khich tré lon ke, xép ban ghé chuan bi do dung cung cd. Cho tré an
(20-30p) theo thuc don, dn hét sut, khong 1am roi vai thire in, khong ndi chuyén khi an
Choi, hoat |- Ki nang nhan - HD phong thu |- Tro choi méi: - Ca dao: Lay |- HD phong
dong theo y biét mot s6 vién Troimua  troi mua am nhac.
thich (70- biéu hién khi |- Cho tré choi (B/c HT Nguyén xuéng - Cho tré choi
80p) dm theo y thich Thi Bén — day | Chotré theo y thich
- Cho tré choi - Néu guong  (thay choitheoy | Binh co cudi
theo y thich  |cudi ngay, binh thich; tudn, phat bé
- Néu guong  co - Néu guong ngoan
cuoi ngay, cuoi ngay,
binh co binh co
Tra tré - Co cho tré hat, doc tho, d@)ng dao Yé chu dé. Tra tré, trao d6i voi Phu huynh vé tinh
(60-70) hinh cua tré trong ngay. Tuyén truyén phy huynh dua con di hoc déu.

T6 truéng chuyén mén

(Ky duyet)

2 —

Lo Thi Duyén

Ngudi lap

Bui Thi Hoa
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