CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

Thoi gian thwe hién 3 tudn: Tir ngay: 07/04/2025 dén ngay 25/4/2025

* GV phu trach chinh: Sang: Vi Thi Tho

CHU PE NHANH: CAC MUA TRONG NAM
(Tuén 31. Tir ngay 21/4/2025 dén ngay 25/4/2025)
* Chiéu: Vii Thi Kim Oanh

Hoat dong

Th¥2 | The3 | Thikd4 | The5 | Thir 6

D(’)p tré, choi,
thé duc sang
(80 -90 phut)

- C6 d6n tré, nhic tré chao cd, chao bd me, cat do dung ca nhan, cho tré. Tro
chuyén véi tré vé nudc, thoi tiét, cac mua tré ¢6 hiéu dugce nghia ciia cac ciu.

- Piém danh tré, nhic tré sir dung da thua trong giao tiép.

- Cho tré ra thé duc sang

* Noi dung

- Ho6 hap: Hit vao tho ra.

- Tay: Co va dudi tay.

- Lung /bung/ ludn: Quay sang trai, sang phai

- Chan: Ngoi xom, dimg 1én.

* Muc tieu

- Nhim phat trién hé ho hép, co tay, chin, bung, biét tip theo nhip.

* Chuan bi

- San tap sach s¢€, an toan, hoa cai tay...

- Nhac thé duc: Khéi dong, néng s6m, nhac tro choi, nhac hdi tinh

- Trang phuc c6 va tré gon gang, thoai mai.

* T6 chirc hoat dong

- Khéi dong: Tap trén nén nhac bai khoi dong. Cho tré di thuong, di béng mui chan,
di thuong, di bang gbt chan, két hop xoay cb tay, ba vai, di thuong, chay cham,
chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén d6i hinh thanh 3 hang.

- Trong dong: Tap cac dong tac: ho hép, tay, bung, chan tap vdi hoa tay theo nhac
“Néng som” vao thu 3, 4, 5, 6.

- Hoi tinh: Tré choi trod choi “ Mua to mua nhé”, hit thd nhe nhang trén nén nhac.

* Thir 2: Chao c0.

Hoat dong hoc
(30 — 40 phut)

THE DUC KPKH VAN HOC TOAN AM NHAC
3 tudi : Bo Trd chuyén vé | Tho. Néng 3 tudi: On s6 | - NDTT: DH:
theo hudng cic mua trong | bon mua lugng  trong | Mua he dén.
thang nam pham vi 5 - NDKH: NH:
4 tudi: Tréo 4 tudi: Pém | Khic ca bén mua
Ién xuéng 5 dén 9, nhan | - TCAN: Tiét tau
giong thang biét sé lugng | vui nhon
Tro choi: Bén trong pham vi
mua 9

Hoat dong choi
ngoai troi
(30 — 40 phut)

- Quan sat: P4 bién thanh nuéc, thi nghiém C sui trong nudc, quan sat thoi tiét. ...

- TCVD: Sin ling som chét, 14 va gié - Mua hé song vd, nhay qua subi nho - Lc
xody bién khoi. ..

- Choi ty do: Choi d6 choi ngoai trdi, lam dd choi sang tao, choi véi nudc, thi
nghiém vui nhon véi nude. ..nhic tré choi an toan, gilt gin vé sinh moi trudng.

Chot, hoat
dong & cac goc
(40 — 50 phut)

* Noi dung * Muc tieu * Chuén bi * To chirc hoat
1. Goc PV: Béc si, | - Tré biét vé gbéc | - B d6 choi bac | dong
ban hang... choi, phan vai choi, | si, ban hang, nau | - C6 tap chung tré,

2. Goc XD: Xdy bé
boi...

3. Goc HT: Thuc
hanh nhan dang

ldy d6 choi, tré
choi bac si, biét
xdy bé boi, biét xem
tranh anh, nhan biét

an...

- Céc loai gach, da,
dao xay, cay hoa,
cay xanh, hang rao,

tré van dong ban
nhac bai “ Hat mua
va em bé”. Huong
dan tré vé goc, tré




chtr cai u,u,l,n,m,
st dung ky hiéu
“viét™ tap to, tap
dd cac nét chit.

4. G6c NT: T6 mau
v€ tranh, nan, lam
album trang phuc
cac mua...

5. Goc TN: Trong
va cham soc cay.

duoc cac chir cai
uwu,l,nm...

- Tré c6 ky nang
ldy va cat do choi
ding noi quy dinh,
choi theo nhom...

- Tré choi doan két
v6i ban, gitt gin dd
ding dd choi.

niut nhya, ngoi
nha...

- Tranh anh sach
mot  sé  ngudn
nuoc, keo, kéo,
gidy A4...

- Sé4p mau, but chi,
, gidy mau, gidy
A4, dit nan, tranh
t0 mau, bang con,
thé chir cai
wu,l,bnm ...

- Cay va dung cu
cham soc cay.

thdo luan va phan
vai choi cho nhau,
lay d6 choi ra choi.
- CO go1 y cho tré
biét lién két giira
cac gbéc choi, tao
tinh hudng nhap
vai choi cung tré

- CO0 nhan xét tung
nhom choi, hoi tré
da lam duogc nhiing
gi & géc choi cua
minh...cho tré thu
don dd choi, vé
sinh ca nhan.

'VE sinh, an trua
(60 — 70 phut)

dinh, sic mi¢ng.

- Cho tre di v¢ sinh, rua tay b::ing xa phong, rira mat. Day tré giit gin nguon nudc, sir
dung nudc tiét kiém, khoa voi nudc ' ngay sau khi st dung. ..

- C6 chuan bi gid dn cho tré, tré xép bat thia... An xong cit bat, ghé dung noi quy

- Tré cung co6 sap xe€p, chuan bi cho ngu, chuan bi d6 dung cho gio ngd, quan tam

Ngu trua (,1 40— tré kho ngu, ngu du thot gian, cho tré nghe nhac hat ru nhe nhang, khi nga day cho
150 phut) ) 2 . .
tré choi tro choi nhe nhang.
An phy - Khuyén khich tré 16n ké, xép ban ghé chuan bi d6 dung cung c6. Cho tré an theo

(20 — 30 phut)

thuc don, an hét suét, khong lam ro1 vai thirc an, khong né1 chuyén khi an. ..

Choi, ho‘at
dong chiéu
(70 — 80 phut)

- Hoat dong TCM: Nhay - Hoat dong - OKT: Tho.
phong 4m nhac |qua subi nhd  |phong thu vién |Nang bén mua
- Cho tré choi |- Cho tré choi |- Cho tré choi |- Cho tré choi
theo y thich & |theo y thich & |[theo y thich & |theo ¥ thich &
cac goc cac goc cac goc cac goc

- Néu guong |- Néu guong |- Néu guong |- Néu guong
cudi ngay cudi ngay cubi ngay cudi ngay

- Day k¥ nang
phong tranh sam
sét

- Cho tré choi
theo y thich & cac
gbc

- Binh ¢o cudi
tuan. Thuong bé
ngoan

Tra tré
(60 — 70 phut)

tré trong ngay.

- C6 cho tré hat, doc tho, choi tro choi dan gian, ¢6 tro chuyén.
c4 nhan. Trd chuyén vé hoat .dong hang ngay cua tre. Day ki nang nhan biét nhitng
noi nguy hiém. Xem video vé cac mua, trang phuc cac mua .

- Cho tré choi tu do véi cac d6 choi tré thich, vé sinh ca nhan.
- Tra tré, nhic tré chao co gido, chao bd me, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh caa

Co cho tré vé sinh

T6 ph6 chuyén méon

(ky duyét)

Vii Thi Kim Oanh

Nguwoi lap

$—

Vi Thi Tho
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