CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

Thoi gian thuc hién chu dé: 3 tuan (tir ngay 07/04/2025 — 25/04/2025)

* GV phu trach chinh: Sang: Lo Thi Xién

CHU PE NHANH: CAC MUA TRONG NAM

(Tuan 31: T ngay 21/04/2025 - 25/04/2025)
* Chiéu: Nguyén Anh Nguyét

Hoat dong

Thur 2 Thur 3 Thr 4 Thuwr 5 Thu 6

- C6 d6n tré. Nhic tr¢ chao co, chao bd me, chao ban, cat 46 dung ca nhan,
tro chuyén véi tré vé cac ngay trong tuan hoi tré va tro chuyén vé cac
mua trong nam.

- Cho tré choi ty do ¢ cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé dyc sang.

* NOi dung

- Ho hép: Hit vao tho ra

- Tay: Pua 2 tay 1€n cao, ra phia trudc, sang 2 bén ( két hop Vay ban tay)
- Bung: Quay nguoi sang trai sang phai két hop hai tay chéng hong chén
budc sang phai sang trai.

bon tre, | - Chan: Nhay lén dua 2 chan sang ngang.
choi- | *Muyc tiéu
T}}é duc | - Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung, biét tap theo nhip
budi sang | * Chuanbj
(80 - 90p) | - San tap sach s&, bang phang, hoa tay
- Nhac thé dyc: Khoi dong, nang sém, nhac héi tinh
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* T6 chirc hoat dong
- Kho1 dong: Tap trén nén nhac, cho tré di thuong, di béng miii chan, di thuong,
di béng g6t chan, két hop xoay ¢ tay, ba vai, di thuong, chay cham, chay
nhanh, chay cham, di thuong chuyén do6i hinh thanh 3 hang.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac: HO hap, tay, bung, chan tip voi hoa tay
tap theo nhac bai " Néng soém" vao thr 3,4, 5, 6
- Hoi tinh: Tré choi tro choi " Gio thdi", hit thé nhe nhang trén nén nhac
* Thu 2: Chao co
THE DUC KPKH LQCV TOAN AM NHAC
Tréo 1én xubng Tim hiéu céc gy Cung 96 nhan| NDTT: VITTTC
7 dong thang, mua trong biét s6 luong Nang sém
bat lién tuc vao| nam (S5E) 10. Nhan biet | NDKH: NH: mua
Hoat dong vong 50 10. Nhin hédén
hoc. bitsothorty |  TCAN: Chuyén
3 O—40p) trong pham vi [xac x0
10
- Quan sat: Cay ldc ving, tao 16c xody trong nudc, trai nghiém su ky diéu cua
Hoat dong e
choi ngoai _ ) P, .
o - TCVD: Gieo hat - nhay qua sudi nhd, bon mua - chay tiép strc, kéo co -
(30 - 40p) Chuyén bong bang thia, cdo va tho -Tung bong vao ro.

-Choi tu do: HOt hat, 1a cay, rom, mau nudc, dé choi ngoai troi...




Choi, hoat

ddng & cac goCimyra, bau troi,

*Noi dung * Muc tiéu *Chuanbi *T6 chirc hoat dong

1. Goc XD: xayl- Biét xay khudu |- Céc loai - Co gidi thiéu Vi tré gio
khu du lich sinhlich sinh thai. khéi, nat nhua, choi, chi dé mot sb ngudn
thai. - Biét phan anh khéj g0, nuc. .. nude, cac goc choi, hudng
2. Goc PV: Ban |cong viéc bac si, |- D6 dung bac |dan tré chon goc choi, thoa
hang, gia dinh, |ban hang, gia dinh [si, gia dinh, thuaftr} ban choi, vai choi, cho
bac si - Biét V&, x¢é, dan, (thit, tring, vo  [tré vé goc choi tré thich.

3. Goc NT: mua, biu troi, mat [1ANg. - _  C6 quan sat, khuyén khich
VE, x¢é, dan, . Giay A4, giayitré choi chi ¥ bao quat tré khi

trang, mat troi, trai| | : LN i x Y .
&, e ’ mau, keo, kéo...tré can ho trg. Co6 dong vai

(40-50p)  mit trang, mit dat.. , - Tranh vé ngay [cung choi voi tré.
troi, trai dat.. | Biétxemlaman | o dém, but v&, C6 nhan xét timg nhom
4. Goc HT: bun vé ngdy va demj a5 keo. C?lglr’l hé{ tgé d?‘ lé‘fﬁlofiu?c
\ N AR ’ n i 6c choi cua
Xfm I?m e}n bAun I Plet f:ham S0¢ - Binh tuf(”irninhl.gj.cgho trg thu don dd
vé ngay vadém |cay, gieo hat nudc, hat cay... |.hgi
5. Goc TN: Tré hirng thu tham
chdm soc cdy, |gia choi
gieo hat
An trua -Tre ké ban ghe cung cd, chuan bi do dung, cho tre rira tay bang xa phong,
(60 - 70p) rira mat. Tro chuyen vGi tré vé cach cam bat, thia va in khong lam roi vai
thirc an, an gon gang, g101 thi€u cdc mon an.. dong vién tré an hét xuat
Ngu trua - Tré cing co sap xép, chuan bi chd ngu, chuin b1 d6 duing cho gio ngu, quan tAm tré
(140 -150p)  |kho ngu, ngu du thoi gian, khi ngti ddy cho tré choi tro choi nhe nhang
An phu - Khuyén khich tré lon ke, xép ban ghé chuan bi d6 dung cung cd. Cho tré an
(20 - 30p) theo thuc don, dn hét sut, khong 1am roi vai thic dn, khong ndi chuyén khi an
Choi,hoat dong- Pong dao: Rang]- Tro choi méi:+ Hoat dong | Hoat dong |- K§ ning nhin
theo y thich |{dong vat gi chim vatphong thu vién phong nghé |biét nhiing noi
(70 - 80p) | Cho tré choi gi noi - Cho tré choi thuat nguy hiém
theo y thich - Cho tré choi theo y thich |- Cho tré - Cho tré choi
- Néu guong  theo y thich |- Néu guong (choitheoy |[theo y thich
cudi ngay, binh |- Néu guong cudi ngay, binh thich. - Binh co, phat
cO cuoi ngay, binh/co - Néu guong |bé ngoan cudi
co cudi ngay, [tuan
binh co
Tra tré - Co cho tré hat, doc tho, déng dao, choi tro choi dan gian. Cho tré choi tu do voi cac
(60 - 70) d6 choi tré thich - cho tré vé sinh c4 nhan. Tra tré, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh
cua tré trong ngay.
T6 truéng chuyén mén Ngudi lap

(Ky duyét)
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Lo Thi Duyén Lo Thi Xién
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