CHU PE: QUE HUONG PAT NUOC - BAC HO
THU PO HA NOI - TET THIEU NHI

Thoi gian thyc hién: 4 tuan (Tl ngdy 26/4/2025 dén ngay 02/05/2025)

* GV phu trach chinh: Sang: Pham Thi Bich Ngoc

CHU DPE NHANH: BAN LANG QUE EM
(Tuén 32: T ngdy 26/04/2025 - 02/05/2025)
* Chiéu: bang Thi Loan

Hoat dong

Thur 7 Thur 2 Thur 3 Thir 4 + Thi S + Thr 6

Dér} tré, chqi—
Thé duc buoi
sang (80-90p)

- C6 don tré, day tré cat d6 dung ca nhan vao noi quy dinh. Tro chuyén véi tré.
Cac con dang & qué huong co tén 1a gi? Dién bién c6 nhiing di tich lich st nao?
- Cho tré choi ty do & cac goc. Co di€ém danh tré va cho tré thé duc sang.

* Noi dung

- Ho hép: Hit vao, tho ra.

- Tay: Co va dudi tay.

- Lung, bung, luon: Nghiéng ngudi sang trai, sang phai.

- Chan: Bat tai chd

- Muc tiéu

- Nham phat trién hé ho hap, co, tay, chin, bung biét tap theo nhip.

* Chuén bi

- San tap sach s&, bang phang; hoa tay.

- Nhac thé duc: Khoi dong, Qué huong tuoi dep, nhac hoi tinh.

- Trang phuc c6 va tré gon gang.

* T6 chirc hoat dong

- Khéi dong: Tép trén nén nhac bai khoi dong. Cho tré di thuong, di béng mui
chan, di thuong, di bang gbt chan, két hop xoay cb tay, ba vai, di thuong, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén d61 hinh thanh 3 hang.

- Trong dong: Téap theo nhac “Qué huong tuoi dep” vao thir 7, 3. Pong tac: H6
hap, tay, bung, chin tap voi hoa tay.

- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang trén nén nhac, choi tro choi “Oén tu ti”

* Thtr 2: Chao co

VAN HQOC
Tho : Qué t61

THE DUC
Ném xa bang

KPXH
Tro chuyén vé Qué

2 tay Huong Dién Bién
Tro choi: Cao

Hoat dong hoc N e

(30-40p) va tho Nghi 1€ 30/4 - 01/5

- Quan sat: Cay cau canh; Cay nhan 7
. - TCVD: Mua to mua nhd - Cho so61 xau tinh; Kep bong nhay - Méo duoi chudt;
Hoa‘E dong choi\4y bay - Chuyén béng 7
ngoai troi (30- | Choi ty do: L4 cay, cau ca, cat, nudc, bong, ném vong co chai, bap bénh, cau
40p) truot.




Choi, hoat
dong & cac
g6c (40-50p)

vai: Ban hang,
gia dinh, bac si.
3. Goc HT:
Xem tranh, t6
d6 nét chit...

4. G6c TN: Hat

nhau, tré biét lién
két cac goc choi.

- Tré co6 ki nang
hoat dong theo
nhom, lay va cat do
choi ding noi quy

* Noi dung * Muc tiéu * Chuén bi * T¢ chirc hoat dong

1. Goc xay - Tré nhan biét- Gach, cayl Co gidi thidu véi tré gio|
dung: Xay ban |[dugc ki hi€u cuaxanh, nit nhya,choi, chu dé choi, céc gbc
lang, ao ca...  [tré, biét vé goclcong, cay hoa,... choi, huéng din tré chon
2. Géc phan  |choi. Biét choi cung- Bo db choi banjgoc choi, théa thuin ban

hang, gia dinh,
bac si.

- Sap mau, vo
chit  cai,...giay|
ve, gidy mau,
keo, kéo.

choi, vai choi, cho tré vé
g6c choi tré thich.

Co6 quan sat, khuyén
khich tré choi chu y bao
quat tré khi tré can hd tro.
Co dong vai cung choi voi

nhitng bai hat |dinh - Dung cu chamitré.

trong cha dé... |- Tré choi doanséc cdy, hat- Co nhdn xét timg nhom
két, chia sé d6 choigiéng, nuoc,,choi, héi tré da lam duoc
vO1 ban khan lau tay.  nhling gi & goéc choi cua

minh...cho tré thu don db
choi.

An trua (60-
70p)

- Tre ké ban ghe cfmg cO, chuén bi do dung, cho tré rira tay bang xa ph(‘)ng, rua
mat, khdéa voi nude sau kh1 dung Gi6i thi¢u 1 s6 mon an, day tré biét mot so thuc
pham cung nhom: Thit, c4,...c6 nhiéu chit dam. Nhéc tré xuc com in, khong 1am
roi vai thirc an. . ) o i )
- Tro chuyén voi tré vé moét s6 théi quen tot vé gilr gin stic khoe, an day du chat
dinh dudng.

Ngut trua |- Tré ciing co sip xép, chun bi chd ngu, chuan bi d6 dung cho gid nga, quan tim
(140-150p) tré kho ngt, ngu du thoi gian khi ngt day cho tré choi tro choi nhe nhang
An phu (20- |- Khuyén khich tré 1on ké, xép ban ghe chuén bi d6 dung cung c0. Cho tré an theo
30p) thuc don, an hét suat, khong lam roi vai thure an, khong néi chuyén khi an
-DDD: Condiéu| Tao hinh Am nhac
- Cho tré choi V& ngo6i nha - NDTT: Mua: Inh 14 oi
' theo y thich (BT) - NDKH: NH: Xo¢ hoa
CAhm’ hoat’ - Néu guong cubil- Cho tré choi |- TCAN: Budc nhay vui _
dong theo ¥ |hoay binhcy  [theo y thich  [nhon Nghi Ie 30/4 —01/5
thich (70-80p) - Néu guong |- Cho tré choi theo ¥ thich
cudi ngay, [Néu guong cudi ngay,
binh co binh co

Tra tré (60-
70)

- C6 cho tré hat, doc tho, doc déng dao, c6 tro chuyén cho tré xem video vé canh
dep, di tich lich sir, 1& hoi ctia qué huong Dién Bién. Cho tré choi ty do voi céc
d6 choi tré thich.
- Cho tré vé sinh c4 nhan. Tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré

trong ngay. Tuyén truyén phu huynh dua con di hoc déu, dung gio.

T6 ph6 chuyén méon

\%

Nguwoi lap

Dy

Pham Thi Bich Ngoc

(Ky duyér)

it Thi Kim Oanh
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