CHU PE: QUE HUONG PAT NUOC-BAC HO-THU PO HA NOI-TET THIEU NHI
Thoi gian thyc hién chu dé: 4 tuan. T ngay 28/4/2025 dén ngay 23/5/2025

* GV phu trach chinh: Sang: Vi Thi Kim Oanh

CHU PE NHANH: BAC HO KiNH YEU
(Tuén 34. T ngay 12/05/2025 dén ngay 16/05/2025)
* Chiéu: Vi Thi Tho

Hoat dong

Th¢2 | Th®3 | Thi4 | The5 | Thit 6

B(')p tré, choi,
thé duc sang
(80 -90 phut)

- C6 don tré, nhic tré chao co, chao bd me, cat do ding c4 nhan, tro chuyén vé Béc
Hb, cho tré xem video Bac Ho v6i cac chau thiéu nién nhi dong. ..

- Piém danh tré.

- Cho tré ra thé duc sang

* Noi dung

- H6 héap: Hit vao tho ra

- Tay: Pua 2 tay 1én cao ra phia trudc sang 2 bén

- Lung /bung/ luon: Nghiéng ngudi sang trai, sang phai

- Chan: Bat tai chd.

* Muc tiéu

- Nham phat trién hé ho hép, co tay, chan, bung, biét tap theo nhip.

* Chuén bi

- San tap sach s€, an toan, hoa cai tay...

- Nhac thé duc: Khoi dong, qué huong tuoi dep, nhac tro choi, nhac hoi tinh

- Trang phuc c6 va tré gon gang, thodi mai,

* T$ chirc hoat dong

- Khéi dong: Tap trén nén nhac bai khéi dong. Cho tré di thuong, di bang mili chan,
di thuong, di bang got chan, két hop xoay cb tay, ba vai, di thuong, chay cham,
chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén d6i hinh thanh 3 hang.

- Trong dong: Tap cac dong tac: ho hap, tay, bung, chan tip véi hoa tay theo nhac
“qué huong tuoi dep” vao thu 3, 4, 5, 6.

- Hdi tinh: Tré choi tro choi “hoa da”, hit thd nhe nhang trén nén nhac.

* Thir 2: Chao c0.

Hoat dong hoc
(30 — 40 phut)

THE DUC PTTC TH VH AM NHAC
- 3 tudi: Chay | Tro chuyén vé | Cit dan nan | Tho: Hoa |- NDTT: DH:
thay dbi | Bac HO gidy (M) quanh  Lang | Nhé on Bac
huéng  theo Bac - NDKH: NH: Tu
duong  dich rung xanh chau
dac vé thim Ling
- 4 tudi: Chay Bac
I5m trong - TCAN: Buéc
khoang 10 nhay vui nhon
gidy
- TCVD: Ném
vong co chai

Hoat dong choi
ngoai troi
(30 — 40 phut)

- Quan sat: Lam chong chéng quay, thi nghiém sy ki diéu cia mau sic, ciy bap
cai...

- TCVD: Chay nhanh dén co, cdo va tho - tay xinh, Con tho - con yéu ba ma. .

- Choi ty do: Choi dd choi ngoai troi, sir dung cac NVL thién nhién lam tranh xép
ngdi nha, xép cac hot hat, 14 cdy ...nhic tré choi an toan, giit gin vé sinh méi
truong.

Chot, hoat
dong & cac goc
(40 — 50 phut)

* Chuan bi
- BO d6 choi nau
an, chai nudc, vo

* T chirc hoat
dong.
- Co tap chung tré,

* Noi dung
1. Goc PV: Gia
dinh, ban hang ...

* Muc tiéu
- Tré biét vé goc
choi, phan vai choi,




2. Goc XD: Xay
vuon cay cua Bac,
xép Lang Béc

3. G6c HT: Xem
tranh anh, sach, do
ding d6 choi c6 biéu

thi s6 luong.

4. Goc NT: Cat
dan, v€, t6 mau
Lang Bac, lam
thi€p mung sinh
nhat Bac

5. Goc thién nhién:
Cham soc cay,
gieo hat, trong cay

ldy d6 choi, biét
choi ban hang, biét
moi  khach mua
hang, biét thé hién
1 s6 diéu quan sat
dugc qua cac hoat
dong choi...

- Tré c6 ky nang
ldy va cit do choi
ding noi quy dinh,
choi theo nhom...

- Tré choi doan két
v6i ban, giit gin d6
ding d choi.

stra...

- Cac loai khi,
hang rao, nlt nhuya,
ngoi nha...

- Sach, tranh,
truyén. ..

- Gidy mau, bia,
kéo, keo...

- Dung cu cham
soc cay, hat, thung
dat...

trd chuyén vé chu
dé. Huéng dan tré
vé goc, tré thao
ludn va phan vai
choi cho nhau, iy
d choi ra choi.

- C6 goi y cho tré
biét lién két giira
cac goc choi, tao
tinh hudéng nhap
vai choi cung tré

- CO0 nhan xét tung
nhom choi, hoi tré
da 1am dugc nhiing
gi & goc choi cua
minh...cho tré thu
don do choi, vé
sinh ca nhan.

'VE sinh, an trua
(60 — 70 phut)

- Cho tré di vé sinh, rira tay bang xa phong, rra mat.

- C6 chuan bi gid an cho tré, tré xép bét thia. .

dinh, suc mi¢ng.

. An xong cét bat, ghé dung noi quy

- Tré cung co sap x€p, chuan bi cho ngu, chuan bi d6 dung cho gid ngu, quan tam

(20 — 30 phiit)

Neu trua (,1 40 - tré kho ngu, ngu da thoi gian, cho tré nghe nhac hat ru nhe nhang, khi ngt day cho
150 phut) . S . .
tré choi tro choi nhe nhang
An phu - Khuyén khich tré 16n ké, xép ban ghé chuan bi d6 dung cung c6. Cho tré an theo

thuc don, an hét suat, khong lam roi vai thirc an, khong noi chuyén khi an. ..

- Hoat dong - TCM: Nhan |- Hoat dong - Xem video vé|- Poc ca dao: D
phong 4m nhac |biét dia danh  |phong thu vién |Bac HO ai... cong lao Bac
- Cho tré choi |lich st vé Bac |- Cho tré choi |- Cho tré choi  |HO
Choi, hoat  |theo y thich ¢ |HO theo y thich & |theo y thich & |- Cho tré choi theo
dong chiéu |cac goc - Cho tré choi |céac goc cac goc y thich & cac goc.
(70 — 80 phut) |- Néu gwong  |theo y thich & |- Néu guong |- Néu guong |- Binh co cubi
cudi ngay cac goc. cubi ngay cudi ngay tuan. Thuong bé
- Néu guong ngoan
cudi ngay

Tra tré
(60 — 70 phut)

- C6 cho tré hat, doc tho, choi tro choi dan gian, giai cau d6. Trd chuyén, xem video
vé Bac Ho v6i cac chau thiéu nién nhi dong. ..

- Cho tré choi tu do véi cac dd choi tré thich, vé sinh c4 nhén.
- Tra tré, nhéc tré chao co gido, chao bd me, trao doi voi phu huynh v& tinh hinh cua

tré trong ngay.

Té trudéng chuyén mén

(ky duyér)

Q?sl%

Lo Thi Duyén

Nguwoi lap

Vi Thi Kim Oanh
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